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ਮੈਂ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ, ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਸਟਾਲਿਨਜੀਤ ਸਿੰਘ (ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕਖਾਨਾ 
ਡੋਡ, ਜਿਲ੍ਹਾ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ) ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ. ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਪਾਉ 
ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਜਾਜ਼ਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਔਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਰਫ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ_ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ- 
ਲਾਈਨ ਪਾਉ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਸਾਇਟੀ 


ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਨ। 
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ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਭਾਰਤ ਦੀ ਸਰਵ ਉੱਚ ਅਦਾਲਤ ਨੇ ਕੇਂਦਰੀ ਅਤੇ ਰਾਜ 
ਸਰਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਦੀ ਆੜ ਵਿੱਚ ਸਰਕਾਰੀ ਜਨਤਕ 


ਥਾਵਾਂ ਉੱਪਰ ਨਜਾਇਜ਼ ਕਬਜਾ ਨਾ ਹੋਣ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਨਿਰਪੌਂਖ਼ ਸੋਚ ਵਾਲੇ 


ਇੰਕ ਮਹਾਨ ਉੱਚਾ ਮਕਸਦ 
ਤੇ, ਉਹਦੇ ਲਈ ਜ਼ਿਦਰੀ ਤਰ 
ਸੈਘਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਅਟੁੱਟ ਸਿਲਸਿਲਾ 
ਐ ਕਲਾ ! ਤੂੰ ਸ਼ੋਲ੍ਹ, 
ਮਠੁੱਖ਼ਤਾ ਦੀ ਵਿਰਾਸਤ, 


ਆਪਣੇ ਅਨਮੋਲ ਖ਼ਜਾਨਿਆਂ ਦੇ ਬੂਹੇ, 
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ਉਸਾਰੀ ਨੂੰ ਗੈਰ ਕਾਨੂੰਨੀ ਜਾਂ ਰੈਰ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਸਮਝਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਆਵਾਜਾਈ ਵਿੱਚ ਹੀ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਸਗੋਂ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦੇ ਪਾਰਕ 
ਕੀਤੇ ਵਾਹਨ ਜਰੂਰੀ ਕੈਮਆ ਜਾ ਰਹੇ ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਲਈ ਸਿਰਦਰਦੀ ਹੁਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
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ਮੇਰੇ ਲਈ ਸੋਲ੍ਹ ! 


ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਤੇ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ ਗਲਵੱਕੜੀ ਵਿੱਚ, 
ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਲੈ ਲਵਾਂਗਾ ਮੈਂ ! 


ਆਓ, ਅਸੀਂ ਔਕੜਾਂ ਭਰੇ ਲੈਮੇ ਸਫ਼ਰ ਤੇ ਚੌਲੀਏ, 
ਬਦਹਾਲੀ ਤੇ ਬੇਵਸੀ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਜੀਆਂਗੇ । 
ਮਾਣ ਨਾਲ ਜੀਆਂਗੇ। 
ਅਸਲੀ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਆਂਗੇ 
(੧8 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ 'ਚ ਲਿਖੀ ਕਵਿਤਾ) 


80 ਰੁਪਏ 


1000 ਰੁਪਏ 


ਹੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਕੀ ਜਰੂਰਤ ਸੀ ? ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਧਾਰਮਿਕ 
ਅਜਿਦ ਕੀ ਥੇ ਦਰੇਗ ਹੋ ਰਹੀ ਉਸਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰਥਿਕਤਾ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸੁਆਲ ਖੜੇ 
ਹੁਦੇ ਹਨ। ਹਾਲ ਹੀ ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਵਿਦਵਾਨ ਡਾ. ਮੇਹਰਬਾਨ ਸਿਘ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਪੈਸਤਕ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਦਿਲਚਸਪ ਲੱਭਤਾਂ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੁਤਾਬਕ 
ਜਿਖ ਧਾਰਮਿਕ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਦੇ ਰਿਕਾਰਡ ਵਾਧੇ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਕੁਰਹਿਤਾਂ 
ਵਧ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।ਸਿਰਫ਼ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਹੀ ਹਰ ਸਾਲ ਚਾਰ ਨਵੇਂ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ 
ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿ ਵਿੰਦਿਅਕ ਅਦਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਲਗਾਤਾਰ 
ਨਿਘਾਰ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਸਥਾਨਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਬਾਰੇ ਵੀ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਲੌਭਤਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇੰਕ ਸਰਵੇ ਮੁਤਾਬਕ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 12 ਹਜ਼ਾਰ 
ਪਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 1 ਹਜ਼ਾਰ ਸਕੂਲ ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਣ ਬੇਦ ਹੋ 
ਹੋਕੇ ਤੇ ਬਾਕੀਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਵੀ ਤਸੋਲੀ ਬਖਸ਼ ਨਹੀਂ। ਭਵਿੱਖ ਵਰਤੀ 


ਬਰਨਾਲਾ (ਪੰਜਾਬ) 148105 
ਫੋਨ: 01679-241466 
ਮੋਬਾ : 98769-53561 


ਲਿਆ 
ਅਵਤਾਰ ਐਸ. ਗੋਂਦਾਰਾ ਐਡਵੋਕੇਟ ਨੇ ਔੱਪੂ 
ਆਰਟ ਪ੍ਰੈਸ, ਸ਼ਾਹਕੋਟ (ਜਲੰਧਰ) ਤੋਂ ਪ੍ਿਟ 
ਕਰਵਾਕੇ ਜਿਲਾ ਕਚਿਹਿਰੀਆਂ ਫਰੀਦਕੋਂਟ 
ਤੋਂ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ। 


ਨ ਰਦਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮਨਣ ਵਾਲੇ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਸਰਵ ਵਿਆਪੀ 
ਕਹੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ 'ਰੌਬ”, 'ਈਸ਼ਵਰ', 'ਔਲ੍ਹਾ', ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ਼ ਦੇ ਕੁਝ ਮਰਲਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਵਲੋ ਥਾਂ ਵਿਚ ਬਦ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? 
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ਥੋੜ੍ਹੀ ਬਹੁਤੀ 1੪010 (ਤਣਾਓ) ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੈ, ਕਿਉਂ। 
> ਤਣਾਓ ਕੁਝ ਹੋਦ ਤੌਕ ਸਾਡੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਅਟੋਂਟ ਐਗ ਹੈ 


ਤੇ ਜਰੂਰੀ ਵੀ ਪਰ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਤਣਾਓ ਕਾਫ਼ੀ 


ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਾਰਣ ਹਨ। 
ਮਸਲਨ: 
# ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਰਫ਼ਤਾਰ ਹੋਣਾ। (੧4011ਇ) 
# ਆਧੁਨਿਕ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਤਣਾਓਪੁਰਨ ਹੋਣਾ। 
# ਸਮਾਜਿਕ ਕਦਰਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਛੇਤੀ ਬਦਲਣਾ। 
# ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਅਲਹਿਦਗੀ ਜਾਂ ਵਖ਼ਰੇਵਾਂ 
(&1180811011) 
# ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਾਜਿਕ ਆਸਰਿਆਂ ਦਾ ਖ਼ੁਸਣਾ। 

ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਦਹਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ 
ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਸ਼ਹਿਰ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਪਿੰਡ, 
ਹਰ ਆਦਮੀਂ ਨੂੰ ਹਰੇਕ ਕੈਮ ਲਈ ਭੌਂਜ-ਦੌੜ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 
ਜਿਹੜਾ ਮਨੁਂਖ਼ ਇਸ ਦੌੜ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਹੈਦਾ ਉਸ ਨੂੰ 
ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ (ਆਰਥਿਕ ਜਾਂ ਸਮਾਜਿਕ) ਨੁਕਸਾਨ ਜਰਰ 
ਉਠਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ, ਬੌਚਿਆਂ ਦੀ ਚੇਗੀ ਪੜ੍ਹਾਈ 
ਤੇ ਭਵਿੱਖ਼, ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਹੌਕ ਤੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਆਦਿ 
ਦੇ ਮਸਲੇ ਬਹੁਤ ਅਹਿਮ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਨਜ਼ਰ 
ਅੰਦਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਮਸਲਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਂਦ ਤੌਕ ਨੌਸ-ਭੋਂਜ ਜਰੂਰ ਕਰਨੀ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 'ਚ ਪਛੜਨ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਬਣਿਆ 
ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਇਸ ਵਧ ਰਹੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਕਾਰਣ 
ਤਣਾਓ ਦਾ ਵਧਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੈ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਆਧੁਨਿਕ ਕੈਮ ਪਹਿਲਾਂ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਣਾਓ ਪੂਰਨ ਹਨ। ਤਕਨੀਕੀ ਕਰਨ 
ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਅਤੇ ਹਰ ਵੱਖ-ਵੋਖ ਕੈਮ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੁਨਰ ਤੇ 
ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੋਣ ਨਾਲ ਆਮ ਸਧਾਰਣ ਮਨੁੱਖ਼ ਤੇ 
ਮਾਨਸਿਕ ਰੂਪ 'ਚ ਦਬਾਅ ਵਧਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਹਰ ਕੈਮ ਵਿਚ 
ਮਨੁੱਖ਼ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਤੇ ਸਮਰਥਾ ਦੀ 
ਮੈਗ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਸਮਾਜਿਕ ਕਦਰਾਂ 
ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਬਦਲੀਆਂ ਹਨ। ਔਲਾਦ ਦੀ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ 


?ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਆਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਖ਼ਾਸ ਤੇਂਕ ਹਰ ਵਿਅਕਤੀ 


ਹੋਣ ਵੱਲ ਤੁਰਦਾ ਹੈ/ /£ਸਾ ਅਹਿਮ /ਵਸ਼ੇ ਤੇ ਹੋਈ ਡਾ: 
ਬਲਵੰਤਾ /ਸੈਂਘ /ਲੈੱਹ ਸ਼ੰਕਾ ਪੂਂਫੈਸ਼ਰ ਰਜਿੰਦਰਾ” 
ਹਸਪਤਾਲ ਪਟਿਆਲਾ ਨਾਲ ਹੋਈ ਗੱਲਝਾਤਾ ਦੋ ਪੁਨੱਸੇ 
%ਸ਼ ਪਾਠਕਾਂ ਲਈ ਪੇਸ਼ ਹਨ/ ਰ੍ 
ਪਤੀ ਬਗਾਵਤ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਸਮਾਜਿਕ ਸੋਸਥਾਵਾਂ 
(ਜਿਵੇਂ ਧਰਮ ਤੇ ਸਾਂਝਾ ਪਰਿਵਾਰ ਆਦਿ) ਪ੍ਰਤੀ ਬਗ਼ਾਵਤ 
ਇਸ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਪ੍ਰਮੁਖ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਮਨੁੱਖੀ ਜ਼ਿਦਗੀ 
ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਮਾਪਦੇਡ ਪੈਸਾ ਬਣ ਚੁੱਕਿਆ ਹੈ। ਜਾਇਜ਼ 
ਅਤੇ ਨਾਜਾਇਜ਼ ਕਮਾਈ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਮਿਟ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸਸੁੰਚੈ 
ਤੌਰ ਤੇ ਮਨੁੱਖ਼ ਲਾਲਚੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਕੀਮਤ 'ਚ ਜਿੱਤ 
ਹਾਸਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਛੇਤੀ ਨਾਲ ਬਦਲ ਰਹੇ ਅਜਿਹੇ 
ਹਾਲਾਤਾਂ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਤੋਂ ਦੁਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੈਂ 
ਸਮਾਜਿਕ ਅਲਹਿਦਗੀ/ਵਖ਼ਰੇਵੇਂ (41[609000) ਵੇਲ ਵੱਧ 
ਕੇ ਤਣਾਓ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਵੱਧ 
ਰਹੀ ਆਥਾਦੀ, ਮਹਿਗਾਈ, ਦਸ , ਵਧਦਾ ਸਫ਼ਰ ਤੋਂ ਨਸੈਂ 
ਦੀ ਤਣਾਓ ਦੇ ਵਧਣ 'ਚ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਰੋਲ ਨਿਭਾਂ 5 
< ਵਲੀ ਨਜ਼ਰ 'ਚ ਤਣਾਓ ਦੀ ਕੀ ਪ੍ੀਡਾਸਾਹੈ। ਰੇ 
ਇੰਕ ਸਧਾਰਣ ਵਰਤੋਂ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਕੋਈ ਵਿਸ 
ਤਕਨੀਕੀ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ। ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਨਿਸਚਿਤ 
ਤਾ ਹ। ਜਦ ਮਨੁੱਖ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਮਦ 
ਉਸ & ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
੨ 8 ਤਣਾਓ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਸਬੈ 
ਕੁਝ ਤਣ ਤਕ ਦਬਾਅ (5੦੦੦) ਨਾਲ ਹੈ। ਕੁਝ ਨੰ 
ਨੱਸ ਜਗ ਦਰਾਂ ਦਾ ਅਟੈਂਟ ਐਗ ਰੈ ਤੇ 
ਵਿ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਵੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਡੀਜ਼ਲ ਇਜਟੇਂ 
ਰੈ ਹੇਠ ਜਾਂ ਖ਼ਤਰੇ ਦੀ ਹਾਲਤ 'ਚ ਆਮ ਨਾ? 
ਤਣਾਓ ਦੀ ਦਾ ਹੈ। ਭਰ, ਲੜਾਈ ਜਾਂ ਭਾਜੜ 
ਮੁਕਾਬਲਿਆਂ ਉਠ ਹੀ ਮਹੈਂਤਵਪੂਰਨ ਭੂਮਿਕਾ ਹੈ। ਬੈਡ 
ਮੀ ਵਿੱਚ, ਇਮਤਿਹਾਨ ਵਿੱਚ ਤੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੈ 
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ਸੁਭਾਵਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹਾਂ, ਜੇ ਇਹ ਲੋੜੀਂਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਧ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਅੜਿੱਕਾ ਵੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਲੈਮੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਚੌਲ ਰਿਹਾ ਤਣਾਓ ਹਾਨੀਕਾਰਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ 
ਸਮਰਥਾ ਘਟਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਕ 
ਰੋਗ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਰਕਤਚਾਪ 
(81੦੦੪ 185੦7), ਪੇਟ ਦੀ ਖ਼ਰਾਬੀ, ਮਿਹਦੇ 'ਚ 
ਤੇਜ਼ਾਬ ਬਣਨਾ, ਸਿਰਦਰਦ ਤੇ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਕਈ 
ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਆਦਿ। ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਇਹ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਤਣਾਓ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਇਹ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇਹ ਚੌਕਰ ਜਾਰੀ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। 

? ਕੀ ਸਭਿਅਤਾ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਨੁੱਖ਼ ਤਣਾਓ 
ਰਹਿਤ ਸੀ। 

> ਨਹੀਂ, ਤਣਾਓ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਕਿਆਸ 
ਕਰਨਾ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ਼ ਤਾਂ ਕੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਿਕਸਿਤ 
ਜਾਨਵਰ ਵੀ ਕਈ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚ ਤਣਾਓ ਦੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਪਾਏ 
ਗਏ ਹਨ ਪਰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੌਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਹੁਣ ਝਕ 
ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਮੂਹਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਤਣਾਓ ਵਧਿਆ 
ਹੈ। ॥ 
? ਜੇਕਰ ਸਭਿਅਤਾ ਜਾਂ ਸਮਾਜਿਕ ਵਿਕਾਸ ਤਣਾਓ ਨੂੰ 
ਵਧਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਲਾਭ । ਘ 

> ਪਿਛਲੇ 150 ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਉਹ 
ਨਵੇਂ ਸਿਖ਼ਰ ਛੋਹੇ ਹਨ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਸੋਚ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰ੍ਹੇ ਸਨ। ਇਸ 
ਹੀ ਨਵੀਆਂ ਨਿਜੀ/ਸਮਾਜਿਕ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਹਮਟਾ 
ਆਈਆਂ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਵਧ ਰਿਹਾ ਤਣਾਓ, ਵਧ ਰਹੀ ਆਬਾਦੀ 


ਕੌਈ ਵਾਂ ਇਲਚਸ਼ਪ /ਵਸ਼ਾ ਤਣਾਓ ਨੂੰ ਘਟਾਉਂਦਾ ਹੈ/ ਜ਼ੌਕਰਾ 
ਉਹ ਰੌਚਕ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਲਾਹੇਵੰਦ ਜਾਣਕਾਗੀ ਭਨਪਰ 
ਤੇ ਚੰਗੇ #ਆਰ ਦਾ ਸ਼ਰਹਿਤ ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ ਜੌਨ ਵਾ ਚੰਗਾ ਹੈ/ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਹਾਨ ਮਨੱਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਜੀੰਵਨਨੇਆਂ ਲਾਹੇਵੰਦ ਹੋ 
ਸ਼ਕਦੀਆਂ ਹਨ...ਡਾਵੇ' ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਤਣਾਓ ਤਾਂ ਸਾਡੇ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹਿੱਸ਼ਾ ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਨਰਕ ਭਲਾ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕਾਛਾੰ ਹੱਦ ਤੱਕ ਤਣਾਓ ਗਿਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ... 


ਤੋਂ ਔਖਾਂ ਫੇਰਨਾ ਚਾਹੈਦੇ ਹਨ। ਦੁਨੀਆਂ ਏਨੀ ਬਦਲ ਚੌਕੀ ਹੈ 
ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵੋਲ ਮੋੜਨਾ ਨਾ ਤਾਂ ਸੈਕਵ ਹੈ ਤੇ 
ਨਾ ਹੀ ਫਾਇਦੇਮਦ। ਸਗੋਂ ਭਵਿੱਖ਼ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦਾ ਹਾਲਤਾਂ ਦੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਸਹੀ ਹੌਲ ਲੌਂਭਣ ਲਈ 
ਸਮੂਹਿਕ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
? ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮੁਲਕਾਂ ਵਿੱਚ ਵੱਖੋ-ਵੇਖ ਸਮਾਜਿਕ ਬਣਤਰਾਂ ਹਨ। 
ਕੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਣਤਰਾਂ ਦਾ ਤਣਾਓ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ ਘਟਾਉਣ 
ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਿੰਧਾ ਸਬਧ ਹੈ। 
= ਵੱਖੋ-ਵੱਖ ਸਮਾਜਿਕ ਬਣਤਰਾਂ ਦਾ ਤਣਾਓ ਨਾਲ ਥੋੜ੍ਹਾ 
ਬਹੁਤ ਸਥਧ ਜਰੂਰ ਹੈ। ਮੋਟੇ ਤੌਰ ਤੇ ਜਿਹੜੀਆਂ ਵੀ ਸਮਾਜਿਕ 
ਬਣਤਰਾਂ ਅਸਥਾਈ ਹਨ ਜਾਂ ਜਿੰਥੇ ਅਨਿਸਚਿਤਤਾ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਹੈ, ਉੱਥੇ ਤਣਾਓ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਰਵਾਸੀ ਵੱਸੋਂ, 
ਲੜਾਈਗੁਸਤ ਕੌਮਾਂ, ਹੜ੍ਹਾਂ ਤੇ ਤੂਚਾਲ ਮਾਰੇ ਇਲਾਕੇ। ਜਿਸ 
ਸਮਾਜੀ ਬਣਤਰ ਵਿੱਚ ਨਿਸਚਿਤਤਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਤਣਾਓ ਘਟ 
ਹੈ। 
? ਇਹ ਜਾਣਦਿਆਂ ਕਿ ਸਮਾਜਿਕ ਵਿਵਸਥਾ ਨੂੰ ਤਣਾਓ ਤੋਂ 
ਮੁਕਤ ਕਰ ਦੇਣਾ ਇਕੈਂਲੇ-ਇਕੌਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਵਸ ਦਾ ਰੋਗ 
ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਸਮੂਹਿਕ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਫਿਰ ਭਲੇ 
ਵੇਲਿਆਂ ਦੇ ਆਉਣ ਤੌਕ ਬਦਾ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀ 
ਕਰੇ। 
>= ਹਰ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 'ਚ ਔਖਾਂ ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਰੌਖ ਕੇ 
ਤੇ ਠੰਡੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਨਾਲ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਹੀ ਫ਼ੈਸਲੇ ਕਰਨੇ 
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਜ਼ਿਆਦਾ ਲਾਲਚ ਤੇ ਖ਼ੁਦਗਰਜ਼ਪੁਣਾ ਛੌਡ ਕੇ 
ਸਮਾਜਿਕ ਅਲਹਿਦਗੀ ਜਾਂ ਵਖਰੇਵੇਂ ਤੋਂ ਪ੍ਹੇਜ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਉਸਾਰੂ ਸਾਹਿਤ ਪੜ੍ਹਨਾ, ਵਿਤ ਤੇ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਰੀਰਕ 
ਕਸਰਤ ਕਰਨਾ ਵੀ ਲਾਹੇਵੇਦ ਹੈ। ਖੇਡਾਂ ਵਿੱਚ “ਕਿਸੇ ਵੀ 
ਕੀਮਤ ਤੇ ਜਿੱਤ” ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਹੀਂ ਰੌਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। 
? ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਤਣਾਓ ਨੂੰ ਸਮਝਣ/ਘਟਾਉਣ 
`ਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਬਾਕਾਂ ਸਫਾ 72 'ਤੇ' 
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ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਲਿਲ  ਕਕਲਾਾ੨ਦਯੱੱੱ'ੱ' 


ਆਸਰਾ ਸ਼ੰਵਾਦ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦਸ਼ਾ ਅਤੇ ਦਿਸ਼ਾ 


ਤਤਤਤਤਤਤਤਰਰਤਤਨਨਤਤਤਤਤਰਤਤਤ==ਤ======ਕ 
ਵਧੀਆ ਆਗੂ ਹੋਰ ਆਗੂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਿਰਫ਼ ਪਿਛਲੱਗ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਉਕਤੀ ਹਰਭਜਨ 
ਹਠੂਰ ਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਢੁਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸੈਘਰਸ਼ਸ਼ੀਲ ਕਾਫ਼ਲਿਆਂ ਨਾਲੋਂ 1 ਸਤੈਬਰ 2009 ਦੀ ਰਾਤ ਸਦਾ 
ਲਈ ਵਿਛੜ ਿਆ। ਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਸ਼ਮਾਜ ਲਈ ਜਦੋ ਜਹਿਦ ਦੇ ਕਈ ਦਾਬਿਆਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਦੇ ੍ 
ਬਾਵਜੂਦ ਉਸ ਵਿੱਚ ਆਗੂ ਵਜੋਂ ਸਵੈ ਪੁਸ਼ਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸਵੈ ਸਥਾਪਤੀ ਨਰ 
ਕਰਮਯੋਗੀ ਰੋਲ ਨੂੰ ਪਹਿਲ ਦਿੰਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਚੀਆਂ ਲਿਖਭਾ ਵਡ ਪਤ ਨਹੀ'ਸੀ। ਉਹ ਇੱਕ ਜ, 


ਅਸਲ ਮਸਲਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਦੇ, ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੇ 7 
ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਉਠਾਣ ਨਾ ਰੋਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਜਿੰਨ ਤਦ ਹੈ। ਤਰਕਸੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਇੱਕ ਸਿਆਸੀ ਨਹੀਂ, 


ਹੋਇਆ ਠੀਕ ਹੈ ਜਾਂ ਘੱਟ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਬੰਦ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ 'ਚ ਸਾਡੀ ਜੱਥੇਬੰਦੀ ਵੱਲੋਂ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੁਆਰਾ ਅੱਜ ਤੱਕ ਦੇ ਅਮਲ ਨੂੰ ਰੀਵਿਉ ਲੋੜ ਹੈ 
44408 ਵਹ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਡੇ ਕਾਡਰ ਅਤੇ ਲੋਕ# ੧ 3% 
ਅਧੀਨ ਲਿਆ ਕੇ ਸਹੀ ਸਿੱਟਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਕਾਡਰ ਨੂੰ ਜਾਣੂੰ ਰਿ ਟੋਹਰ 
ਕਰਵਾਉਣਾ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜੱਥੇਬੰਦੀਆਂ ਦੇ ਇਜਲਾਸਾਂ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਚੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ $ 
ਵਿੱਚ, ਇਕੱਤਰਤਾਵਾਂ ਤੇ ਮੀਟਿੰਗਾਂ ਦੇ ਫੈਸਲੇ, ਟੀਵਿਊ ਅੱਜ _'ਗਲਤ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ੍ 
ਕੱਲ ਫਾਰਮੈਲਿਟੀ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਸਥਿਰਤਾ ਲਈ ਸਹੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਰਤ ਲ,ਰਿਹਾਮਹ ਇਸ 
ਅਖਤਿਆਰ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਦੀ ਦੇਣ ਯੋਗ ਹੈ। 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਰੀਵਿਊ ਵਿੱਚ ਆ ਵੀ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਖੋਜੀ 
ਬਿਰਤੀ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ, ਉੱਥੇ ਹੀ ਫਿਰ ਸਥਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨ 
0 ਭਉ ਬਦਲਣ ਲਈ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਫੱਲ “ 
ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਦੀ ਘਾਟ ਕਰਕੇ ਅਮਲ ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸੰਬੰਧੀ, ਜਹ ਵਣ ਬਾ, ਸਿਆਤ 
ਪਿਆ ਲਾਹ ਦੀਦੀ ਦੀ ਕਿ ਰੂਮ ਆਂ,ਵੱਲ ਰਲ 
ਜੱਥੇਬੰਦੀ ਦਾ ਰੋਲ ਕਮਿਊਨਿਸਟ 
ਇਨ; ਦੇ ਰ ਵਡ 

ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਟੇਟ ਵਰਕਿੰਗ ਕਮੇਟੀ 'ਚ ਵਰ ਦੇ ਮਾੜੇ ਦਿਨਾਂ 'ਚ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਪੂਰਤੀ ਕਰਨ 

ਇਸ ਮਸਲੇ ਨੂੰ ਰੀਵਿਊ ਅਧੀਨ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਸਾਂਝਾ ਫੈਸਲਾ 
ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਾਡੇ ਅਮਲ 'ਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਡਰੇ ਰਤ ਕਰਨ ਵੱਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਪਕਿਆਈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ 'ਚ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ। ਇਸ ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਪਤੀ ਕਿ ਹਰੇਕ ਸਿਆਸੀ ਇਨਕਲਾਬ 
ਗੱਲ ਦੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਅਤੇ ਠੌਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਅਸੀਂ ਨਿਸ਼ਾਲ ਅਤ. ਹਾਵਾਈ 'ਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾਂ 
ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਵਿਰੁੱਧ ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਸਾਡੇ _ਸਾਡੇ ਹੁ ੍ 
ਕਾਡਰ ਤੇ ਲੀਡਰਸ਼ਿਪ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਅਤੇ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਸਿੱਧੇ ਤੇ 
'ਤੇ ਤਿਆਰ ਹੋ ਸਰਗਰਮੀਆਂ 'ਚ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਲਿਆਉਣੀ 
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ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ ? ਇਹਨਾਂ ਹਾਲਤਾਂ 'ਚ 
ਸਮਾਜਕ ਤੇ ਸਿਆਸੀ ਜੱਥੇਬੰਦੀ 'ਚ ਫਰਕ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ 
ਜਾਂ ਨਹੀਂ ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਜੱਥੇਬੰਦੀ 'ਚ ਸਪਸ਼ਟਤਾ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਡੂੰਘੇ, ਸਾਰਥਕ ਬਹਿਸ ਮੁਆਬਸੇ ਅਤੇ ਸਾਂਝੇ 
ਅਧਿਅਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਗੈਰ ਖੋਜੀ ਬਿਰਤੀ ਕਾਰਣ, 
ਕਈ ਕਾਰਕੂੰਨ ਕੰਨੀ ਕਤਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਕਾਡਰ ਤੇ ਲੀਡਰਸ਼ਿਪ 
ਉੱਪਰ ਗੈਰਖੋਜੀ ਬਿਰਤੀ ਦੇ ਜਾਲੋਂ ਨੂੰ ਲੱਗਣ ਨਹੀਂ ਦੇਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ। ਜੱਥੇਬੰਦੀ ਦੇ ਰਾਹ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ ਵੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਸਪਸ਼ਟਤਾ ਅਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ। 

ਵਿਕਾਸੀ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਤੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਨੂੰ 
ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਅਤੇ ਨਿਤਾਰ ਕੇ ਸਿੱਖਿਆ ਲੈਣ 'ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ ਲੈ 
ਜਾਣ ਦਾ ਮਸਲਾ ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ।ਅੱਜ ਅਧਿਆਤਮਵਾਦ ਅਧੀਨ 
ਵਿਚਾਰੇ ਜਾਂਦੇ 'ਸਾਡਾ ਗੌਰਵ ਸਾਡਾ ਵਿਰਸਾ” ਦੇ ਸੱਚ ਤੇ ਕੱਚ 
ਨੂੰ ਨਿਖੇੜਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਖੋਜ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਦੀ 
ਸਮਾਜਕ ਆਰਥਿਕ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 'ਤੇ ਬਦਲਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਤਹਿਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਲੋੜ ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ 
ਵਿੱਚ ਹਰ ਵੀ ਵੱਧ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਭਾਰਤ ਅੰਦਰ ਅੱਜ ਦੀ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਉੱਤੇ ਝਾਤੀ ਮਾਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਲੋਕ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਿਰਭਰ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿੱਚ ਹਰ 
ਸੋਚਣਾ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਮੁਨਾਫ਼ਾਪੱਖੀ ਸਮਾਜਕ ਸਿਸਟਮ 
ਸੰਬੰਧੀ ਘੋਖ ਪੜਤਾਲ ਕਰਕੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਕਿ 
ਕਿਸਮਤਵਾਦ, ਪੁਨਰਜਨਮ, ਰੱਬ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ 


ਬਦਲਣ ਤੇ ਅਧਿਆਤਮਵਾਦ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਬਣਾਉਣ 'ਚ 
ਮੁਹਾਰਤ ਹਾਸਲ ਕਰ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਆਰ ਐਸ ਐਸ ਵੱਲੋ 
ਸੰਘ ਪੀਵਾਰ ਦੀ ਅਗਵਾਈ 'ਚ ਕਿਆਸੇ ਜਾ ਰਹੇ ਫਾਸ਼ੀਵਾਦੀ 
ਰੁਝਾਨ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕਰਨ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸ ਮਸਲੇ ਪ੍ਰਤੀ ਅਸਪਸ਼ਟਤਾ, ਨਿਰਾਸ਼ਤਾ 
11 
ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਰਾ ਕਾਜ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜਰੂਰੀ ਹੈ, 
ਸਮੁਹਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਪ੍ਰਪੱਕਤਾ ਦੇ ਅਮਲ ਦਾ 
ਉਆ , ਜੋ ਰਸੇਸ਼ਾਂ ਖੋਜੀ ਬਿਰਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰੇਗਾ। ਸਾਡੀ 
ਵਿ ਵਿਰੋਧ ਵਿਕਾਸੀ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਇਹ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਬਣੇ ? ਇਸ ਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ, ਲੋੜ ਅਤੇ ਗਹਿਰਾਈ 
ਨੂੰ ਦੇਖਦਿਆਂ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਕੱਢਣ ਦੀ ਅਣਸਰਦੀ ਲੋੜ 
ਹੈ।ਫਿਰ ਅਸੀਂ, ਜੱਥੇਬੰਦੀ ਨੂੰ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਧੁਰਲੀਆਂ ਤੋਂ ਹਟਾ 
ਕੇ ਸਮੂਹਕ ਸਾਂਝੇ ਅਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਯਤਨਾਂ ਵੱਲ ਮੋੜਨ ਦੇ ਰਾਹ 
ਪੈ ਸਕਾਂਗੇ। ਲਾਜਮੀ ਇਹ ਲੰਮਾ ਅਮਲ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਸਹਿਜੇ-ਸਹਿਜੇ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਬੇਲੋੜੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਦੀ ਥਾਂ 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਪਕਿਆਈ ਤੇ ਗੰਭੀਰਤਾ ਆਏਗੀ। ਇਸ ਗੱਲ 
ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਅਸਪਸ਼ਟਤਾ ਕਰਕੇ 
ਸਿਰਫ਼ ਸੁਹਿਰਦਤਾ ਵਸ ਕੀਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤੇ ਕਾਰਜ ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ, 
ਕਿ ਸਾਡੇ ਰਾਹ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ। ਲਹਿਰ ਦੇ 
ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਧਿਆਤਮਵਾਦੀ 
ਬਘਿਆੜ ਦਾ ਮੂੰਹ ਬਹੁਤ ਚੌੜਾ ਹੋਣ ਕਾਰਣ, ਉਸ ਵਿੱਚ 
ਗਰਕਣ ਦਾ ਖਤਰਾ ਸਦਾ ਖੜਾ ਕਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ 
`ਚ ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੇ ਵੱਲੋਂ ਛਾਪੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਾਹਿਤ ਨੂੰ ਘੋਖਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੈ। ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਸਪਸ਼ਟਤਾ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਰਾਹ ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਦੀ 
ਸਪਸ਼ਟਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਪ੍ਰਪੱਕਤਾ ਅਤੇ ਸਪਸ਼ਟਤਾ 
ਲਈ, ਸਿਖਿਆ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਰੋਲ ਨਿਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਕੂਲ, 
ਘਰ, ਸਮਾਜ, ਦੋਸਤਾਂ ਦਾ ਘੇਰਾ, ਸੱਭਿਆਚਾਰ, ਇਕੱਤਰਤਾਵਾਂ 


ਹਨ। ਜਿੱਥੇ ਵੀ ਹੋ ਸਕੇ, ਹਰ ਸੰਭਵ ਰੁਪ ਵਿੱਚ ਸਹਿਜ ਅਮਲਾ 
ਰਾਹੀ ਸਮੇਂ ਤੇ ਸਥਾਨ ਅਨੁਸਾਰ, ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਹੋਣੇ 
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਅਧਿਆਤਮਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਦੇ ਆਪਾ ਵਿਰੋਧ ਦਿਖਾ 
ਕੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਤਿਹਾਸਕ ਖੋਜ ਪੜਤਾਲ ਦੇ 
ਅਧੀਨ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੀ ਜੱਥੇਬੰਦੀ ਅੰਦਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ 
ਅਰਥ, ਰੱਬ ਦੇ ਸੰਕਲਪ, ਧਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਖਾਤਮੇ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ, 
ਨਾਸਤਿਕਤਾ, ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਿਕਾਸ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਸਾਂਝਾ ਮਤ 
ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਕਾਡਰ ਨੂੰ ਸਿੱਖਿਅਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਕਿ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦਾ ਬੱਝਵਾਂ ਹਮਲਾ ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਰੀ ਰਹੇ। ਮਨੁੱਖ 
ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਦਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਨਜ਼ਰੀਆਂ ਵਿਰੋਧ ਵਿਕਾਸੀ 
ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ 
ਮੁਹਾਰਤ ਸਿੱਖਣ ਤੇ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।ਪ੍ਰ ਦੂਸ਼ਨ (ਆਵਾਜ਼, 
ਪਾਣੀ, ਧਰਤੀ, ਹਵਾ ਆਦਿ) ਸੰਬੰਧੀ ਬੀਮਾਰੀਆਂ (ਨਵੀਆਂ, 
ਬੇਇਲਾਜ ਤੇ ਇਲਾਜਯੋਗ) ਸੰਬੰਧੀ ਆਪਣੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਰਾਹੀਂ 
ਵਿਰੋਧੀ ਨਜ਼ਰੀਏ ਦੀ ਚੀਰ-ਫਾੜ ਕਰਦਿਆਂ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਜ਼ਰੀਆਂ ਸਿਖਾਉਣ ਦੀ ਮੁਹਾਰਤ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
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ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਸ਼ੇ, ਭਰੂਣ ਹੱਤਿਆ, ਲੋਕ ਵਿਰੋਧੀ ਸਾਹਿਤ, 
ਆਬਾਦੀ ਦਾ_ਵਾਧਾ, ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਵਿਕਾਸ, ਸਮਾਜਕ, 
ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਲੋੜ ਆਦਿ ਵਿਸ਼ਿਆਂ 
ਨੂੰ ਢਾਲ ਬਣਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ 'ਚ ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਜ਼ਰੀਏ, ਸਾਂਝੀਆਂ 
ਵਿਆਖਿਆਵਾਂ ਵਿਕਸਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ_ ਹੈ। 
ਅਧਿਆਤਮਵਾਦੀ, ਲੋਕਾਂ 'ਚ ਆਪਣਾ ਆਧਾਰ ਬਨਾਉਣ 
ਲਈ, ਮੁੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹੀ ਵਿਸ਼ੇ ਸਮਾਜ ਸੇਵਾ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਵਰਤ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿੱਕਾਂ ਵਾਂਗ, ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਸੋਚਣ 
ਢੰਗ, ਨੂੰ ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਖਿੱਚਣ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਵੀ ਕੁਤਰਕ ਰਾਹੀਂ ਅਧਿਆਤਮ ਦੀ ਪੁੱਠ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ 
ਲੋਕਾਂ 'ਚ ਗਲਤ ਜਾਂ ਠੀਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ 2610001010 
ਸਿਰਫ਼ ਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਚਣ ਢੰਗ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਰਾਹੀਂ ਸੰਭਵ 
ਹੈ।ਇਸ ਦਾ ਠੀਕ ਜਾਂ ਗਲਤ ਹੋਣਾ, ਪਿਛਲੀਆਂ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾਵਾਂ 
ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਠੀਕ ਜਾਂ ਗਲਤ 
ਹੋਣਾ ਉੱਪਰ ਨਿਰਭਰ ਹੈ। ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇ ਅਧਿਆਤਮਵਾਦੀ 
ਵਰਤਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਾਰਤੀ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ ਇਸ ਢੰਗ ਰਾਹੀਂ ਹੀ 
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਮਿਆਂ 'ਤੇ ਹਾਲਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਨਾਸਤਿਕ ਜਾਂ 
ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਲਹਿਰਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਿਆ 
ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਐਲਾਨਨਾਮੇ "ਚ 
ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, ਰੱਬ ਅਤੇ ਧਕਮ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਕੁਦਰਤੀ ਘਟਨਾਵਾਂ 
ਦੇਰਹੱਸ ਅਤੇ ਕਰੋਪੀ 'ਚੋਂ ਹੋਇਆ ਹੈ।ਇਸ ਲਈ ਸਾਡੀ ਅਣਸਰਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ ਲਹਿਰਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਲਈ, ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਕੰਡੀਸ਼ਨਡ ਹੋਏ ਅਧਿਆਤਮਵਾਦ ਨੂੰ ਸਾਡੀ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੇ 
ਲਗਾਤਾਰ ਅਤੇ ਸਹਿਜ ਅਮਲ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਖੋਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਅਮਲੀ ਨੁਕਤੇ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ, ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ ਅਤੇ 
ਸਾਰੇ ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇ ਵਿਰੱਧ ਪ੍ਰਚਾਰ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਅਮਲ 'ਚ ਅਸੀਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿੱਕ ਅਤੇ 
ਮਨੌਰੋਗ ਸਲਾਹ ਕੇਂਦਰ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਹਣ ਇਸ ਦੇ 
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ ਵਿਰੋਂਧ, ਕਾਨੂੰਨੀ ਤਹਿਤ 
ਕੇਸ ਰਜਿਸਟਰ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਅਮਲ ਅਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਮੰਗ 
ਅਤੇ ਯਾਦ ਪੱਤਰ ਦੇਣ ਦਾ ਅਮਲ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣਾ' ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਾਪੇਗੰਡਾ ਆਪਣੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ 'ਚ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਪਹਿਲੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨੇ ਇਸ ਖੇਤਰ 'ਚ ਮਾਨਤਾ ਸਥਾਪਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਤੋਰਨਾ ਸਾਡੀ ਅਣਸਰਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸ 
ਅਮਲ ਨੂੰ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਵਧਾਉਣ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਨਾਉਣ 
ਲ਼ਈ ਲੌੜ ਹੈ' ਕਿ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਸਿੱਖੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸ਼ਨ ਤੇ ਵਿਧਾਨ ਤੇ 
ਡਰਕਸ਼ੀਲਾ' 


ਲਿਲਲਾਨਾ ਗਿ 
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ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਸੰਵਿਧਾਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਗੈਰ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਨਕਾਰਨ ਵੱਲ ਵਧੀਏ। ਚੱਲ ਰਹੇ ਇਹਨਾਂ ਗੈਰ ਕਾਨੂੰਨੀ 
ਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਬੰਧਕੀ ਤੇ ਸਿਆਸੀ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸ਼ਨ ਨੂੰ ਜਿੰਮੇਵਾਰ 
ਤੱਕ ਚਲਾ ਕੇ ਸਾਡੇ ਹਮਾਇਤੀ ਅਤੇ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਖ-ਵੱਖ 
ਖਤਮ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਸਾਮਰਾਜ ਦੀ ਸੋਚ ਇਹਨਾਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਸੰਸਾਰ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ 
ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਰੇਲ ਨਾਲ ਟਕਰਾ ਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਚਣ (ਵਿਧੀ) 
ਵਿਚਾਰਨ ਢੰਗ ਰਾਹੀਂ ਲੋਕਾਂ ਅੰਦਰ ਕਲਾਤਮਕ ਤੌਰ 'ਤੋ 
ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਅਤੇ ਖੋਜੀ ਬਿਰਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
ਦਿਸ਼ਾ ਦੇ ਅਮਲੀ ਨੁਕਤੇ 'ਚ ਸਾਨੂੰ ਸਮਾਜਕ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੀ 
ਦਜ ਬਾਰੇ ਸਮਝਣ 'ਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਮਨੌਰੋਗ ਸਲਾਹ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਦਾ ਹਥਿਆਰ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਸਮਾਜਕ ਸੰਸਕਾਰ 
ਨ ਆਧਾਰਿਤ ਹੋਣਗੇ ਇਸ ਲਈ ਵਿਗਿਆਨ ਸੰਬੰਧੀ 
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ਮੀਮਾਂਸਾ” ਅਤੇ ਪੱਛਮੀ ਫਲਸਫੇ ਵਿੱਚ '£॥/58000009' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਗਿਆਨ 
ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਗਿਆਨ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਗਿਆਨ 
ਦੀ ਪ੍ਰਕਿ੍‌ਤੀ, ਸ੍ਰੋਤ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਸੀਮਾਵਾਂ ਦਾ 
ਅਧਿਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਪੁੱਛ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਵਿੱਚ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਗਿਆਨ ਹੈ ਉਸਦਾ ਅੱਗੇ ਅਧਿਐਨ 
ਕਰਨ ਦੀ ਕੀ ਤੁਕ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਜੁਆਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰ 
ਵਿਅਕਤੀ ਉਸ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਉਹ ਰਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਸਮਝਣ ਦਾ ਇੱਛਾਵਾਨ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸੰਸਾਰ ਸਧਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਤਾੰ 
ਕਿਸੇ ਸਿਧਾਂਤ, ਥੀਉਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਹੁੰਦੀ। ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ 
ਖਾਸੀਅਤਾਂ, ਘਟਨਾਵਾਂ ਕਿਸੇ ਸੌਖੀ ਵਿਆਖਿਆ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀਆਂ। ਆਮ ਵਿਅਕਤੀ ਅਕਸਰ ਆਪਣੇ ਸੰਸਾਰ 
ਦਾ ਸਧਾਰਨੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣ ਦਾ ਭਰਮ? 
ਦਾਅਵਾ ਪਾਲ ਲੈਂਦਾਂ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਫਲਸਫ਼ੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ । ਕਿਸੇ ਵੀ ਚਿੰਤਨਸ਼ੀਲ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 
ਲਈ ਇੱਕ ਢਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਰੰਦੀ ਹੈ। ਗਿਆਨ ਸ਼ਾਸਤ 
ਇਸ ਦਿਸ਼ਟੀ ਕੋਣ ਦੀ ਪਰਖ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ 
ਜਾਂ ਨਹੀਂ। ਦੁਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਸਾਡੀ ਵਾਕਫ਼ੀ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਗਿਆਨ 
ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਕਸੌਟੀ ਤੇ ਪਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪੜਾ ਚੱਲਦਾ 


ਹਾਂ ਬਲਕਿ ਬਹੁਤ ਵਾਰੀ ਸਾਡੇ ਪੱਕੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵੀ ਸ਼ੱਕੀ ਅਤੇ 
ਤੁਲੋਖੇ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਜਿਹੇ ਸ਼ੱਕ ਤੇ ਭੁਲੇਖੇ ਸੰਸਾਰ 
ਦੀ ਉਸ ਬੇਤਰਤੀਬੀ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਲੋਕ ਨੋਟ ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ 'ਚੱਲ ਹੋਊ ਆਖ ਕੇ ਛੱਭ ਦਿੰਦੇ 


ਵਾਰ ਨੋਟਿਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਪਾਈ ਸੋਟੀ ਮੁੜੀ 
ਹੋਈ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਰੇਲਵੇ ਦੀਆਂ ਲਾਈਨਾਂ ਦੂਰ ਜਾ ਕੇ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਵਰਤਾਰੇ ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਊ ਹਨ 
ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ' ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਉਵੇਂ ਹੀ ਮੰਨ ਲਈਏ ਜਿਵੇਂ ਇਹ 
ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਊ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਲਾਈਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਮੰਨ ਲਈਏ। 

ਅਸੀਂ ਅਕਸਰ ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਇਹ ਨਜ਼ਰ ਦੇ ਭੁਲੇਖੇ ਹਨ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਗੰਭੀਰ ਗੱਲ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਗਿਆਨ ਸ਼ਾਸਤੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਦੇਖੀਏ 
ਤਾਂ ਇਹ ਗੰਭੀਰ ਸੁਆਲ ਹਨ। ਮਸਲਨ ਲੋਕ ਇਹ “ਜਾਨਣ” 
ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੋਟੀ ਮੜੀ ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਜਾਂ 
ਰੇਲਵੇ ਲਾਈਨਾਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀਆਂ। ਪਰ ਉਹ ਦਾਅਵਾ 
ਕਿਵੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ? 

ਉਹ ਇਹ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਸੋਟੀ 
ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਕੇ ਵੇਖ ਲਉ ਜਾਂ ਜਿੱਥੇ ਲਾਈਨਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਵੇਖ ਲਉ, ਸੱਚਾਈ ਸਾਹਮਣੇ ਆ 
ਜਾਵੇਗੀ। ਪਰ ਕੀ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਸੋਟੀ ਪਾਣੀ 
ਵਿੱਚ ਪਾਉਣ ਨਾਲ ਮੁੜ ਗਈ ਸੀ ਤੇ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣ ਨਾਲ 
ਫਿਰ ਸਿੱਧੀ ਹੋ ਗਈ। ਦੋਵਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸ ਦਾਅਵੇ ਨੂੰ ਸੱਚ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਵੇ ਜਦੋਂ ਕਿ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਸਿੱਧ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਸੋਟੀ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਮੁੜੀ ਹੋਈ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸਿੱਧੀ 
ਦਿੱਸਦੀ ਹੇ। ਇੱਕ ਨਜ਼ਰ ਬੋਧ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਨਜ਼ਰਬੋਧ ਉੱਪਰ ਪਹਿਲ 
ਕਿਉਂ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ? 

ਇੱਥੇ ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕੇਵਲ ਦਿ੍‌੍‌ਸ਼ਟੀ 
ਸੌਸਾਰ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦਾ ਸਮਰੱਥ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤਾਂ ਇਹ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੋਟੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਪਾ ਕੇ ਹੱਥ ਨਾਲ ਛੋਹ ਕੇ 
ਦੇਖ ਲਿਆ ਜਾਵੇ। ਤਾਂ ਕੀ ਛੋਹ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਤਰ ਤਰੀਕਾ 
ਹੈ? ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਛੋਹ ਵੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਂਗ ਭੁਲੇਖਾ 
ਪਾਊ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਫ਼ਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਕੋਈ ਸਖਸ਼ 
ਕਿਸੇ ਹਮਸਫ਼ਰ ਔਰਤ ਨੂੰ ਛੋਹ ਰਿਹਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਕੇ ਅਨੰਦਿਤ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਉਸਨੂੰ ਕੁਝ ਦੂਰ ਜਾ ਕੇ ਕੇ ਪਤਾ ਲੱਗੇ ਕਿ 


ਮਿਲਦੀਆਂ __ਉਹ ਤਾਂ ਉਸ ਔਰਤ ਦੇ ਸਿਰਫ਼ ਪਰਸ ਨੂੰ ਹੀ ਛੋਹ ਰਿਹਾ ਸੀ। 
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ਇੱਥੇ ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਨੁਭਵ ਦਾ 
ਕੋਈ ਵੀ ਤਰੀਕਾ ਪੂਰਾ ਕਾਰਗਰ ਨਹੀਂ ਹੰਦਾ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇੰਦੀਆਂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਅਨੁਭਵ (ਨਜ਼ਰ, ਛੋਹ, ਸੁਆਦ, 
ਸੰਘਣਾ, ਸੁਨਣਾ) ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸੁਚੇਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਦਰਸਤ 
ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਦਲੀਲ, ਤਰਕ, ਬੁੱਧੀ 
ਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਕੀ ਤਰਕ ਜਾਂ ਦਲੀਲ ਨੂੰ ਨਿਰਸੰਦੇਹ 
ਸੱਚ ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਸ਼ਾਇਦ ਨਹੀਂ। ਕਿਉਂਕ ਇਸ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਕਈ ਖੋਟ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਮਸਲਨ ਭੁੱਲ ਜਾਣਾ, 
ਗਲਤ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਜਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੋਚੇ ਸਿੱਟੇ 'ਤੇ 
ਪਜੁੰਚਣ ਦੀ ਕਾਹਲ ਹੋਣੀ ਵਗੈਰਾ। ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਅੱਗੇ 
ਦਲੀਲ (੧੬8੩੧੦॥) ਨੂੰ ਜਾਂ ਤਰਕ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਮੰਨਿਆ ਜਾਵੇ 
ਜਦੋਂ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਵਾਕਫ਼ੀ ਗਿਆਨ ਇੰਦੀਆਂ 
ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਤੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੋਂ ਹੀ ਇਸ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸਮੱਸਿਆ 
ਦਾ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ “ਬਾਹਰੀ ਸੰਸਾਰ ਅਤੇ ਸਾਡਾ ਗਿਆਨ” 
ਇੱਥੇ ਦੋ ਮਸਲੇ ਵਿਚਾਰਨ ਯੋਗ ਹਨ :- ਪਹਿਲਾ ਕੀ ਸਾਡੀਆਂ 
ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕਿਸੇ ਅਸਲੀਅਤ 
ਦੀ ਹੋਂਦ ਹੈ? ਜਾਂ ਕੀ ਕੋਈ ਅਸਲੀਅਤ ਅਨੁਭਵ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਦੂਸਰਾ ਜੇਕਰ ਗਿਆਨ ਇੰਦੀ ਅਨੁਭਵ ਪੁਰਾ 
ਕਾਰਗਰ ਨਹੀਂ' ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਵੇਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇ ਕਿ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ 
ਸਚਮੁੱਚ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੈ ? 
ਦੂਜੇ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ : ਇਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਗਿਆਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਰਾਹੀ' ਹੀ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਕੁੱਝ ਅਸਾਧਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ 
ਦੀ ਪੀੜ ਦਾ, ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ, ਗਮ ਦਾ ਜਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਿਸੇ 
ਮਾਨਸਿਕ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਜਾਨਣ ਦਾ ਸਾਡਾ ਤਰੀਕਾ 
ਉਸਦੇ ਹਾਵ-ਭਾਵ, ਇਸ਼ਾਰੇ, ਹੰਝੂ, ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਲਾਲੀ, ਚਿਹਰਾ 
ਲਾਲ ਹੋਣਾ ਵਰੈਰਾ ਬਾਹਰੀ ਦਿਸਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੀ ਹੰਦੇ ਹਨ (ਜਿਹੜੇ 
ਕਿ ਬਹੁਤ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸਮਾਜ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੀ ਦੇਣ/ਚੋਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) 
ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਪੂਰੀ' ਤਰ੍ਹਾਂ ਥਾਹ ਨਹੀਂ ਪਾਈ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਿਆਨ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਗਿਆਨ ਸ਼ਾਸਤ੍੍‌ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ 
ਸਮੱਸਿਆ ਰਹੇਗੀ। ਬਾਹਰੀ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ 
ਤੋਂ ਵੀ ਗੰਭੀਰ । 
ਇੰਪਲੀਕੇਸ਼ਨਜ : 

ਇਹਨਾਂ ਦੋਵਾਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਕੁਝ ਸਾਹਮਣੇ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ : 
1) ਚੀਜਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਵੇਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਉਹ 


ਪੀੜਤ ਹੋਣ ਦਾ ਪਾਖੰਡ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ 
ਓਪਰੀ ਸ਼ੈ, ਅਦਿੱਖ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਪੀੜਿਤ ਹੋਣ ਦਾ ਖੇਖਣ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ) । ਇੱਥੇ ਅਸਲੀਅਤ ਅਤੇ ਦਿੱਖ ਦਾ ਫਿਲਾਸਫੀਕਲ 
ਮਸਲਾ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਹ ਮੰਨ ਲਿਆ 
ਜਾਵੇ ਕਿ ਅਸਲੀਅਤ ਅਤੇ ਦਿੱਖ ਦੋ ਅਲੱਗ-ਅੱਲਗ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਹਨ ਤਾਂ ਮਸਲੇ ਦੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਹੋਰ ਵੀ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਅਜਿਹੇ ਸੁਆਲ ਦੇ ਸਨਮੁੱਖ ਹੋਣ ਵਾਸਤੇ ਫਲਸਫ਼ੀ ਆਦਿ 
ਕਾਲਾ ਤੋਂ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਸਿਧਾਂਤ ਘੜਦੇ ਆਏ ਹਨ। 
2) ਇਸ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਇੰਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਹੋ ਕਿ 'ਗਿਆਨ ਤੋਂ 
ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ?' ਇਹ ਦਾਅਵਾ ਕਿ ਸੋਟੀ ਸਿੱਧੀ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਉਹ 
ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਡੁੱਬੀ ਮੁੜੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਇਹ 'ਜਾਨਣ' ਦਾਂ 
ਦਾਅਵਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ 
ਇਹ ਦਾਅਵਾ ਠੀਕ ਹੈ ਤਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਂ (61੦018699) 
ਮਹਿਜ ਇੰਦ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਸਮ੍ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ । ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਕਿਸੇ ਥੀਉਰੀ ਵਿੱਚ ਇਹ ਨਹੀਂ' ਕਿਹਾਂ 
ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ “ਜਾਨਣਾ' ਕਈ ਵਾਰੀ ਭੁਲੋਖਾ 
ਪਾਊ ਜਾਂ 'ਗਲਤੀ ਲੱਗਣਾ” ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
2) ਤੀਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਕਿ 'ਗਿਆਨ' ਅਤੇ 'ਅਨੁਭਵ' 
ਭਾਵੇਂ ਸਮ੍ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਂਝ ਜਰੁਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ! 
'ਮਖਰਕਾਰ ਕੋਈ ਕਿਵੇਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੋਟੀ ਸਿੱਧੀ ਹੈਂ 
ਰਨ ਪਾਸ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਿੱਧੀ ਨਾ ਦਸਦੀ 
ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਹੀਰ ਆਪਣੇ ਵਿਹਾਰ 
ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਤੀ : ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਚੁੱਕਾਂ 
ਤ ਮਦਕ ਰੈੱਖਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇਗਿਆਨ ਸ਼ਬਦ ਇੱਕ ਸੰਕਲਪ ਦੈ 
ਆਖਿਆ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਸੈ 
“੭ਲ ਸਮਝਣ ਲਈ ਅਸੀਂ ਸੰਕਲਪ ਦੀ ਬਜਾਏ ਗਿਆਨ 
ਮਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ। ਗਿਆਨ ਜਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਹ 


ਕੁੱਝ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉਂਤਰ ਵਜੋਂ ਹੈ ਵੇਂ । 
ਕਿੱਥੇ, ਕਦੋਂ, ਵਰੈਰਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਕੀ, ਕਿਵੇਂ, ਕਿਓ 


ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹ ਤੈਰ ਕੇ ਦਿਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 
ਉਲਟ ਤੈਰਾਕੀ ਬਾਰੇ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਇਸ ਹੁਨਰ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਸ ਪੜ੍ਹਾਕੂ ਨੂੰ 
ਤੈਰਨਾ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੋਵੇ । ਪਰੰਤੂ “ਕੀ” ਸੁਆਲ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹਾ 
ਗਿਆਨ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਕਿਸੇ ਦੀ ਮਲਕੀਅਤ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ ਬਲਕਿ ਸੰਚਾਰ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਮਝਣ ਲਈ ਅਸੀਂ ਗਿਆਨ ਜਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਣ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ : 

1) ਵਾਪਰਨਾ ਬਨਾਮ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਮੂਲਕ ਗਿਆਨ (056071€10 
੧੪5 10150051੧01181 161੦0109) : ਗਿਆਨ ਦੀ ਇਸ 
ਵੰਡ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਖੰਡ ਦੀ ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ ਜਾ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਖੰਡ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਪਾਉਂਣ ਨਾਲ 
ਇਹ ਘੁਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਮੇਜ ਉਪਰ ਪਈ ਖੰਡ ਘੁਲ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਖੰਡ ਦੀ ਇਹ ਪ੍ਰਕ੍੍‌ਤੀ ਹਰ ਥਾਂ, ਹਰ ਸਮੇਂ ਇਹੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਖੰਡ ਦਾ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਅਸਲ 
ਵਿੱਚ ਘੁਲਣਾ ਇੱਕ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੀ ਘਟਨਾ ਦਾ ਗਿਆਨ 
ਦਿੰਦਾ ਹੋ ਜਿਹੜੀ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਸਮੇਂ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਥਾਂ ਵਾਪਰ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਤੇ ਵੀ ਇਹ ਲਾਗੂ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬੱਚਾ ਹਿਸਾਬ ਦੇ ਸੁਆਲ ਕੱਢ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਹ ਵਾਪਰ 
ਰਹੇ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਅਤੇ ਬੱਚਾ ਹਿਸਾਬ ਦੇ ਸੁਆਲ ਕੱਢਣ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਵਕਤ ਉਹ ਸੁਆਲ ਨਹੀਂ ਕੱਢ ਰਿਹਾ 
ਇਹ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀਮੂਲਕ ਗਿਆਨ ਹੈ। ਇਸ਼ ਗਿਆਨ ਦੀ ਜੱਦਾ 
ਵਿੱਚ ਕੀ ਅਤੇ ਕਿਵੇਂ ਦੋਵੇਂ ਸੁਆਲ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕੁਦਰਤ 
ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕ੍ਿਤਕ ਗਿਆਨ ਦੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਵਿੱਚ ਰੱਖਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ ਦਾ ਨਿਵਾਣ ਵੱਲ ਵਗਣਾ। 


ਕਥਨ ਸੱਚ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂ ਖਾਵੰਦ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੀ 
ਵਿਆਹਿਆ ਹੋਣਾ ਹੈ।ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅੰਕੜੇ 
ਇੱਕਠੇ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ।ਕਿਸੇ ਪੜਤਾਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੀ 
ਸਿੱਟਾ ਨਿੱਕਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਕਥਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਗੱਲ 
ਨਾ ਸਮਝ ਆਉਂਣ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸਮਝ ਆਉਣ ਨਾਲ 
ਕਥਨ ਸੱਚਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ। ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ 
ਪੜਤਾਲ ਦੀ ਲੋੜ ਪਏਗੀ । ਅਤੇ ਸੰਭਵ ਹੈ ਕੁਝ ਟੀ ਮਾਡਲ 
ਕਾਰਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਰੰਗ ਦੀਆਂ ਹੋਣ (ਜੇ ਕੰਪਨੀ ਨੇ ਨਹੀਂ ਵੀ 
ਬਣਾਈਆਂ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਰੰਗ ਕਰਵਾਈ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ)। 

3) ਜ਼ਰੂਰੀ ਬਨਾਮ ਇਤਫ਼ਾਕੀਆ ਗਿਆਨ (14੦੦੦੩੩੩੧॥੯ 
੧੩ 26007) ਕਿਸੇ ਕਥਨ ਨੂੰ ਜਰੂਰੀ ਕਿਹਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਇਹ ਸਭ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚ ਸਥਿਰ ਰਹਿ ਸਕਦਾ 
ਹੋਵੇ। “ਸਾਰੇ ਖਾਵੰਦ ਵਿਆਹੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ” ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ ਹੀ 
ਕਥਨ ਹੈ। (ਬਸ਼ਰਤਿ ਕਿ ਖਾਵੰਦ ਅਤੇ ਵਿਆਹੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਆਮ 
ਵਰਤੋਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਮੰਨਿਆ ਜਾਵੇ) ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਟੀ-ਮਾਡਲ 
ਕਾਰਾਂ ਕਾਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਸਿਰਫ਼ ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ 
ਸਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕੰਪਨੀ ਨੇ ਬਣਾਈਆਂ ਸਨ)। 

4) ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਬਨਾਮ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਗਿਆਨ (/411੩- 
1੪0੦੩1 ੧੩ $101੦0੦) : ਕੋਈ ਕਥਨ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ 
ਗਿਆਨ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੈ ਜੇਕਰ ਵਾਕ ਦੇ “ਕਰਮ” ਦਾ ਅਰਥ 
ਇਸ ਦੇ “ਕਰਤਾ” ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੋਵੇ “ਵਿਆਹਿਆ ਹੋਣਾ” 
“ਖਾਵੰਦ” ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਕਾਲੇ ਦਾ ਅਰਥ ਟੀ- 
ਮਾਡਲ ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਨਹੀਂ ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ 
ਸੰਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਕਥਨ ਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

5) ਤਾਰਕਿਕ ਬਨਾਮ ਤੱਥਾਤਮਿਕ ਕਥਨ (!-੦81681 ੪੩ 
੮੩੧੫8) : ਇੱਥੇ “ਸਾਰੇ ਖਾਵੰਦ ਵਿਆਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ” ਨੂੰ 
ਤਾਰਕਿਕ ਕਥਨ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇਗਾ । ਤਾਰਕਿਕ ਕਥਨ ਉਹ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਘਟਾ ਕੇ ਸਵੈ-ਸਿੱਧ ਸੱਚਾਈ 
ਤੱਕ ਲਿਆਂਦਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੱਥਾਆਤਮਿਕ 
ਕਥਨ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੂਰਕ ਵਜੋਂ ਨਹੀਂ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਜਿਵੇਂ ਟੀ-ਮਾਡਲ ਤੇ ਕਾਲਾ ਇੱਕੋ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ 
ਹਨ। ਤਾਰਕਿਕ ਕਥਨ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪੂਰਵ ਗਿਆਨ ਅਧਾਰਿਤ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਪਰੰਤੂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਨਹੀਂ) ਅਤੇ ਤੱਥਾਆਤਮਿਕ ਕਥਨ 
ਉੱਤਰ ਗਿਆਨ ਅਧਾਰਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਵਿਵੇਕਸ਼ੀਲਤਾ ਬਨਾਮ ਅਨੁਭਵਵਾਦ (੧੩0੦13118111 ੪5 
ਇ॥00161੪॥) : ਉਰਰੋਕਤ ਸਾਰੀ ਚਰਚਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੁਆਲ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਵੰਨਗੀਆਂ 
ਦਾ ਸ੍ਰੋਤ ਕੀ ਹੈ ? ਇਸ ਮਸਲੇ ਦੇ ਹੱਲ ਲਈ ਹੋਈਆਂ ਬਹਿਸਾਂ 
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ਦਾ ਇਤਹਾਸ ਇਸ ਗੱਲ ਵੱਲ ਵਿਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗਿਆਨ 
ਦੇ ਦੋ ਸ੍ਰੋਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ : ਦਲੀਲ (੧੪੩9੦॥) ਅਤੇ ਅਨੁਭਵ। 
(ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਸੰਸਕਾਰ ਲੈ ਕੇ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਜਾਂ 
ਬਾਹਰੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ, ਦੀ ਬਹਿਸ ਵੀ ਉਪਰੋਕਤ 
ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੀ ਹੈ)। ਵਿਵੇਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਕਿ ਗਿਆਨ 
ਦਾ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ (01004) ਸੋਮਾ ਮਨੁੱਖੀ ਦਲੀਲ ਸ਼ਕਤੀ ਹੀ 
ਹੈ ਦਲੀਲ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਇੱਕ ਔਖਾ ਸੁਆਲ ਹੈ। ਪਰ ਆਮ ਸਮਝ 
ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਲੀਲ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੀ 
ਮਿਕਦਾਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਮਿਆਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵੀ 
ਵੱਖਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਿਵੇਕਸ਼ੀਲਤਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਮੱਦਾਹ ਹੈ ਕਿ 
ਦਲੀਲ ਵਿੱਚ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਖਾਸ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਜਿਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਦਲੀਲ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਅਰਥ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਥੀਸਿਜ਼ ਦੇ ਦੋ ਪਹਿਲੂ ਹਨ : ਇੱਕ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ ਅਸਲੀਅਤ 
ਸਿਧਾਂਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਨਣਯੋਗ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਸਰਾ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ 
ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਵਿਵੇਕਸ਼ੀਲਤਾ ਨੂੰ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਥੀਉਰੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਜਿਹੜੀ ਇਹ ਮੰਨ ਕੇ ਚੱਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸਲੀਅਤ ਅਤੇ ਦਲੀਲ 
ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸਮ੍ਰੂਪਤਾ (ਛ0110110051॥) ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਦਲੀਲ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਸਮਝ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਵਿੱਚ ਲਿਆ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਲਿਆਕਤ 
ਵਾਸਤੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਨਾਮੁਮਕਿਨ ਹੋਣਾ ਸੀ। 
ਅਨੁਭਵਵਾਦ ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਉਹ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ ਜਿਸ 
ਮੁਤਾਬਿਕ ਸਾਰਾ ਗਿਆਨ ਅਨੁਭਵ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਨੁਭਵਵਾਦ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪੂਰਵ ਗਿਆਨ (08160) 
ਆਧਾਰਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਨੁਭਵਵਾਦ ਦਾ ਗਿਆਨ ਸ੍ਰੋਤ ਸਿਰਫ਼ 
(ਦੇਖਣ, ਸੁੰਘਣ, ਸੁਨਣ, ਸੁਆਦ, ਛੋਹ) ਗਿਆਨ ਇੰਦੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਇਸ ਨਾਲ ਅਸਲੀਅਤ ਦੀ ਇੱਕ ਪਰਤ ਹੀ 
ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਤੱਤ ਸਾਰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ। 
ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕੋਈ ਭਾਵਵਾਚਕ ਸੰਕਲਪ ਜਿਵੇ 
ਨੁੱਖਤਾ, “ਇਖਲਾਕ”, “ਨੈਤਿਕਤਾ”, “ਸਿਆਸਤ” ਗਿਆਨ 
ਇੰਦੀਆਵੀ ਅਨੁਭਵ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦੀ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ 
ਵਿਵੇਕਸ਼ੀਲ ਹੋਣ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੋਵੇਗੀ ਪਰੰਤੂ ਇੰਦੀਆਵੀ ਗਿਆਨ 


ਸ਼ਫਾ 5 ਦੀ ਬਾਕਾ 
= ਕੋਈ ਵੀ ਦਿਲਚਸਪ ਵਿਸ਼ਾ ਤਣਾਓ ਨੂੰ ਘਟਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਜੇਕਰ ਉਹ ਰੌਚਕ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਲਾਹੇਵੈਦ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਭਰਪੂਰ ਤੇ ਚੰਗੇ ਮਿਆਰ ਦਾ ਸਾਹਿਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਵੀ ਚੰਗਾ 
ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਹਾਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਜੀਵਨੀਆਂ ਲਾਹੇਵੈਦ 
ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਧਾਰਮਿਕ ਰੁਚੀ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ਼ਾਂ ਲਈ ਚੰਗੇ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਕਿਤਾਬਾਂ ਵੀ 
ਲਾਹੇਵੈਦ ਹੋਣਗੀਆਂ।ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਵੌਲ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਤੇ ਗਲਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਅਸ਼ਲੀਲ ਸਾਹਿਤ 
ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
? ਕੀ ਬੇਈਮਾਨੀ ਤੇ ਕੁਰੇਂਪਸ਼ਨ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਕਮਾਈ ਬੰਦੇ ਨੂੰ 
ਤਣਾਓ ਮੁਕਤ ਕਰਨ 'ਚ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
> ਨਾਜਾਇਜ਼ ਕਮਾਈ ਕਿਸੇ ਵੀ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਤਣਾਓ ਮੁਕਤਾ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਚੋਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੜ੍ਹੇ ਜਾਣ ਦਾ ਡਰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ 
ਤਣਾਓ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬੁਨਿਆਦੀ ਲੋੜਾਂ ਲਈ ਪੈਸਾ ਜਰੂਰੀ 
ਹੈ ਪਰ ਲੋੜ ਤੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪੈਸਾ (ਜੋ ਕਦੇ ਵੀ ਸੌ ਫ਼ੀਸਦੀ 
ਜਾਇਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ) ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਦਾ ਕਾਫ਼ੀ ਵੱਡਾ ਕਾਰਣ 
ਹ। 
_? ਬਹੁਤੇ ਤਣਾਓ ਗ਼ਰਸਤ ਵਿਅਕਤੀ ਭਾਵੇਂ ਦਫ਼ਤਰ ਦੀ ਸਮੌਸਿਆਂ 
ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਬਿਜਨਸ ਦੀ, ਉਹ ਆਪਣਾ ਗੁੱਸਾ ਪਤਨੀ, ਬਚਿਆਂ ਜਾੱ 
ਮਭਾਹਿਤਾਂ ਨਾਲ ਲੜ ਕੇ ਕੇਂਢਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਕੋਈ ਸੁਝਾਅ! 
` ਜਦ ਵੀ ਕੋਈ ਸਮਸਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਵੀ ਅੱਖੋਂ 
ਪਰੋਖੇ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਉਸ ਬਾਰੇ ਚੇਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਚੋ । ਜੈ 
ਮੇਜ ਪਵੇ ਤਾਂ ਸਬਧਤ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਸਲਾਹ ਲਵੋ ਤੇ ਸਮੌਸਿਆਂ 
ਦਾ ਠੀਕ ਹੌਲ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਂ 
ਸਮਸਿਆ ਸਬੋਧੀ ਤਣਾਓ ਕਾਫ਼ੀ ਹੌਦ ਤਕ ਘਟ ਸਕਦਾ ਹੈਂ 
ਜੇਕਰ ਤਣਾਓ ਕਾਰਣ ਗੁੱਸਾ ਵੀ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚੋ 
ਪਾਣੀ ਤੋਲ ਬਾਰੇ ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੈਗਣਾ ਨਾ ਭੁੱਲ ਜ਼ਿਆਦਾਂ 
ਸਮੇਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਢਿੱਲਾ ਕਰਨ (੧੩੪1੩੩੩0971 
ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਤਣਾਓ ਬਰਹੁਤਾਂ 


ਹੀਜਕਚੀਰਿ ਜ਼ਿਦਗੀ, ਕੁਝ ਹੋਂਦ ਤੌਕ ਤਣਾਓ ਰਹਿੰਤੰ 
” ਭਾਵੇਂ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਤਣਾਓ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਲਾਜ਼ਮੀ 


ਹਿੰਸਾ ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਮਨੋਰਥ 6 ਪਤ 
ਭਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹੋਦ ਤੋਂਨਾੰ 
ਤਣਾਓ ਰਹਿਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 


ਤਾਂ ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ਼ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਅਨਿੱਖੜਵਾਂ ਹੈ। ਜੇਕਰ 
ਹੋਰ ਵੀ ਸਪਸ਼ਟ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਕਹਿਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਧਰਤੀ 
ਤੇ ਵਸਦੇ ਹਰ ਪੇੜ-ਪੌਦੇ ਅਤੇ ਜੀਵ ਦੀ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਜ਼ਮੀਨ 
ਤੇ ਹੈ ਤੇ ਚਾਹੇ ਸਮੈਦਰ ਵਿੱਚ, ਆਪਣੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨਾਲਾ 
ਸਦੀਵੀ ਸਾਂਝ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਜੀਵ ਨੂੰ, ਵਾਤਾਵਰਣ ਤੋਂ 
ਅੱਡ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਵਿਕਾਸ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੇ। ਇਸ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੀ ਕਹਿ/ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਅਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਆਪਸੀ ਸਬੈਧ ਇੰਕ ਦੂਸਰੇ ਦੀ 
ਹੋਂਦ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਇੰਕ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਸਹਾਈ 
ਹਨ ਤੇ ਪੁਰਕ ਵੀ। ਇਸ ਸੌਚਾਈ ਨੂੰ ਲੌਖਾਂ-ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਪਿੱਛੇ 
ਜਾ ਕੇ, ਇਸ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਜੀਵ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੋਂ ਲੈ 
ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਪਹਿਲੂ ਤੋਂ ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੀ 
ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਨੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਭਾਵਿਤ 
ਕਰਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਬਦਲਿਆ ਤੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਨਵੇਂ ਰੁਪਾਂ ਨੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ। 

`_ ਲੱਖਾਂ-ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੇਜੀਵ-ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ 
ਨੂੰ ਫਿਲਹਾਲ ਜੇ ਵੱਖਰੇ ਅਧਿਐਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਮੈਨ ਲਈਏ ਤੇ 
ਸਮਕਾਲ ਵਿੱਚ ਅਜੋਕੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਅਤੇ ਜੀਵ ਦੇ ਰਿਸ਼ਤੇ ਨੂੰ 
ਗੌਰ ਨਾਲ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਪਤਾ ਚੋਲੇਗਾ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਦੋਹਾਂ ਵਰਗਾ 
ਲਈ (ਜੀਵਾਂ ਅਤੇ ਪੌਦਿਆਂ) ਹਵਾਵਾਂ ਦਾ ਆਦਾਨ”ਪ੍ਦਾਨ 
ਇਸ ਵਾਤਾਵਰਣ ਰਾਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕਾਰਬਨ 
ਡਾਇਆਕਸਾਈਡ ਅਸੀਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਉਹ ਪੌਦੇ ਇਸਤੇਮਾਲ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪੌਦੇ ਜੋ ਆਕਸੀਜ਼ਨ ਛੱਡਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਨੁੱਖੀ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਹੋਰ ਡੁੰਘਾਈ ਨਾਲ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ 
ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਪੌਦੇ ਹੀ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਖ਼ੁਦ ਬਣਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਸੂਰਜ ਦੀ ਊਰਜਾ ਅਤੇ ਕਾਰਬਨ ਡਾਇਆਕਸਾਈਡ ਦਾ 
ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਕੇ ਉਹ ਪ੍ਰੋਟੀਨ, ਕਾਰਬੋਹਾਈਡ੍ਰੇਟ ਅਤੇ ਫੈਟ ਆਦਿ 


' ਪੌਦੇ ਇਸ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੂਲ ਸ੍ਰੋਤ ਹਨ ਅਤ 
ਬਾਕੀ ਜੀਵ (ਮੁੱਖ ਸਮੇਤ) ਸੈਕੰਡਰੀ ਹਨ, ਜੋ ਕਿ ਪੌਦਿਆਂ ਤੇ 
ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਇੰਕ ਭੇਦ 
ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰਤੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਤਰ-ਨਿਰਭਰਤਾ 
ਤੋ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ। ਸਾਰੀਆਂ ਜੀਵਤ ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ ਇਹ ਜੀਨ 


ਵਾਤਾਵਰਣ ਬਾਰੇ, ਮਨੁੱਖ਼ੀ 

ਨਜ਼ਰੀਆ ਤੋਂ ਗੋਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਅਹਿਮ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨੁੱਖ਼ ਹੀ ਅਜਿਹਾ ਜੀਵ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਸਚੇਤ ਤੌਰ ਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ 
ਨੂੰ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਆਪਾਂ ਇਹ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਨੌਖ਼ 


ਦਾ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨਾਲ ਰਿਸ਼ਤਾ ਉਦੋਂ ਅਹਿਮ ਹੋਇਆ, ਜਦੋਂ 


ਕੀਤਾ। ਨ 
ਮਨੌਂਖ਼ ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਸੀ। ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ ਉਹ 
ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਵੀ ਸੀ ਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਹਾਲਾਤਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਾਸਾਹਾਰੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ। ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਹੋਰ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਾਂਗ, 
ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਜੋ ਮਿਲਦਾ ਉਹ 'ਖ਼ਾ ਲੈਂਦਾ ਅਤੇ ਲੋੜ ਮੁਤਾਬਕ, 
ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਦੇ ਢੈਗ ਲੋਭ 
ਲੈਂਦਾ ਤੇ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦਾ। ਉਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਦਰਤ 
ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਸੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਇੰਕ ਐਗ 
ਸਮਝਦਾ ਸੀ। ਮਨੌਖ਼ੀ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਅਸਲੀ ਕਹਾਣੀ ਜਾਂ ਉਸ 
ਦਾ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਣ ਦਾ ਅਮਲ ਉਸ ਵੇਲੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁਦਾ ਹੈ, 
ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਨੂੰ ਛਡ ਕੇ, ਇੰਕ ਥਾਂ ਰਹਿਣ 
ਬਾਰੇ ਸੋਚਿਆ। ਫਿਰ ਉਸ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਨੀਝ 
ਨਾਲ ਤੌਕਿਆ, ਸਮਝਿਆ ਤੇ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ।ਉਹ ਸ਼ਿਕਾਰੀ 
ਤੋਂ ਪੈਦਾਵਾਰੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚ ਜੋ ਛੇੜਛਾੜ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ, ਉਹ ਉਸ ਦਾ 
ਆਪਣੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾ ਸੁਚੇਤ ਦਖ਼ਲ ਸੀ। ਇਸੇ 
ਅਮਲ ਨੇ ਹੀ ਮਨੌਖ਼ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਇਕ ਅਗ ਹੋਣ ਦੀ 
ਥਾਂ, ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਆਮ੍ਹਣੇ-ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਲਿਆ ਖੜ੍ਹਾ ਕੀਤਾ। 

ਮਨੌਂਖ਼ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਲੋੜ-ਜਿਸਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਔਜ ਤੌਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ-ਭਾਵ ਰੋਟੀ, ਕਪੜਾ ਅਤੇ ਮਕਾਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ 
ਜਰੂਰਤਾਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ ਇੰਕ ਥਾਂ ਉੱਪਰ 
ਟਿਕ ਕੇ ਖ਼ੇਤੀ ਕੀਤੀ, ਪਸ਼ੂ ਪਾਲੇ, ਰਹਿਣ ਲਈ ਕੁੱਲੀ ਬਣਾਈ 
ਅਤੇ ਗਰਮੀ-ਸਰਦੀ, ਬਰਸਾਤ ਮੁਤਾਬਕ ਤਨ ਢਕਿਆ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਬਾਕੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਕਰੋਪੀਆਂ 
ਤੋ ਵਧੇਰੇ ਬਚ ਸਕਣ ਯੋਗ ਹੋਇਆ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਵਾਤਾਵਰਣ 


ਡੰ 
ਤਫਲਕਣ---` ਕੰਬ ੌਰ ` 


ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਲੋੜ ਮੁਤਾਬਕ ਬਦਲਣ ਵਾਲਾ ਸਖ਼ਸ਼ ਵੀ। 
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਲੋੜ ਨੂੰ 
ਮੁੱਖ ਰੌਖ ਕੇ ਦਖ਼ਲ ਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਨੂੰ ਕਣਕ ਜਾਂ ਚਾਵਲ ਚਾਹੀਦੇ 
ਸੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਉਹ ਉਗਾਏ। ਉਸ ਨ ਹੋਰ ਬੂਟਿਆਂ ਨੂੰ ਉੱਗਣ ਤੋਂ 
ਰੋਕਿਆ ਜਾਂ ਇਸ ਸਮਝ ਤਹਿਤ ਉਖਾੜਿਆ ਕਿ ਉਹ ਫਾਲਤੂ 
ਰਿ ਹਉ ਦੇ ਅਹਿਲ ਤੋ 
ਇੱਥੇ ਕੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਉਸ ਨੇ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਨਸਪਤੀਆਂ ਨੂੰ 
ਅਨਾਜ-ਦਾਲਾਂ, ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਜਾਂ ਫਲ ਸੀ। 
ਇੰਕ ਹੋਂਦ ਤੌਕ ਤਾਂ ਕੁਦਰਤ 'ਚ ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ 
` ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਹੈਦੀ ਸੀ। ਇਹ ਬਦਲਾਅ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਦੇ 
ਘੇਰੇ ਵਿੱਚ ਰਿਹਾ ਤੇ ਉਸ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਮੁਤਾਬਕ ਜੀਵ- 
ਬਨਸਪਤੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਢਾਲਦੇ ਰਹੇ ਜਾਂ ਉਸ ਤਬਦੀਲੀ 
ਨੇ ਬੇਅਸਰ ਰਹੇ। ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਹਵਾ-ਪਾਣੀ 
ਦੇ ਸੈਤੁਲਨ ਜਾਂ ਹਵਾ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਵੈ-ਸਫਾਈ ਦੀ 
ਸਮਰਥਾ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਉਲੈਘਿਆ। ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਦਾ ਬਦਲਾਅ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਵੀ 
ਲੜੀ ਤਹਿਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਵਿੱਚ 
ਹਿੱਸਾ ਪਾਇਆ। ਇਸ ਇੰਕ ਤੌਥ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰਕੇ ਦੇਖੋ 
ਕਿ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਡਾਇਨਾਸੋਰ ਕਿਉਂ ਮੁਕੇ ? ਕੀ ਕਾਰਣ ਸੀ। ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਖਰਾਬੀ ਅਤੇ ਬਰਬਾਦੀ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ਼ ਦਾ 
ਇਲਾਵਾ, ਇੰਕ ਕਾਰਣ ਡਾਇਨਾਸੋਰ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ (ਭੁੱਖ਼), ਏਨਾ 
ਡਾਇਨਾਸੋਰ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਹੀ ਮੁਕਾ ਦਿੱਤਾ। ਇਹੀ ਇੰਕ 
ਕਾਰਣ ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਅਜੋਕੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰਕੇ 
ਦੇਖੀਏ ਕਿ ਵਾਤਾਵਰਣ ਵਿੱਚ ਗੈਸਾਂ ਦਾ ਅਨੁਪਾਤ ਜੇ ਘਟ- 
ਵਧ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਿਉਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਪਰ ਧਰਤੀ 
ਉੱਪਰ, ਹਵਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਹਿਰ ਮਿਲਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤਾਂ 
ਮੁਨਾਣੇ ਦੀ ਰਿ ਬਸਰ ਹੋਲਾ 
ਪਵੇਗਾ। ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਨਾਲ ਲੈਸ ਹੈ ਅਤੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਵੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਲੇ- 
ਦੁਆਲੇ ਮੌਤ ਦਾ ਸਮਾਨ ਇਕੋਂਠਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
``_ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਮਨੱਖ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਣ 


੨ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ 
ਤਕ (ਵਾ ਦਾਰ ਤਤ ਵਾਦ 


ਨੰ ਸਰੀ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿੱਚ ਸਮਝਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਦੇ ਵੱਖ 
ਵੱਖ ਪਹਿਲੂਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਹ ਇੰਕ ਲੜੀ ਹੈ, 
ਬਦਲਣਾ। ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਤੇ ਲੋੜ ਮੁਤਾਬਕ ਉਗਾਉਣਾ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀ ਤੋਰੇ-ਫੇਰੇ ਦੀ ਆਦਤ ਕਾਰਣ, 
ਵੇਖ ਵੱਖ ਵਾਤਾਵਰਾਂ ਵਿੰਚ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਅਨਾਜ/ਫਲਾਂ ਦੀਆਂ 
ਲਈ ਸਨਅਤਾਂ ਨੂੰ ਵਿਕਸਿਤ ਕਰਨਾ। ਵੌਖ-ਵੱਖ ਕਬੀਲਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਕੋਂਠੇ ਰਹਿ ਕੇ ਪਿੰਡ-ਸ਼ਹਿਰ 
ਵਸਾਉਣੇ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਕੁਦਰਤ ਸਾਂਝੀ ਪੂੰਜੀ ਨੰ ਨਿੰਜੀ ਹਾਂ 
ਵਿੱਚ ਬਦਲਣਾ। ਨਿੱਜੀ ਖੇਤੀ ਅਤੇ ਸਨਅਤ ਦੇ ਡੇ 
: ਇਸ ਸਿੰਟੇ ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਵਿੱਚ ਉਸ ਵੇਲੇ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਤਬਦੀਲੀ ਆਉ 
ਰਿ ਆਪ ਨੰ-ਬਦਲੇ,ਸਹੀਓ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੌਕ ਵਿੱਚ ਬਦਲਣਾ ਸ਼ੁਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । 

ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਮੁਤਾਬਕ ਢਲਣ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ 
ਇੰਕ ਪਾਸੇ ਮਨੁੱਖ ਔਤ ਦੀ ਰਜ਼ਮੀਂ ਵਿਚ ਰੇਤਲੇ ਮਿ ਕਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਜਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਸਾਰਾ ਸਾਲ ਬਰਫ਼ ਨਾਲ 
ਢਕੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪਰ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ 
ਪੀ ਤਣ ਹੌਕ ਵਿਚ ਸਚੇਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੀ ਬਦਲਿਆ ਹੈ। 
2ਖ਼ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਬਧਾਂ ਨੰ ਅਸੀਂ ਮਨੁੱਸ਼ੀ 
ਦੀ ਦੇਣ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਇਸ ਸਮਾਜੀਕਰਨ 

ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪੈਦਾਵਾਰੀ” 8 ਡੋਂ, ਜਿਸ ਨ 
ਅੱਖ ਸਿਰਫ ਜਲਵਾ ਤੋਂ ਹੀ ਵਖਰਾ ਨਹੀ 

; ਚੰਹ ਮਨੌਖ਼ਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਵੇਖੁਰਾ ਨੋ 

ਕਿਹ ਹਿਤ] ਵਲ ਵਿੰਨਿਤੀ 


ਮੁਤਾਬਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਢਾਲਦੇ ਸੀ।ਪੈਦਾਵਾਰੀ'ਸੈਕਲਪ 
ਨੇ, ਸਮਾਜੀ ਲੋੜ ਮੁਤਾਬਕ ਢਾਂਲਿਆ ਜਦੋਂ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦੇ 
ਨਿਯਮ ਮੁਤਾਬਕ ਜੀਵ ਵਾਤਾਵਰਣ ਮੁਤਾਬਕ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਢਾਲਦੇ ਸੀ। 
ਸੈਦ ਅਤੇ ਸਨਅਤ ਦੇ ਰਾਹ ਖੋਲ੍ਹੇ । ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਨੇ ਪੈਦਾਵਾਰੀ 
ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਤੇਜ਼ ਕੀਤੀ । ਤੇਜ਼ ਰਫ਼ਤਾਰੀ ਅਤੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਮਗ 
ਨੇ ਮੁਨਾਫ਼ੀ ਨੂੰ ਜੋੜਿਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਪੜਾਅ ਤਹਿਤ 
ਜਾਇਦਾਦ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ। ਜ਼ਮੀਨ ਅਤੇ ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਦੀ 
ਮਲਕੀਅਤ ਨੇ, ਮੁਨਾਫ਼ੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਹੋਰ ਤਾਕਤਵਰ 
ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਲਾਲਚੀ 
ਸੁਭਾਅ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸੇ ਸੈਦਰਭ ਵਿੱਚ ਇਕ 
ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਧਰਤੀ ਕੋਲ, ਇਸ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਖ਼ਜਾਨੰ 
ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਾਂਭਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਭੰਡਾਰ ਹਨ ਪਰ 
ਉਸ ਦੇ ਲਾਲਚ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹੀਂ। 
ਇੱਥੇ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਇੰਕ ਹੋਰ ਪਹਿਲੂ ਨੂੰ ਵੀ 
ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੇ ਇੱਕ ਥਾਂ ਟਿਕ ਕੇ ਰਹਿਣ 
ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੰ ਵਿਕਸਿਤ ਕਰਦਿਆਂ ਪਿੰਡ ਅਤੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਸਾਏ। 
ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਅਜਿਹੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ, ਜਿੱਥੇ 
ਕਰੋੜਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਲੋਕ ਰਹਿਦੈ ਹਨ। ਆਪਾਂ ਇਸ 
ਗੌਲ ਦਾ ਐਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਈਏ ਕਿ ਪਿੰਡ ਪੁ ਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
ਮਨੁੱਖ਼ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰਕ ਕਾਰਜ ਤਹਿਤ ਕਾਰਬਨ 
ਡਾਇਆਕਸਾਈਡ, ਮਲਮੂਤਰ, ਕੂੜਾ-ਕਰਕਟ ਜਾਂ ਹੋਰ ਰਹਿੰਦਾ 


ਸਜ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂਉਹ ਮੁਸੀਬਤ ਬਣ ਗਿਆ। ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚ 
ਅਜ ਵੀ ਸਮਰਥਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਮਲ ਮੁਤਰ, ਕੂੜੇ ਆਦਿ ਨੂੰ 
ਸਾਂਭ ਸਕੇ, ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਝੀ ਨੇ ਵੀ ਕਈ ਰਾਹ 
ਸਬਾਏ ਹਨ ਪਰ ਮੁਆ ਅਮਲਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿ ਮੁਲਖ ਵੱਲ. 
ਆਪਣੇ ਸੁਚੋਤ ਯਤਨਾਂ ਰਾਹੀਂ, ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਲਗੀ 


ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਗੈਧਲਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ 
ਚਾਹੈਦਾ ਹਵਾ-ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਰ ਇਸਤੇਮਾਲ 
ਵਿੱਚ ਹਿੱਸਾ ਨਹੀਂ ਪਾਉਣ ਦਿੰਦਾ। ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਦਾ ਹੀ 
ਤਿਆਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੋਂ ਤੌਕ ਕਿ ਉਹ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬਾਜ਼ੀ 

ਇਸੇ ਸੈਦਰਭ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਸੁਭਾਅ ਦੇ 
ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਪਹਿਲੂ ਨੂੰ ਵੀ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜ਼ਮੀਨ 
ਅਤੇ ਸਨਅਤੀ ਨਿਜੀ ਮਲਕੀਅਤ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘੌਟ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਹੌਥ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੋਲੋਂ ਅਪਣਾਈ ਗਈ ਗੈਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਅਤੇ 
ਅਮਾਨਵੀ ਸਮਝ ਦਾ ਅਸਰ, ਦੂਸਰੇ ਵਰਗ ਤੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਦੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਵਰਗ ਵੀ 
ਅਚੇਤ-ਸੁਚੇਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿੱਚ ਰੁੰਆ ਹੁਦਾ 
ਅਸੀਂ ਇਹ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਹਨ ਜਾਂ ਕਹੀਏ ਕਿ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਲ ਨਹੀਂ ਹੇ ਪਰ ਦੂਸਰਾ ਅਹਿਮ ਕਾਰਣ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਆਪਣੇ ਕਾਰਜ ਅਤੇ ਸੁਭਾਅ ਕਾਰਣ, 
ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ਼ ਦਾ ਦੁਸ਼ਮਣ ਬਣਾ ਦਿਦੀ ਹੈ। ਇੰਕ ਕੋਲ 
ਸਾਧਨ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਸਾਧਨਹੀਣ ਹੈ। ਸਾਧਨਹੀਣ ਵਿਅਕਤੀ 
ਕੋਲ ਆਪਣੀ ਸਰੀਰਕ ਸਮਰਥਾ ਹੈ। ਹੌਥਾਂ-ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ 
ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਕੋਲ ਪੈਦਾਵਾਰੀ ਦੇ 
ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਉਸ ਕੋਲ ਜ਼ਮੀਨ ਅਤੇ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਹੀਂ ਹਨ 
ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਹ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ, ਉਸ 
ਦੇ ਕੈਮ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਹੀ ਦੂਸਰਾ ਵਿਅਕਤੀ 
ਅਮੀਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੋਚ ਵੀ ਹੈ।ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਵਰਗ 
ਨੂੰ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਵਧ ਰਹੀ ਦੌਲਤ ਅਤੇ ਅਮੀਰੀ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨਾਲ ਜੋੜੀਏ ਤਾਂ ਇੰਕ ਵਰਗ (ਅਮੀਰ) 
ਆਪਣੇ ਲਾਲਚੀ ਸੁਭਾਅ ਕਾਰਣ, ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਦ ਕਰਦਾ 
ਹੈ।ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਕਾਰਜਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਸੈਵੇਦਨਾਵਾਂ 
ਨੂੰ ਅਮਾਨਵੀ ਕਰਮ ਵਿਚ ਬਦਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ 
ਤਤ 
ਵੇਚ ਆਪਣੀ ਮਾਨਵੀ ਪੁਵਿਰਤੀ ਅਤੇ ਸੰਵੇਦਨਾਵਾਂ ਦੇ ਸੋਮੇ 
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ਨੂੰ ਸੈਟ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਸਿਰਜਣਾਤਮਕਤਾ 
ਦਾ ਕੋਈ ਮੁਲ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਿਲੋਖਣ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟਾਵੇ ਦਾ ਸਾਰਥਕ ਮਾਹੌਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ 
ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਅਮਾਨਵੀ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ 
ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਹੀ, ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਹੋਂਦ ਹੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਮਣ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਕੁਦਰਤ ਤਾਂ 
ਖ਼ੁਦ-ਬ-ਖ਼ੁਦ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਮਨਫ਼ੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਹੋ ਰਹੀ ਬਰਬਾਦੀ 
ਲਈ ਇੰਕ ਹੀ ਬਿਦੂ ਨੂੰ ਉਭਾਰਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਹੈ ਮਨੁੱਖੀ 
ਸ਼ੋਸ਼ਣੀ ਸੁਭਾਅ ਅਤੇ ਲਾਲਚਪੁਣਾ। ਇਹ ਸੁਭਾਅ ਉਸ ਦੇ 
ਪੈਦਾਵਾਰੀ ਮਨੁੱਖ਼ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਨਿੱਜੀ ਮਲਕੀਅਤ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਜੁੜੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿੱਜੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ ਸੈਕਲਪ 
ਹੀ ਮਨੁਂਖ਼ ਲਈ ਘਾਤਕ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਖਿੰਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਏ 
ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਤੇ ਝਾਤੀ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਜਾਣ ਸਕਾਂਗੇ ਕਿ 
ਪੂਰਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਇੰਕ ਪਰਿਵਾਰ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਔਜ ਵੀ ਇਹ ਭਾਵਨਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਸ 
ਸਭਿਆਚਾਰ ਤਹਿਤ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਹੀ ਧਰਤੀ ਦੀ 
ਹੋਂਦ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਧਰਤੀ ਸਭ ਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿ 
ਪਛਮੀ ਅਤੇ ਇਸਲਾਮ ਸਭਿਅਚਾਰ ਤਹਿਤ ਮਨੁੱਖ਼ ਨੂੰ ਇਸ 
ਗ੍ਰਹਿ (ਧਰਤੀ) ਦਾ ਮਾਲਕ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ 
ਜੀਵ-ਪੌਦੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਲਈ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਕੁਦਰਤ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਤ ਵਿੱਚ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਯਕੀਨ ਰਖਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਪੂਰਬ ਵਿੱਚ ਬ੍ਿਛਾਂ ਤੌਕ ਨੂੰ ਪੂਜਣ ਦੀਆਂ 
ਰਵਾਇਤਾਂ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਲੋਕ ਕੁਝ ਵੀ ਖਾਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜੀਵਾਂ 
ਲਈ ਔਡ ਕੌਢ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਅਸੀਂ ਔਜ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ 
ਕਿ ਪੌਛਮ ਦਾ ਨਿੱਜਵਾਦੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਧ ਜਾਣ ਕਾਰਣ ਲੋਕ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਮਾਲੀ ਬਣਨ ਦੇ ਸਕਲਪ ਤੋਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਮਾਲਕ 
ਹੋਣ ਦੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਵੌਲ ਝੁਕ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਇੰਕ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ 
ਸਕਲਪ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉਹ ਪਰਿਵਾਰ ਜਿੱਥੇ ਬਚੇ, 
ਬੁਢੇ, ਨੌਜਵਾਨ ਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤੌਕ ਕਿ ਬੀਮਾਰ ਅਤੇ ਅਪਾਹਜ ਸਭ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਆਪਣੀ ਸਮਰਥਾ ਮੁਤਾਬਕ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ 
ਹੁਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਭਵਿੱਖ਼ ਹਨ, 
ਬੰਢੇ ਤਜਰਬਿਆਂ ਦਾ ਖ਼ਜਾਨਾ ਹਨ ਤੇ ਰਾਹ ਦਸੇਰੇ ਹਨ। ਨੌਜਵਾਨ 


ਵਿਕਾਸ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦੀ ਗਤੀ ਦਾ ਨਾਂ ਹਨ। ਬਿਮਾਰ ਅਤੇ 
ਅਪਾਹਿਜਤਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਥੁੜਚਿਰੇ ਪੜਾਅ ਹਨ। ਇਯੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਹਰ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਯੋਗ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਉਹ ਸੂਖ਼ਮਦਰਸ਼ੀ 
ਖ਼ਮੀਰ ਦਾ ਜੀਵਾਣੂ ਹੈ ਤੇ ਚਾਹੇ ਵੱਡੇ ਅਕਾਰੀ ਹਾਥੀ ਹੈ। ਧਰਤੀ 
ਨੂੰ ਪਰਿਵਾਰ ਸਮਝਣ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਨਿੱਜੀ ਮਲਕੀਅਤ ਤੋਂ ਉੱਪਰ 
ਉੱਠਣ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਹੈ। ਔਜ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਧਰਤੀ ਦੀ ਪੂਰੀ 
ਭੁਗੌਲਿਕ ਸਮਝ ਹੈ।ਸਾਨੂੰ ਧਰਤੀ ਦੇ ਉੱਪਰ ਦਰਿਆਵਾਂ, ਪਹਾੜਾਂ, 
ਬਨਸਪਤੀਆਂ ਅਤੇ ਜੈਗਲਾਂ-ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀਆਂ ਜਿਣਸਾਂ- 
ਕਿਸਮਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਧਰਤੀ ਹੇਠਾਂ ਲੁਕੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ 
ਸਰਮਾਏ ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਸਾਨੂੰ ਧਰਤੀ ਦੇ ਕੋਨੇ- 
ਕੋਨੇ ਵਿੱਚ ਫੈਲੀ ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਤ ਦਾ ਵੀ ਗਿਆਨ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਤੀ ਪਹਿਲ ਕਦਮੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ ਹੈ! 
ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਂਝੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਮਝ ਇਹ ਵੀ ਕਹਿਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੀ ਲਕੀਰਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਵਡਾ 
ਸਕਦੇ। ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਲਕੀਰ ਨਹੀਂ' ਵਾਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਅਤੇ 
ਹਵਾਵਾਂ ਉੱਪਰ ਵੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵਸ ਨਹੀਂ। 

.____ ਇੱਸ ਸਾਰੀ ਸਮਝ ਦੇ ਤਹਿਤ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ 
ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ (ਨਾ ਕਿ ਲਾਲਚ ਨੂੰ) ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਅਪਨਾਉਣ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਰਮਾਇਆ : ਹਵਾਂ, 
ਪਾਣੀ ਤੇ ਹਰ ਤਤ ਸਭ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਲੋੜ ਅਤੇ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਚਕਰ ਦੇ ਅਨੁਪਾਤ ਵਿੱਚ ਰੌਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
ਇਹ ਤਾਂ ਹੀ ਸੈਭਵ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਨਿਜੀ, ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਰਾਜ ਪੌਂਧਰੀ 


੪੨੯੨ 


"ਅਜਾਦ ਵੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਪਰ ਵਾਤਾਵਰਣ ਬਚਾਉਣ ਲਈ, ਹਲ 
ਗੋ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਵਿਸ਼ਵ ਪੈਧਰੀ ਸੈਸ ਦੇਉ ਹਨ 
ਜਿਵੇਂ ਵਿਸ਼ਵ ਸਿਹਤ ਸੈਸਥਾ, ਸਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਸੈਘ ਆਦਿ ਆਦਿ! 
ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ਵ ਪੋਧਰੀ ਵਾਤਾਵਰਣੀ ਸਮਝ ਦਾ ਅਤੇਂ 


ਵਿੱਚ ਸੈਤੁਲਨ ਦੀ 
ਖ਼ੁਰਾਕੀ ਤੌਤਾਂ ਦੀ 
ਲਗਾਉਣ ਦੀ 


ਕਹੈ ਆਪਣੀ ਉਲਾਰ ਪਵਨ ਲਹ ਪਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ 
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ਤਾਰਾ ਵਿਗਿਆਨ ਿ 
ਜੋਤਿਸ਼ ਕੀ ਹੈ ? 


ਜਾਂਦਾ ਸੀ।ਲੋਕ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਸਨ ਕਿ ਸੂਰਜ ਆਕਾਸ਼ ਵਿੱਚਲੇ 
ਰਸਤੇ ਉੱਪਰ ਚਲਦਾ ਹੋਇਆ ਧਰਤੀ ਦਾ ਚੌਕਰ ਲਾਉਂਦਾ 
ਸੀ। ਬੇਬੀਲੋਨ (ਇਰਾਗ/ ਨੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਰੌਖਣ ਲਈ ਇਸ 
ਚੌਕਰ ਨੂੰ 12 ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ। ਹਰੇਕ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਨਾਮ 
ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚਲੇ ਉਸ ਹਿੱਸੇ ਦੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ, ਜਿਸ 
ਵਸਤ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਸੀ, ਥੇਥੀਲੋਨ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਉਹ ਨਾਮ 
ਰੌਖ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 12 ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਨਾਮ, ਮੇਖ, ਬਿਖ, 
ਮਿਥੁਨ, ਕਰਕ, ਸਿੰਘ, ਕਨਿਆ, ਤੁਲਾ, ਬ੍ਰਸ਼ਚਕ; ਧਨ, 
ਕੁੰਭ ਅਤੇ ਮੀਨ ਰੌਖੇ। ਪਰ ਭਾਰਤ ਦੀ ਸਥਿੱਤੀ ਵੱਖਰੀ ਸੀ। 
ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਹਿਸਾਬ ਰੌਖਦੇ ਸਨ। 
ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਪੌਖ ਅਤੇ ਚਾਨਣੇ ਪਖ ਦੇ 
ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਅਕਾਸ਼ੀ ਰਸਤੇ ਨੂੰ 27 ਨਛੱਂਤਰਾਂ 
ਵਿਚ ਵੇਡਿਆ। ਵੈਸੇ ਨਛੌਤਰ ਦਾ ਅਰਥ ਤਾਰਾ ਹੈ। ਪਰ ਪ੍ਰਮੇਖ 
ਰੋ ਦੇ ਤੋ ਤਾਰਾ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਵੀ ਨਛੱਤਰ ਕਿਹਾ 


ਜਿਵੇਂ : ਵਿਸਾਖਾ ਸਿਘ, ਜੇਠਾ ਮੌਲ, ਚੇਤ ਰਾਮ ਆਦਿ। 
ਸਾਡੇ ਇੱਥੇ ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਸਮੇਂ 6 ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਹਫਤਾ ਸੀ। ਕਈ 
ਦੇਸਾਂ ਵਿੱਚ 20 ਦਿਨ ਦਾ ਵੀ ਸੀ। ਯੂਨਾਨ ਵਾਸੀਆਂ ਨੇ 7 
ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਹਫਤਾ ਬਣਾਇਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਆਮ ਦਿਸਣਯੋਗ 5 ਗ੍ਰਹਿਆਂ 


ਪਿਆ। ਯਾਦ ਰਹੇ ਰਵੀ ਜਾਂ ਐਂਤ ਸੂਰਜ ਦੇ ਹੀ ਨਾਮ ਹਨੋ। 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਤਰਤੀਬ ਦੇਣ ਲਈ _ (2੬੩ 
ਕਲੰਡਰ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਪਈ। ਕੁੱਝ ਹਰਚੈਦ ਭਿੰਡਰ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਰੁੱਤਾਂ ਜਾਂ ਮੌਸਮ ਨਾਲ 
ਸਬਧਿਤ ਸਨ, ਜਿਵੇਂ ਮੀਂਹ, ਸੋਕਾ, ਤੂਫਾਨ ਆਦਿ। ਇਹਨਾਂ 
ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਾਉਣਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਸੀ। ਕਿਸੇ ਘਟਨਾ, 
ਯੁੱਧ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਜਨੰਮ-ਮੌਤ ਜਾਂ ਅਜਿਹੀ ਘਟਨਾ, ਜਿਹੜੀ 
ਕਿਤੇ ਕਤਾਈਂ ਜਾਂ ਇੰਕ ਵਾਰੀ ਵਾਪਰਦੀ, ਉਸ ਦੇ ਵਾਪਰਨ 
ਦੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੌਖਣ ਲਈ ਆਮ ਲੋਕ, ਰੋਸੀ ਜਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਰੈਢਾਂ ਮਾਰ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਉਸ 
ਸਮੇਂ ਦੀ ਇੰਕ ਪ੍ਚੌਲਿਤ ਇਕਾਈ ਸੀ। ਇਸ ਗੌਲ ਦਾ ਸਬੂਤ 
ਪ੍ਰਚੌਲਿਤ ਸ਼ਬਦ ਵਜ੍ਹੇ-ਰੀਢ ਹੈ। ਪਰ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ 
ਰੌਖ ਕੇ ਕਲੰਡਰ ਬਣਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ। 

ਇਹ ਕਲੰਡਰ ਬਣਾਉਣ ਸਮੇਂ ਕਲਪਨਾ ਦਾ ਸਹਾਰਾ 
ਲਿਆ। ਲਿਖਣ ਸਮੌਗਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੋਲ ਚੌਕਰ 
ਜਾਂ ਵਰਗ ਵਿੱਚ ਹਿੱਸੇ ਜਾਂ ਘਰ ਬਣਾਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 


, _ਚੌਕਰਾਕਾਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੁਰਜ ਦੇ ਘੁਮਣ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਹੋ 


ਸਕੇ। ਇਹਨਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ 12. ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਘੁੰਮਣ ਲੌਗੀਆਂ। 
ਸੂਰਜ ਪਹਿਲੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਰਹਿਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਜਿਹੜੀ ਰਾਸ਼ੀ 
ਇਸ ਘਰ ਵਿੱਚ ਹੁਦੀ, ਉਸ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਉਹੀ ਰਾਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ। 
ਸੈਗਰਾਂਦ ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲੌਂਗਿਆ। ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਪੁਰਬ ਵੋਲ 
ਇਸ ਦਿਨ ਨਵੀਂ ਰਾਸ਼ੀ ਦਿਖਾਈ ਦੇਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸੂਰਜ ਲੋਂਗਭਗ 30 ਦਿਨ ਇਸੇ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਦਾ ਮਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਜੋਤਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਬਣਾਏ 7 ਗੁਹਿਆਂ ਦੀ ਸਥਿੰਤੀ ਇਹਨਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਦਿਖਾਈ। 
ਨਵੇਂ ਯੁਂਗ ਦੇ ਜੋਤਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਰਾਹੂ ਤੇ ਕੇਤੂ ਨਾਮ ਦੇ ਦੋ ਗ੍ਹਿ 
ਹੋਰ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕਰਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 9 ਕਰ ਦਿੱਤੀ। 
ਇਹ ਪੌਤਰਾ ਜਾਂ ਜੈਤਰੀ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ 
ਨੇ ਭੂਤਕਾਲ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਭਵਿੱਖ ਬਾਰੇ 
ਵੀ ਦਸਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਰੁੱਤਾਂ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਜਾਂ 
ਬੋਦੀ ਵਾਲੇ ਤਾਰੇ ਦਾ ਚੜ੍ਹਨਾ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕਾਫ਼ੀ 
ਹੋਂਦ ਤੌਕ ਠੀਕ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਉਤਸਾਹਿਤ ਹੋ ਕ ਇਹਨਾਂ 
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ਨੇ 12 ਘਰਾਂ ਦਾ ਸਬਧ ਮਨੁੱਖੀ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਕੇ ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ ਭਵਿੱਖ ਬਾਰੇ ਵੀ ਦੌਸਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਜਿਵੇਂ ਪਹਿਲਾ 
ਘਰ-ਬਚਪਨ, ਗ੍ਰਹਿਸਥ, ਵਿਅਕਤਿਤਵ, ਸਰੀਰਿਕ ਦਿੱਖ 
ਵਰੈਰਾ। ਇੱਥੇ ਹੀ ਬੋਸ ਨਹੀਂ ਇਸ ਸਭ ਕਾਸੇ ਨੂੰ ਤਾਰਿਆਂ, 
ਗੁਹਿਆਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ 
ਬਚਾਅ ਦੇ ਉਪਾਓ ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਲੱਗੇ। ਇਸ ਨੂੰ ਫ਼ਲ 
ਜੋਤਿਸ਼ ਦਾ ਨਾਮ ਦਿਤਾ ਗਿਆ। 

ਇਹ ਸਭ ਕੁੱਝ ਉਦੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਜਦੋਂ ਖਗੋਲ ਸੰਬਧੀ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਕਮੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਜਦ ਕਿ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਤਰੌਕੀ ਸਦਕਾ ਤਾਰਾ ਵਿਗਿਆਨ ਹੋਂਦ ਵਿਚ 
ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋਤਿਸ਼ ਦੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਗੋਲ ਇਹ ਕਿ ਹੁਣ ਸਿੰਧ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰਤੀ ਗੋਲ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਧੁਰੇ ਦੁਆਲੇ 
ਘੁੰਮਦੀ ਹੋਈ, ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੇ 365 ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਲੌਗਭੌਂਗ ਇੰਕ 
ਚੌਕਰ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਇਹ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਗ੍ਹਿਆਂ ਦਾ 
ਕੇਂਦਰ ਧਰਤੀ' ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸੂਰਜ ਹੈ। ਸਿਰਫ਼ ਚਦਰਮਾ ਹੀ 
ਧਰਤੀ ਦਾ ਉਪ-ਗ੍ਹਿ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮਦਾ ਹੈ। 
ਔਗੇ ਇਹ ਕਿ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰਹਿ, ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਤਾਰਾ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਕਿ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਮਿਡਲ ਜਮਾਤ ਤੌਕ 
ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਅਗਲਾ ਸਵਾਲ ਇਹ ਕਿ ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿੱਚ ਗੁਹਿਆਂ 
ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ ਬੜਾ ਅਹਿਮ ਮਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਉਪਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ? ਜੇ ਕਰ ਪਦਾਰਥਕ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈਤਾਂ ਰਾਹੂ ਤੇ ਕੇੜੂ ਤਾਂ ਪਦਾਰਥਕ ਗ੍ਰਹਿ ਹੀ ਨਹੀਂ, 
ਜੋਤਿਸ਼ੀ ਆਪ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਛਾਇਆ ਗ੍ਰਹਿ ਮਨਦੇ ਹਨ। ਦਰਅਸਲ 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮਣ ਦੀ' ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ 0 ਦਰਜੇ 
ਵਿੱਚ ਰੌਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਕ੍ਰਾਂਤੀਵ੍ਤ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ।ਚੈਦਰਮਾ ਦੇ ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮਣ ਦੀ ਸਥਿੰਤੀ ਕ੍ਾਂਤੀ੍ਤ 
ਨਾਲ 5.;4 ਦਰਜੇ ਦਾ ਕੋਣ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਲਾਸਾਂ 
ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਜਿਹੜੀਆਂ ਦੋ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਕੋਂਟਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਬਿਦੂਆਂ ਨੂੰ ਰਾਹੂ ਤੇ ਕੇਤੂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦ 
ਜਿਸ ਸਥਾਨ ਤੇ ਕੌਂਟਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬਿੰਦੂ ਰਾਹੂ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ 
ਪਾਸੇ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਉੱਤਰ ਤੋ ਦੌਖਣ ਵੱਲ ਆਉਂਦਾ 
ਾਂਤੀਵਰਤ ਨੂੰ ਜਿਸ ਜਗ੍ਹਾ ਤੋਂ ਕੌਟਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕੇਤੂ ਹੈ। 
ਉਪਰੋਕਤ ਕੌਣਕ ਸਥਿੰਤੀ ਕਾਰਣ ਹਰ ਪੁਨਿਆ-ਮੌਸਿਆ ਨੂੰ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਨਹੀਂ ਲੈਂਗਦੈ। ਰੱ 
``_ਆਮ ਜੈਤਰੀਆਂ, ਕਲੰਡਰ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਪਹਿਲੀ 
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ਰਾਸ਼ੀ ਮੇਖ ਵਿਸਾਖ ਦੀ ਸੈਗਰਾਂਦ ਤੋਂ ਸ਼੍ਰ ਹੈਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਕਿ ਔਜ 
ਕਲ੍ਹ 13 ਅਪ੍ਰੈਲ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਭਵਿੱਖ ਦੌਸਣ ਵਾਲੇ ਜੋਤਿਸ਼ੀ, 
ਮਾਰਚ ਮਹੀਨੇ ਦੀਆਂ ਤਿਨ ਅਲੋਂਗ-ਅਲੈਖ ਤਰੀਕਾਂ 20, 21 
ਅਤੇ 22 ਮਾਰਚ ਨੂੰ ਮੇਖ ਰਾਸ਼ੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਰਾਸ਼ੀ ਮਹੀਨੇ ਵੀ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਤਰੀਕੇ ਮੁਤਾਬਿਕ 
ਵੱਧ-ਘੋਟ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੈਣੀ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵੱਖ-ਵੌਂਖ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਜਾਂ ਟੀ.ਵੀ ਚੈਨਲਾਂ ਦੇ ਜੋਤਿਸ਼ 
ਸਬੈਧੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਤੋਂ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਪੌਛਮ ਦੇ 
ਜੋਤਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੋਂ 
ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਮੁਤਾਬਿਕ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਦੇ 
ਆਕਾਰ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਅਤਰ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕੈਨਿਆ ਰਾਸ਼ੀ, ਸਭ 
ਤੋਂ ਵੱਡੀ 48 ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਲਾ ਰਾਸ਼ੀ, ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟੀ 
13 ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਡੇ ਭਾਰਤੀ ਜੋਤਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ 12 
ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਮੇਲ 27 ਨਛੌਂਤਰਾਂ ਨਾ ਬਿਠਾ ਕੇ ਇੰਕ ਰਾਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਸਵਾ ਦੋਂ ਨਤੇਤਰਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਮਨਿਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਸਿੰਧ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਵੈਸੇ ਵੀ ਉਪਰੋਕਤ ਤਾਰੀਕਾਂ ਮੀਨ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿੱਚ 
ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੀਨ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਵੀ ਹੁਣ 24 ਦਰਜੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਆਉਣ ਲੋਂਗੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਵ 21 ਮਾਰਚ ਦਾ ਦਿਨ 
6 ਦਰਜੇ ਹੋਰ ਪਹਿਲਾਂ ਜਾ ਕੇ ਧਨ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿੱਚ ਚਲਿਆਂ 
ਜਾਵੇਗਾ। ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ 2500 ਈ: ਵਿਚ ਇਹ ਦਿਨ 
ਧਨ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿੱਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸੂਰਜੀ ਸਾਲ ਅਤੇਂ 
ਅਕਾਸ਼ੀ ਸਾਲ ਵਿੱਚ 20 ਸਿਣ 24 ਸੈਕਿੰਡ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ। 
ਪੂਰਜੀ ਸਾਲ ਛੋਟਾ ਅਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਜਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਸਾਲ 
ਵਡਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੌਂਗਭਗ ?0 ਸਾਲ 7 ਮਰੀਨੇ ਬਾਅਦ 
ਇੰਕ ਦਰਜੇ ਦਾ ਫਰਕ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 24 ਦਰਜਿਆਂ ਦੇ 
:700 ਸਾਲ ਦੇ ਲੌਂਗਭਗ ਪਹਿਲੇ ਅਰਥਾਤ 285 ਈ: ਵਿੱਚ 
2: ਮਾਰਚ ਨੂੰ ਮੇਖ ਰਾਸ਼ੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਸੀ। ਸਾਡੀ ਧਰਤੀ 
ਆ ਦਹ ਕਮੰਦੀ ਹੋਈ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਦੇ ਵਾਰੀ ਅਜਿਹੀ 
੫< ੩ ੩ ਵਦੀ ਹੈ ਜਦ ਸੂਰਜ ਭੂ-ਮੌਧ ਦੀ ਸੇਧ ਵਿੱਚ 
ਝੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦਿਨ ਹੁਣ ਦੇ ਕਲੰਡਰ ਮੁਤਾਬਿਕ 21 ਮਾਰਚ 
ਮਤੇ 23 ਸਤੈਬਰ ਹਨ। ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਕਲੰਡਰ 2; ਮਾਰਚ ਜਾ 
ਵਕ ਪਾਸ ਦੇ ਸਮੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਮਾਂ ਬਸੈਤ 
ਤਤ ਦਾ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਸਮਾਂ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਸਮਾਂ ਹੁਦਾ ਹੈ 
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ਰਾਤ ਦਾ ਵਕਤ ਏ ਅਤੇ ਬਿੱਜਲੀ ਦੇ ਕੱਟ ਤੋਂ 
ਦੁੱਖੀ ਹੋ, ਛੱਤ “ਤੇ ਲੰਮਾ ਪਿਆ ਅੰਬਰ ਨੂੰ ਨਿਹਾਰ ਰਿਹਾ 
ਹਾਂ। ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਛੱਜ ਧਰਤੀ ਦੇ ਪਿੰਡੇ “ਤੇ ਚਾਨਣ 
ਖਿਲਾਰ ਰਿਹਾ ਏ ਅਤੇ ਕਦੇ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਟੁੱਟਦੇ ਤਾਰੇ ਦੀ 
ਲੀਕ ਅੰਬਰ ਨੂੰ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਨ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ 
ਏੇ ਕਿ ਅੰਬਰ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਕਿਵੇਂ ਹੋਈ ਅਤੇ ਕਿਵੇਂ ਇਹ 
ਬਹਿਮੰਡ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਇਆ ? ਕਿੰਝ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ, ਅਕਾਸ਼- 
ਗੰਗਾ, ਤਾਰੇ, ਗਹਿ, ਉਪਗ੍ਹਿ, ਸ਼ਾਮ ਦਾ ਤਾਰਾ, ਸੁਥਾ 
ਦਾ ਤਾਰਾ ਆਦਿ ਇਸ ਅੰਬਰ ਦੀ ਆਭਾ ਨੂੰ ਨਿਖਾਰਨ 
ਬਹੁਤ ਪੁਸ਼ਨ ਉਪਜਦੇ ਨੇ, ਹਰ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ 
ਮਸਤਕ ਵਿਚ ਅਤੇ ਫਿਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ ਏ ਇਸਦੇ ਜਵਾਬਾਂ ਦੀ 
ਤਲਾਸ਼ | 2 
` ਬਰਿਮੰਡ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਸ਼ਰੂਆਤ ਨੂੰ 


ਸਿਧਾਤ ਇਸ ਭੇਤ ਨੂੰ ਹੀ 
ਕਿ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਦੌਰਾਨ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਦ ਕੀ ਹੋਇਆਂ 
ਹੈ? ਖ਼ਿੱਗ ਬੈਂਗ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀ ਸੀ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਹ 
ਰ 'ਤ ਮੁਤਾਬਕ 137 ਬਿਲੀਅਨ 
ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਡੇ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਇਕ ਬਹੁਤ ਹੀ 


ਕਿੰਝ ਬਣਿਆ ਅਤੇ ਕਿਥੋਂ ੬ 
ਵੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਡਾ. ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਸਿੰਘ 
ਇਹ ਗੋਲਾ ਫੈਲਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਭੰਡਾਲ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਤਾਪਮਾਨ 
ਵੀ ਘੱਟਣ ਲੱਗਾ। ਇਹ ਫੈਲਦਾ ਰਿਹਾ ਜਦ ਤੱਕ ਇਹ 
ਮੌਜੂਦਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਰੂਪ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣਾ ਨਹੀਂ ਆ 
ਗਿਆ। ਇਹ ਇਸ ਤਗ੍ੰ ਹੀ ਹੇ ਜਿਵੇਂ ਗੁਬਾਰ ਵਿਚ ਹਵਾ 
ਭਰਨ “ਤੇ ਗੁਬਾਰਾ ਫੈਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਸਾਈਜ਼ 
ਵੱਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਾਰੇ, ਗਹਿ , ਉਪਗੁਹਿ ਅਤੇ ਅਕਾਸ਼ 
ਗੰਗਾਂਵਾਂ, ਇਸ ਫੁੱਲੇ ਹੋਏ ਗੋਲੇ ਦੇ ਵਿਚ ਸਥਿੱਤ ਹਨ ਅਤੇ 
ਹੈ। ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ 
ਮੁਤਾਬਕ ਜੋਰਦਾਰ ਧਮਾਕੇ ਨਾਲ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ 
ਨਹੀਂ_ ਹੋਈ ਸਗੋਂ ਗੋਲੇ ਦੇ ਫੈਲਣ ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਸਾਈਜ਼ 
ਵੱਧਣ ਕਾਰਨ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ 
ਗੋਲਾ ਕਿਥੋਂ ਆਇਆ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਗਿਆਨੀ 
ਨੂੰ ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਈ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
1929 ਵਿਚ ਐਡਵਿਨ ਹੁੱਬਲ ਨੇ ਹੱਬਲ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਪੇਸ਼ 
ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੇ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਤੋਂ 
ਦੂਰ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਇਹ ਸਿੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਬਹੁਤ ਛੋਟਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਹੁਣ ਤੱਕ 
ਫੈਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਪਹਿਲਾਂ ਬਹੁਤ ਗਰਮ ਸੀ ਤਾਂ ਇਸ ਊਰਜਾ ਦੀ ਕੋਈ ਨਾ 


“ਕੋਈ ਰਹਿੰਦ-ਖੂੰਹਦ ਜਰੂਰ ਹੋਵੇਗੀ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਸਭ ਤੋਂ 


ਪਹਿਲਾਂ 1965 ਵਿਚ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਆਰਨੋ ਪੈਂਜੀਆਜ਼ 
ਅਤੇ ਰਾਬਰਟ ਵਿਲਸਨ ਨੇ 2.?725 ਡਿਗਰੀ ਕੈਲਵਿਨ 
(ਤਾਪਮਾਨ ਦੀ ਇਕਾਈ) ਵਾਲੀਆਂ ਕਾਸਮਿਕ ਮਾਈਕਰੇਵੇਵ 
ਤਰੰਗਾਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਪਹਿਲਾਂ ਬਹੁਤ ਗਰਮ ਸੀ। ਇਥੇ ਇਹ ਜਿਕਰਯੋਗ 
ਹੈ ਕਿ ਪੈਂਜੀਅਜ ਅਤੇ ਵਿਲਸਨ ਨੂੰ ਇਸ ਖੋਜ ਬਦਲੋ 
1978 ਵਿਚ ਫਿਜਿਕਸ ਦਾ ਨੋਬਲ ਇਨਾਮ ਦਿਤਾ ਗਿਆ 
ਸੀ। ਤੀਸਰਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਹੌਲੇ ਤੱਤ ਜਿਵੇਂ 
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ਲਾ. ਲਾ ਅਲਗ 


ਹਾਈਡਰੋਜਨ ਅਤੇ ਹੀਲੀਅਮ ਦੀ ਬਹੁਤਾਤ ਵੀ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ 
ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਰ 
ਤਾਰਾ ਵਿਗਿਆਨੀ ਰਾਬਰਟ ਜੈਂਟਰੀ, ਡਾ. ਹੈਨਜ਼ ਐਲਵਿਨ, 
ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਜਾਫ਼ਰੀ ਬਰਬ੍ਜਿ, ਡਾ. ਹਾਲਟਨ ਆਰਪ, ਸਰ 
ਫਰੈਡ ਹੋਇਲ ਜਿਸਨੇ ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 1950 ਵਿਚ 
ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਰਤਿਆ ਸੀ, ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਸਿਧਾਂਤ 
ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

ਸਥਿਰ ਹਾਲਤ ਸਿਧਾਂਤ (ਸਟੈਡੀ ਸਟੇਟ ਥਿਊਰੀ) ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀਆਂ 
ਖਾਮੀਆਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ 1940 ਵਿਚ ਸਥਿਰ ਹਾਲਤ 
ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਦਰਅਸਲ ਜਦ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਫੈਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸਦੀ ਘਣਤਾ ਘੱਟਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦ ਕਿ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਘਣਤਾ ਇਕਸਾਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਬਿੱਗ- 
ਬੈਂਗ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ।ਸਥਿਰ ਸਥਿਤੀ 
ਸਿਧਾਂਤ ਮੁਤਾਬਕ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ 
ਲਗਾਤਾਰ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਰੇਟ ਕੁਝ ਸੈਕੜੇ ਐਟਮ 
ਪ੍ਰਤੀ ਸਾਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਫੈਲਰਣ ਨਾਲ 
ਘਣਤਾ ਘੱਟਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇਕਸਾਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ 
ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਫਿਜਿਕਸ ਦੇ ਮੂਲ ਸਿਧਾਂਤ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹੈ ਕਿ 
ਪਦਾਰਥ/ਊਰਜਾ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਜਾਂ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਸਿਰਫ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਰੁਪ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਰੁਪ ਵਿਚ 
ਬਦਲਿਆ ਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤਾਰਾ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਵਲੋਂ 
1990 ਵਿਚ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲਾਂ ਦੇ ਵੇਗਮਈ ਰਫਤਾਰ ਨਾਲ 
ਦੂਰ ਜਾਣ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਣ “ਤੇ ਸਥਿੱਰ ਹਾਲਤ ਸਿਧਾਂਤ 
ਵੱਲ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖਿਚਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਨਾਲੋਂ ਵਧੀਆ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ 
ਸਮਰਥ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। - 

ਕੰਬਣ ਵਾਲਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਸਿਧਾਂਤ: 

ਗਿਆ ਸੀ ਜਿਹੜਾ ਬਿੱਗ ਬੈਂਗ ਸਿਧਾਂਤ ਵਿਚੋ ਹੀ 
ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ। ਰਿਚਰਡ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ 
ਮੁਤਾਬਕ ਜੇਕਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਫੈਲਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ 
ਸਥਿਤੀ ਅਜੇਹੀ ਆਵੇਗੀ ਕਿ ਇਹ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਠੰਢਾ 
ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਇਸ ਧਰਤੀ 'ਤੇ` ਸਮੁੱਚੀ 
ਜੀਫ-ਪੁਠਾਲੀ ਵਕ = ਜਾਵੇਗੀ ਜਦ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਅਨੰਤ ਕਾਲ ਤੱਕ ਜੀਵਤ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਜੇਹਾ ਤਾਂ 
ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ ਜੇਂਕਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਕੋਈ ਸੀਮਾ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ। 
ਰਿਚਰਡ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ ਬੂਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸੀਮਾ ਸੀਮਤ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਕ ਸਟੇਜ ਅਜੇਹੀ ਆਵੇਗੀ ਜਦ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ 
ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ ਜਿਹੜਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਧੀਮੀ ਗਤੀ ਨਾਲ 
ਅਤੇ ਤੇਜ ਗਤੀ ਨਾਲ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੁੰਦੇ ਜਾਣਗੇ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਮੁੱਚਾ ਤਾਪਮਾਨ ਅੜੇ ਚਾਨਣ ਵੱਧਦਾ 
ਜਾਵੇਗਾ। ਆਖਰ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਇਕ ਬਿੰਦੂ “ਤੇ ਸਿੱਮਟ ਕੇ 
ਹੋਰ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਕਾਰਨ ਇਕ ਨਵਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਸਿਰਜ ਦੇਵੇਗਾ। 
ਚੱਕਰ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਨਿਰੰਤਰ ਚਲਦੀ ਰਹੇਗੀ। 
ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ 1960-70 ਤੱਕ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਕਬੂਲ 
ਰਿਹਾ ਪਰ ਮੌਜੂਦਾ ਗਿਣਤੀ ਮਿਣਤੀ ਮੁਤਾਬਕ ਬੂਹਿਮੰਡ ਦੀ 
ਸੀਮਾ ਨਿਸਚਿੱਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸਦੇ ਫੈਲਰਣ ਤੋਂ 
ਰੱਕਣ ਦੀ ਕੋਈ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਜਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਦੂਸਰਾ 
ਇਸਦੇ ਸੰਗੜਨ ਲਈ ਵਰੜੋ' ਯੋਗ ਊਰਜਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ 
ਇਹ ਉਰਜਾ ਕਿਸ ਭੂਪ ਵਿਚ ਅਤੇ ਕਿਥੋਂ ਉਪਲਬੱਧ 
ਹੋਵੇਗੀ, ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ 
ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਦਸਦਾ ਹੈ 
ਦਰਅਸਲ ਹੁਣ ਤੱਕ ਜਿਹੜੇ ਵੀ ਸਿਧਾਂਤ ਤਾਰਾਂ 
ਲਈ ਦਿਤੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਤੋਂ ਬਾਦ ਦੀ 
ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਹੀ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਹਨ ਪਰ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪਦਾਰਥ-ਰੂਪੀ ਬਹੁਤ ਗਰਮ, ਬਹੁਤ ਛੋਟਾ ਅਤੇ 
ਕਿਵੇਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ 
ਸਮਝਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰਥ ਹਨ। ਵਗਿਆਨੀ 
ਬੁਰਿਸੰਡ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਦਾ ਨਵਾਂ ਸਿਧਾਤ: 
ਫ ਪ੍ਰਿੰਸਟਨ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਪਾਲ ੬1 ਟ 
ਹੋ ਤੀ ਹੈ ਸੱਬਣ ਲਈ ਇਕ ਨਾਂ ਸਿਧਾਂਤ ਦਿਤਾ 
ਭਵ ਆਂ ਕਦੇ ਵੀ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ 
ਦਾਦੀ ਉਤਪਤੀ ਦੇ ਚਕਰ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਤ ਲਰਂਹੈ। 


ਨ ਨ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਅਤੇ ਬਿੱ 
“ਜਬਤ ਤਣ ਜਣਾ ਤਤ ਤਤ ਰਿਬੈਂਗ ਅਤੇ ਬਚ 
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ਕਰੰਚ ਦੀ ਨਿਰੰਤਰਤਾ ਪੁੀਕਿਰਿਆ ਨਾਲ ਬਹੁ-ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ 
ਸਿਰਜਣਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਪੀਕਿਰਿਆ ਕਦੇ ਵੀ ਖਤਮ 
ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਮੁਤਾਬਕ ਸਾਡੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਦਾ ਅਜੋਕਾ ਰੂਪ 32-15 ਬਿਲੀਅਨ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਪਰੇ 
ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਕਾਰਨ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਬਿੱਗ- 
ਅਤੇ ਕਿਰਣਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ। ਬਲੈਕ ਊਰਜਾ (ਇਸ ਊਰਜਾ 
ਨੂੰ ਅਜੇ ਤੱਕ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਮਿਣਿਆ ਪਰ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ 
ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡੇ ਚੌਫੇਰੇ ਪਸਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹ 
ਊਰਜਾ, ਗੁਰੂਤਾ ਊਰਜਾ ਦੇ ਉਲਟ, ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਦੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖ 
ਹਿਸਿਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਧੱਕਦੀ ਹੈ) ਕਾਰਨ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਫੈਲਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਕਈ ਖਰਬ ਸਾਲ ਲੱਗਣਗੇ ਅਤੇ ਆਖਰ 
ਨੂੰ ਮਾਦਾ, ਕਿਰਣਾਂ ਅਤੇ ਬਲੈਕ ਹੋਲ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੀ 
ਅਤੇ ਇਕ ਪੱਧਰਾ ਅਤੇ ਖਾਲੀ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਬਾਕੀ ਬਚੇਗਾ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਦ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਸੁੰਘੜਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਬਿੱਗ ਕਰੰਚ 
ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਹ ਕਿਰਿਆਵਾਂ ਦਾ ਚੱਕਰ ਨਿਰੰਤਰ 
ਚੱਲਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਮੁਤਾਬਕ ਸਪੇਸ ਅਤੇ ਸਮਾਂ 
ਸਦੀਵੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਿੱਗ ਬੈਂਗ ਤਾਂ ਸਿਰਫ ਸ਼ੁਰੂਆਤ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਚੱਕਰ ਲਗਾਤਾਰ ਚੱਲਦਾ ਰਹੇਗਾ। ___ 
ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਦੇ ਮਾਡਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਕੌਰਲ ਦਾ 


ਤੱਕ ਸਿੱਧ ਹੀ ਕੀਤਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਿਅਆ ਜਦ ਕਿ 
ਬਾਰਬਰ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਿੱਕੇ-ਨਿੱਕੇ ਪਲ ਨਾਲਾ 
ਸਿਰਜੇ ਪਲੈਟੋਨੀਆ 'ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ ਯਾਨੀ ਬਾਰਬਰ ਅੱਜ 
ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਭਲਾ 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਦੌਰਾਨ ਬੀਤੇ ਸਮੇ 
ਵਿਚ ਹੋਈਆਂ ਕਿਰਿਆਵਾਂ ਦੀ ਤਹਿ ਵਿਚ ਜਾਣ ਤੋਂ ਕੰਨੀਂ 
ਕਤਰਾਉਂਦਾ ਏ। ਬੁਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ 
ਘੜੇ/ਸੁਝਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਸਿਧਾਂਤ ਸਿਰਫ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਅਤ 
ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਦ ਦੀ ਸਥਿੱਤੀ ਨੂੰ ਹੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਪੱਧਰ ਤ 
ਸਮਝਣ ਲਈ ਤਾਰਾ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ' ਵਲੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਬਿੱਗ-ਬੈਂਗ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਦਾ ਕਿੰਝ ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ , ਇਹ ਕਿਥੋਂ ਆਇਆ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਸਰੋਤ ਕੀ ਹੈ, 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਾਰੇ ਤਾਰਾ ਵਿਗਿਆਨੀ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹਨ ਤਾੰ 
ਜੋ ਵੇਂ ਪਰਤ ਵਧਿਆ ਜਾਵੇ। 
ਜੋ ਸੋਚਾਈ ਵਲ ਪਰਤ ਦਰ ਨ ਰ 
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ਸ਼ਫ਼ਾ 75 ਦੀ ਬਾਕੀ ੍ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਫੈਸਲਾ ਕਰੋਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਰਾਸ਼ੀ ਠੀਕ ਹੈ 
ਜਾਂ ਗਲਤ। 

ਰਾਸੀਆਂ ਦੇ ਤਾਰੇ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਸਮਾਨ ਦੂਰੀ ਤੇ ਨਹੀਂ 
ਹਨ। ਉਹ ਸਾਥੋਂ ਕੁਂਝ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਾਲ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਲੱਖਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਸਾਲ ਦੂਰ ਹਨ। ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾ ਕਣ ਫੋਟਾਨ ਇੱਕ ਸੈਕਿਡ ਵਿੱਚ 3 
ਲਖ ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਸਫ਼ਰ ਤਹਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵੇਗ ਨਾਲ 
ਜਿਨੀ ਦੂਰੀ ਉਹ ਇੱਕ ਸਾਲ ਵਿਚ ਤਹਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਕਾਸ਼ ਸਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਕਿਸਮਾ ਸੈਟਰੀ ਤਾਰਾ 4 3 ਪੁਕਾਸ਼ 
ਵਰ੍ਹੇ ਦੁਰ ਹੈ ਰਕਤਮਣਿ ਤਾਰਾ ਇੰਕ ਹਜ਼ਾਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਰ੍ਹੇ ਦੂਰ 
ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਸਲੀ ਸਥਿਤੀ ਅਤੇ ਨਜ਼ਰ 
ਦੇ ਕਿਹੜੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ ਮੈਨਾਂਗੇ ? ਧਰਤੀ ਦੇ ਧਰੌਂਵਾਂ ਉੱਪਰ ਇਹ 
ਰਾਸ਼ੀ ਮੈਡਲ ਨਹੀਂ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ। ਉਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਵਿੱਖ 
ਦਾ ਨਾਮ ਰਾਸ਼ੀ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਔਖਰਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਨਹੀਂ 
ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਰੋਖਦੇ ਹਨ। ਕਈਆਂ ਦਾ ਛੋਟਾ ਨਾਮ, ਜਾਂ 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਨਿਰਧਾਰਿਤ 
ਭਵਿੱਖ ਵਾਚਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਕਿ ਜੋਤਿਸ਼ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਵੀ 
ਗਲਤ ਹੈ ਪਰ ਜੋਤਿਸ਼ੀ ਚੁਂਪ ਹਨ। 

ਜੇਕਰ ਗੁਹਿਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਦਾਰਥਕ ਦੀ ਥਾਂ 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਵਾਲੇ ਨਗ ਜਾਂ ਹੋਰ 
ਹੈ? ਹਿਦੂ ਧਰਮ ਮੁਤਾਬਿਕ ਗ੍ਹਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਮੈਨਣਾ ਤਾਂ 
ਠੀਕ, ਪਰ ਇੰਕ ਈਸ਼ਵਰਵਾਦੀ ਤਾਂ ਦੇਵਵਾਦ ਵਿੱਚ ਯਕੀਨ 
ਨਹੀਂ ਰੌਖਦਾ। ਰਹੀ ਗੌਲ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ, ਵਿਗਿਆਨ 
ਮੁਤਾਬਿਕ ਦੇਵਤੇ ਜਾਂ ਰੌਂਬ ਦੀ ਕੋਈ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ । ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਹ ਪਦਾਰਥਕ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਇਹ ਸਾਡਾ ਨਾ ਕੁਂਝ ਵਿਗਾੜ 
ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੁੱਝ ਸੁਆਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਕਰ 
ਗੁਹਿਆਂ ਦਾ ਪਦਾਰਥਕ ਅਸਰ ਪਵੇਗਾ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ 
ਨਜਦੀਕ ਰਹਿੰਦੇ, ਲੋਕਾਂ ਉੱਪਰ ਬਰਾਬਰ ਪਵੇਗਾ ਨਾ ਕਿ 
ਅਲੌਂਗ-ਅਲੌਗ। ਦਰਅਸਲ ਇਹ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਆਪਣੀਆਂ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਦੇ ਸਹੀ ਹੌਲ ਲੈਂਭਣ ਦੀ ਥਾਵੇਂ 
ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਲਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਰ ਪੌਖੋਂ ਲੁੱਟ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
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ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਪਾਣੀ 


ਇਹ ਮਨੁੱਖੀ ਲਾਲਸਾ ਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਕੁਦਰਤ 
ਦੀ ਹਰੇਕ ਵਸਤ ਨੂੰ ਇੱਕ ਜਿਨਸ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਖਰੀਦੀ ਜਾਂ 
ਵੇਚੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਪਾਣੀ ਇੰਕ ਅਨਮੋਲ ਵਸਤ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਨਾਂ 
ਜੀਵਨ ਅਸੰਭਵ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਦੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਤੀ 
ਦੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਅਤੇ ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਪਾਣੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖੀ 
ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਜੀਵ-ਭਿੰਨਤਾ ਬਾਰੇ ਡਾਰਵਿਨ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਦਾ 
ਕੋਈ ਤੋੜ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਾਣੀ ਵਰਗੀ ਅਨਮੋਲ ਵਸਤ 
ਨੂੰ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣਾਉਂਦਿਆ ਇੱਕ ਖਾਸ ਉਦੇਸ਼ 
ਤਹਿਤ ਇਸ ਨੂੰ ਜਿਨਸ ਵਜੋਂ ਪ੍ਰਚਾਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਹੈ“ਪਾਣੀ ਮਨੁੱਖੀ ਜਰੂਰਤ ਹੈਪਰ ਮਨੁੱਖੀ ਅਧਿਕਾਰ 
ਨਰੀਂ?।” ਇਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜਰੂਰਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਪੈਸੇ ਖਰਚ ਕਰਕੇ ਹੀ ਹੋਵੇ ਪਰ ਮਨੁੱਖੀ ਅਧਿਕਾਰ 
ਦੀ ਖਰੀਦ-ਵੇਚ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਇਸ ਫਲਸਫੇ ਦਾ ਆਧਾਰ 
“ਵਾਸਿੰਗਟਨ ਸ਼ਹਿਮਤੀ” ਸੀ ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੁੱਚੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ 


ਆਰਥਿਕਤਾ ਦੀ ਮਜਬੁਤੀ ਖੁੱਲੇ ਬਾਜਾਰ ਵਿੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰੇਕ. 


ਜਨਤਕ ਵਸਤੂ ਇੱਕ ਜਿਨਸ ਹੈ ਜੋ ਕਿਤੇ ਵੀ ਵੇਚੀ ਖਰੀਦੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਵਿੱਚ ਸਮਾਜਿਕ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ 
ਸਰੋਤ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ਜੋ ਕਦੇ ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਰਾਸਤ ਵਜੋਂ ਜਾਣੇ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ।ਪਾਣੀ ਵੀ ਹੁਣ ਜਰੂਰਤ ਤੋਂ ਜਿਨਸ ਬਣਾ ਕੇ ਬਜਾਰ 
ਵਿੱਚ ਵੇਚਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਪਾਣੀ ਸਮੁੱਚੀ ਕਾਇਨਾਤ ਦੀ ਜੀਵਨ ਰੇਖਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਧਰਤੀ ਦਾ 71 ਫੀ ਹਿੱਸਾ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਢਕਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਕੁੱਲ ਪਾਣੀਆਂ ਦਾ 97.5 ਫੀ ਹਿੱਸਾ ਨਮਕੀਨ ਸਮੁੰਦਰੀ 
ਪਾਣੀ ਹੈ ਜੋ 2.5 ਫੀ ਮਿੱਠਾ ਪਾਣੀ ਬਾਕੀ ਬਚਿਆ ਹੈ ਉਸ ਦਾ 
ਵੱਡਾ ਹਿੱਸਾ ਬਰਫ਼ ਦੇ ਤੋਦਿਆਂ ਵਜੋਂ ਜਮਿਆ ਪਿਆ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦਾ ਕੁੱਝ ਕੁ ਹਿੱਸਾ ਹੀ ਦਰਿਆਵਾਂ , ਝੀਲਾਂ, ਵਜੋਂ ਸਮੁੱਚੀ ਜੀਵ- 
ਭਿੰਨਤਾ ਦੀਆਂ ਜਰੂਰਤਾਂ ਲਈ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਬਣਤਰ ਦਾ 70ਫੀ ਹਿੱਸਾ ਪਾਣੀ ਹੈ।ਜੇ ਮਨੂੱਖੀ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋਂ ਜੇ 
ਇਹ 5 ਫੀ ਘੱਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬੇਚੈਨੀ, 10 ਫੀ ਘੱਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਚੱਲਣ-ਫਿਰਨ ਤੋਂ ਅਸਮੱਰਥਾ ਅਤੇ ਜੇਂ 20 ਫੀ ਤੱਕ ਘੱਟ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਮੌਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਪਰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤੋਂ ਸੱਭਿਆਤਾਵਾਂ 
ਟੇ ਫਿਕਾਸ ਨਾਲ ਸ਼੍ਰ ਹੋਈ ਅਤੇ ਅੱਜ ਆਪਣੀ ਚਰਮ ਸੀਮਾ ਤੇ 


130-180 ਲੀਟਰ ਪਾਣੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾ' ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਟਲੀ, 


ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ 


ਸਪੇਨ ਵਿੱਚ ਇਹ ਔਸਤ 372 ਲੀਟਰ ਛ` ੨: 
ਤੱਕ ਹੈ। ਵਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ [- ੧੩ 
ਇਹ ਔਸਤ, ਸਿਰਫ਼ 30 ਲੀਟਰ ਹੈ। ਡਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਸਿਘ 
ਜੀਅ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਚੰਗੀ ਸਿਹਤ ਅਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਲਈ ਘੱਟੋ ਘੱਟ 
25 ਲੀਟਰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਵਿਸ਼ਵ ਬੈਂਕ ਦੀ ਸੰਨ 2001 ਦੀ ਇੱਕ ਰਿਪੋਰਟ 
ਅਨੁਸਾਰ ਅਮਰੀਕਾ ਪਾਣੀ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤੋਂ ਵਿੱਚ ਮੋਹਰੀ ਦੇਸ਼ ਹੈ 
ਜਿੱਥੇ 66 ਫੀ ਪਾਣੀ ਉਦਯੋਗ ਅਤੇ ਉਰਜਾ ਪੈਦਾਵਾਰ ਲਈ, 
27 ਵੀ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਲਈ, ਅਤੇ ਸਿਰਫ਼ 8 ਫੀ ਘਰੇਲੂ ਜਰੂਰਤਾਂ 
ਅਤੇ ਅੰਰੋਗਤਾ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਦਕਿ ਏਸ਼ੀਆ 
ਵਿੱਚ ਇਹ ਦਰ ਇਸ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਉਲਟ ਜਿੱਥੇ ੪ ਫੀ ਪਾਣੀ 
ਉਦਯੋਗ ਵਿੱਚ ਅਤੇ 86 ਫੀ ਪਾਣੀ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਲਈ ਵਰਤੇ 
ਜਾਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਿਰਫ਼ 6 ਫੀ ਪਾਣੀ ਹੀ ਘਰੇਲੂ ਜਰੁਰਤਾਂ 
ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਅੰਕੜੇ ਵਿਸ਼ਵ ਬੈਂਕ ਦੁਆਰਾਂ 
ਪ੍ਰਚਾਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਲੁਕਵਾਂ ਉਦੇਸ਼ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਇੱਕ 
ਵਸਤੂ ਵਜੋਂ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਵੇਚ-ਖਰੀਦ ਦੀ 
ਨੀਂਹ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕੜੀ ਤਹਿਤ ਇਸ ਬੈਂਕ ਦੀ ਲੁਕਵੀਂ 
ਤਰ ਮਾਰਸਲੀਜ਼ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਦੇ 
ਨ ਆਂ ਦੀ ਨੀਤੀ ਤਹਿ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਵੱਡਾ ਦਿਮਾਗ ਮੰਨਦੀ 
: ਦਰ ਸਸਾਰ ਦਾ ਪਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸ੍ਰੋਤਾਂ ਅਤੇ ਵੰਡ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ 
ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਮੂਹਰੇ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਸੰਨ 1996 


ਕੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਇੱਕ ਆਰਥਿਕ ਮਹੱ 

ਹੋਇ ਨੂੰ ਇੱਕ ਜਿਨਸ ਵਜ ਸਵੀ ਮਤ 
ਹੌਂ। ਵਰਲਡ ਵਾਟਰ ਕੌਂਸਲ” ਅਤੇ “ਗਲੋਬਲ ਵਾਟਰ 
ਪਾਰਟਨਰਸ਼ਿਪ” ਨੇ ਮਿਲ ਕੇ ਸੰਨ 200; ਵਿੱਚ ਸੰਸਾਰ ਬੈਂਕ ਦੇ 
ਸਾਬਕ ਮੁੱਥੀ ਮਾਈਕਲ ਕੈਮਡੇਸਸ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 
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ਪੈਨਲ ਬਣਾਇਆ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਿਪੋਰਟ “ਫਾਈਨੈਂਨਸਿੰਗ 
ਵਾਟਰ ਫਾਰ ਆਲ? ਕਿਯੌਟੋ ਵਿਖੇ ਤੀਜੇ ਸੰਸਾਰ ਵਾਟਰ ਫੋਰਮ 
ਵਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਸ ਖੇਤਰ 
ਵਿੱਚ ਨਿਵੇਸ਼ 75 ਬਿਲੀਅਨ ਅਮਰੀਕੀ ਡਾਲਰ ਤੋਂ ਵਧਾ ਕੇ 
ਤੁਰੰਤ 180 ਬਿਲੀਅਨ ਡਾਲਰ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਵਰਤੋਂ ਲਈ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਮੁੱਲ ਉਗਰਾਹਿਆ 
ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਹੇਗ ਅਤੇ ਕਿਯੋਟੋ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀਆ 
ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਸੰਸਾਰ ਪੱਧਰ ਦੇ ਇਕੱਠਾ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਸਰਕਾਰੀ ਏਜੰਸੀ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਤੱਕ_ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ 
ਗਿਆ। ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਨੇ ਸੰਨ 1998 ਵਿੱਚ “ਵਰਲਡ 
ਕਮਿਸ਼ਨ ਫਾਰ ਵਾਟਰ” ਰਾਂਹੀ 21ਵੀਂ ਸਦੀ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀਆ ਦੀ 
ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਿ ਪੋਰਟ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ “ਪਾਣੀ, ਤੇਲ ਅਤੇ ਹੋਰ 
ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾ ਦੀ ਤਰਾਂ ਇੱਕ ਆਰਥਿਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ 
ਜਾਇਦਾਦ ਹੈ ਜਿਸ ਤੇ ਮੰਡੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਨੂੰਨ ਲਾਗੂ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ 
ਰਾ ਪਰ ਇਹ ਕਿੰਨੀ ਹਾਸੋਹੀਣ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਵਿਕਸਤ 
ਦੇਸ਼ ਵਿਕਾਸ਼ਸੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨੂੰ ਬਜਾਰੀ ਵਸਤੂ 
ਵਜੋਂ ਵਿਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ।ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ 
ਦੀ ਆਰਥਿਕ, ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਹੱਕਾਂ ਦੀ ਕਮੇਟੀ 
੯21 ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਸਮਾਜਕ ਅਤ 
ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਇੱਕ ਵਿਕਾਊ ਜਿਨਸ। ਅਰੋਗ 
ਅਤੇ ਗੌਰਵਮਈ ਜਿੰਦਗੀ ਲਈ ਪਾਣੀ ਇੱਕ ਜਰੂਰਤ ਹੈ। 

ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੀ ਚਰਚਾ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ-ਪਾਣੀ ਕਿਸ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਹੈ ? ਕੀ ਕੋਈ ਵੀ 
ਇਸ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜੇ ਪਾਣੀ ਵੇਚਿਆ ਜਾਣ 
ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਕਾਇਨਾਤ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦਾ ਪਾਣੀ ਦਾ 
ਵਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗੀ ਅੰਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਾਰਪੋਰੇਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮੁੱਚੇ ਸੱਸਾਰ 
ਜੇ ਇਹ ਅਧਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਕੰਪਨੀਆਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਤਾ 
ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕੌਣ ਕਰੇਗਾ ? ਪਾਣੀਪੱਖੋਂ ਅਮੀਰ 
ਦੇਸ਼ ਇਸ ਪੱਖ ਗਰੀਬ ਦੇੜਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਵੱਡਣਰੀ ! 


ਜਿਨਸ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਬਹਿਸ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨਾਂ ਨੇ ਅਤੇ ਕਿਸ 
ਅਧਿਕਾਰ ਨਾਲ ਹਿੱਸਾ ਲਿਆ; ਇਹ ਲੁਕੋ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। 

ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਉਸ ਵਕਤ ਦੇ ਸਕੱਤਰ, 
ਕੌਫੀ ਅਨਾਨ ਨੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਤੀਜੀ ਸੰਸਾਰ ਜੰਗ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ ਇੱਕ ਗਰੁੱਪ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸੰਸਾਰ 
ਘੜਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਪਬਲਿਕ ਸਰਵਿਸ ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਜੋ 
(ਗਲੋਬਲ ਟਰੇਡ ਯੂਨੀਅਨ ਕੰਨਫੈਡਰੇਸ਼ਨ) ਵਜੋਂ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ 
ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਤਿੱਖਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦਿਆਂ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਸ 
ਗਰੱਪ ਵਿੱਚ ਗੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਸਥਾਵਾਂ, ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ, ਔਰਤਾਂ, 
ਝੁੱਗੀਆਂ ਝੋਪੜੀਆਂ ਦੇ ਨੰਮਾਇਦਿਆ ਅਤੇ ਪਬਲਿਕ ਸੈਕਟਰ 
ਯੋਗ ਪਾਣੀ ਦੀ ਤੁੰਰਤ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਵਸੋਂ ਦਾ 
ਵੱਡਾ ਹਿੱਸਾ ਸਾਫ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਵਾਂਝਾ ਹੈ।ਇਸ ਵਿਦਰੋਹ ਦਾ ਸਿੱਟਾ 
ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਉਕਤ ਗਰੱਪ ਵਿੱਚ 
ਨਾਮਜ਼ਦ ਕਰਨਾ ਪਿਆ। 

ਇਹਨਾ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨੇ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਗਰੇਂਪ 
ਨੂੰ ਦਲੀਲ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਪਾਣੀ ਧਰਤੀ ਦੀ ਇੱਕ ਦਾਤ ਹੈ ਜੋ ਸਮੁੱਚੀ 
ਕਾਇਨਾਤ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਨਿੱਜੀ ਮੁਨਾਫੇ ਲਈ ਵੇਚੀ ਨਹੀਂ 
ਜਾ ਸਕਦੀ। ਇਹ ਇੱਕ ਸੰਸਾਰ ਪੱਧਰੀ ਵਿਰਾਸਤ ਹੈ ਜੋ ਲੋਕਲ 
ਹੈ। ਇੱਕ ਜਿਨਸ ਵਜੋਂ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਨਕਾਰ ਕੇ ਸਮੁੱਚੀ ਲੋਕਾਈ 
ਅਤੇ ਭਵਿੱਖ ਦੀਆਂ ਪੀੜੀਆਂ ਲਈ ਇਸ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਨੈਤਿਕ 
ਅਤੇ ਨਿੱਜੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ।ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਉਚੀ ਬੋਲੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ . 
ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਨਹੀਂ ਬਣਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਕਿਉ ਕਿ ਇਹ ਪਾਣੀ 
ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦਾ ਇੱਕ ਬੁਨਿਆਦੀ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ।ਬਲਕਿ ਮੌਜੂਦਾ 
ਪੀੜੀ ਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨਾਲ ਵੀ ਛੇੜ-ਛਾੜ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ। ਇਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਹੋਰ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਸਮੁੱਚਾ ਜਲ-ਪਰਿਆਵਰਨਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਅਤੇ ਜਿੰਦਗੀ ਬਚਾਈ 
ਜਾ ਸਕੇ। ਇਸ ਅਹਿਮ ਕਾਰਜ ਲਈ ਲੋਕਲ ਲੋਕ, ਕਬੀਲੇ, ` 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਵਾਸੀ ਇੱਕ ਰਖਵਾਲੇ ਵਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰਨ । ਇਸ ਨੂੰ ਬਚਾ 
ਕੇ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਵਿੱਚ ਵੱਡੀ 
ਤਬਦੀਲੀ ਲਿਆ ਕੇ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਇੱਕਸੁਰ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿਣਾ 


ਰਤ ਹੀ ਉਕਤ ਸਿੱਟੇ ਕੱਢਦਿਆਂ ਪਾਣੀ ਇੱਕ ਬਾਕੀ ਸਫ਼ਾ 34 'ਤੇ 
ਦਾ ਨਵੈਬਰ-ਦਸਬਰ 09 23 


ਮੇਰੀ ਕੈਨੇਡਾ ਫੇਰੀ 


ਨਾਰਥ ਅਮੈਰੀਕਨ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਆਫ਼ 
ਓਨਟਾਰੀਓ (ਟਗਾਂਟੋ) ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਲਚਰਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਆਫ਼ 
ਵੈਨਕੂਵਰ ਕੈਨੇਡਾ ਵੱਲੋਂ ਕਰਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਲਾਨਾ ਸਮਾਗਮ 
ਲਈ ਨਾਟਕ ਵਾਸਤੇ ਲੋਕ ਕਲਾ ਮੈਚ ਮਡੀ ਮੁੰਲਾਂਪੁਰ ਦੇ 
ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਹਰਕੇਸ਼ ਚੌਧਰੀ ਤੇ ਸੁਰਿਦਰ ਸ਼ਰਮਾ ਨੂੰ ਤੇ ਬੁਲਾਰੇ 
ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਬੁਲਾਇਆ ਗਿਆ। 17 ਜੂਨ 2009 ਦੀ 
ਸਵੇਰੇ 6:30 ਵਜੇ ਰਾਜਾਸਾਂਸੀ (ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ) ਹਵਾਈ ਅਡੇ ਤੋਂ 
ਰਵਾਨਾ ਹੋਏ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਗਤੀ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਸਥਧਾਂ ਕਾਰਣ 
ਉਸੇ ਦਿਨ ਸ਼ਾਮ 5:30 ਵਜੇ (ਟਰਾਂਟੋ ਦੇ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਪਹੁਚ 
ਗਏ। ਟਰਾਂਟੋ ਦੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਅਗਜ਼ੈਕਟਿਵ 
ਕਮੇਟੀ ਮੈਂਬਰ ਏਅਰਪੋਰਟ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਕਹਿਣ ਲਈ 
ਮੌਜੂਦ ਸਨ। ਏਅਰਪੋਰਟ ਤੋਂ ਸਿੰਧੇ ਬਲਦੇਵ ਰਹਿਪਾ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਟਰਾਂਟੋ ਇਕਾਈ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁਚੇ। 12 ਜੁਲਾਈ ਦੇ ਸਮਾਗਮ ਤੌਕ 
ਸਾਡੀ ਮੁਖ ਠਹਿਰ ਇਹੋ ਰਹੀ। ਹਰਕੇਸ਼ ਚੌਧਰੀ ਦੀ ਡਿਊਟੀ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਟਕ ਤਿਆਰ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਸੀ ਤੇ ਮੇਰੀ 12 
ਜੁਲਾਈ ਤੌਕ ਰੇਡੀਓ/ਟੈਲੀਵੀਜ਼ਨ ਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਗੋਲਬਾਤ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ “ਚ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਲਈ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਪ੍ਰਸਾਰ ਦੀ ਸੀ। 18 ਜੂਨ ਦੀ ਸਵੇਰ ਤੋਂ ਹੀ ਰੇਡੀਓ ਤੇ 
ਗੌਲਬਾਤ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ । ਜੌਸੀ ਢਾਂਡੀਆਂ ਦੇ ਰੇਡੀਓ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
'ਮਸਤੀ-ਮਸਤੀ” ਤੇ ਪੂਰਾ 1 ਘਟਾ ਗਲਬਾਤ ਕੀਤੀ। ਉਸ 
ਦਿਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦਿਨ ਰੇਡੀਓ ਤੇ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਕਮਰਸ਼ੀਅਲ ਮਸ਼ਹੂਰੀਆਂ ਵੀ ਬਦ ਰੌਖੀਆਂ। ਰੇਡੀਓ ਤੇ ਟੀ.ਵੀ. 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਨਾਲ ਸਮਾਂ ਨਿਸਚਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਡਿਊਟੀ ਮੌਖ਼ ਤੌਰ 
ਤੇ ਬਲਦੇਵ ਰਹਿਪਾ ਜੀ ਦੀ ਸੀ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਖੂਬੀ 
ਨਿਭਾਇਆ । ਇਸ ਸਰਗਰਮੀ ਦੌਰਾਨ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਡਾ. ਬਲਜਿੰਦਰ 
ਸੇਖੋਂ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੀਡੀਆ 'ਚ ਚੰਗੀ ਜਾਣ-ਪਹਿਚਾਣ 
ਸੀ। ਕਈ ਦਿਨ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਇੰਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਦੋ ਜਾਂ ਤਿਨ 
ਰੇਡੀਓ ਟੀ.ਵੀ. ਟਾਕ ਸ਼ੋਅ ਵੀ ਕੀਤੇ । ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਰੇਡੀਓ 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 'ਪ੍ਰਦੇਸੀ” ਜਿਸ ਨੂੰ ਐਸ-ਯੋਲ੍ਹ ਨਰਿਦਰ ਔਜਲਾ ਜੀ 
ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੋ ਵਾਰ ਦੋ-ਦੋ ਘੰਟੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਪ੍ਚੌਲਿਤ 
ਮਸ਼ਹੁਰੀਆਂ ਦੇ ਸਮਾਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ।ਇਹ ਉਹੀ ਰੇਡੀਓ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
ਤੂੰ ਜਿਸ ਤੇ ਸਰੋਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਸਮਝ ਮੇਰੀ ਆਵਾਜ਼ 'ਚ 
ਪਿਛਲੇ 9 ਸਾਲ ਤੋਂ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਾਵੈ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਡੰ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਪ੍ਰਦੇਸੀ ਪ੍ਰੰਗਰਾਮ 'ਚ ਸ਼੍ਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਿੰਤਰ 
ਪ੍ਰਭਜੌਤ 
ਡਰਕਸ਼ੀਲਾ 


੨ ਧਾਲੀਵਾਲ ਬ੍ਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ ਰਹੇ ਪਰ_ਮੇ 


ਰੇਡੀਓ ਪ੍ਰ ਦੇਸੀ ਔਜ ਵੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 0. 144 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਾਂ ਲਈ ਸਮਾਂ ਦਿਦਾ _--੨---" 
ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮੁੱਖ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਟਰਾਂਟੋ 'ਚ ਤਾਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ 
ਨਿਮਨ ਲਿਖਤ ਰੇਡੀਓ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ `ਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਨਾਲ 
ਜੁੜੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਸਿੰਧੀ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ਗਈ। 


1. ਮਸਤੀ-ਮਸਤੀ ਜੌਸੀ ਢਾਂਡੀਆਂ 

2. ਪ੍ਰਦੇਸੀ ਨਰਿਦਰ ਔਜਲਾ 

3. ਗੀਤਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤਾਂ __ ਟੋਨੀ ਮਰਵਾਹਾ 

4. ਖਬਰਸਾਰ ਜਗਦੀਸ਼ (ਦੀਸ਼ਾ) ਗਰੇਵਾਲ 
5. ਸਰਗਮ ਡਾ. ਬਲਵਿਦਰ, ਰਾਜ ਪੁਮਣ 
6. ਪਜਾਬ ਦੀ ਗੂੰਜ ਕੁਲਦੀਪ ਦੀਪਕ 

7. ਅਣਖ਼ੀਲਾ ਪੈਜਾਬ ਸੁਖਵਿਦਰ ਹੈਸਰਾ 
ਉ;ਏਕਮ ਅਮਰਜੀਤ ਰਾਏ 

ਟੀ.ਵੀ. ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ੬ 

ਵਰ-ਸਗੂਰ ਨਾਹਰ ਔਜਲਾ 

2. ਸੁਰ-ਸਾਗਰ ੨ ੬ 


ਦਵਾਇਆ ਕਿ ਉਹ ਅੱਗੇ ਤੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਹਰੰ 
.._ __ 2 ਜੁਲਾਈ 09 ਨੂੰ ਬਰੈਪਟਨ ਦੇ ਰੋਜ਼ ਥੀਏਟਰ 
ਵਿੱਚ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਗਰਾਮ ਦੀਆਂ ਟਿਕਟਾਂ ਇੰਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀਂ ਵਿਕ ਚੁਕੀਆਂ ਸਨ। ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਤੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਟਕ 


ਵਾਲੀਆਂ ਟਿਕਟਾਂ ਤੇ ਐਡਜਸਟ ਕਰ ਲਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਪਰ 
ਫਿਰ ਵੀ ਥੀਏਟਰ ਦਾ 850 ਸੀਟਾਂ ਵਾਲਾ ਹਾਲ ਭਰ ਕੇ ਲਗਭਗ 
250 ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਸੀਟਾਂ ਨਾ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿੱਚ ਨਿਰਾਸ਼ 
ਵਾਪਸ ਪਰਤਣਾ ਪਿਆ। ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ “ਚ ਹਰਕੇਸ਼ ਚੌਧਰੀ ਦੀ 
ਨਿਰਦੇਸ਼ਨਾ ਹੇਠ 'ਪ੍ਰੇਤ ਕੈਨੇਡਾ ਆਏ' ਖੇਡਿਆ ਗਿਆ। ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ ਸੁਰਿਦਰ ਸ਼ਰਮਾ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਬਾਕੀ ਕਲਾਕਾਰ ਉੱਥੋਂ ਦੇ 
ਹੀ ਸਨ। ਨਾਟਕ ਲਈ ਸੈਗੀਤ ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਸੈਧੂ ਨੇ ਤਿਆਰ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਆਵਾਜ਼ ਜਸਵੀਰ ਜੱਸੀ ਨੇ ਦਿੱਤੀ। ਲਾਈਟਾਂ ਤੇ 
ਨਿਭਾਈ। ਨਾਟਕ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਲਈ ਲਗਭਗ 20 ਦਿਨ 
ਰਿਹਰਸਲ ਵਿਰਾਸਤ ਕਲਾ ਭਵਨ 'ਚ ਚੌਲੀ। ਨਾਟਕ ਦੇ ਹਰ 
ਕਲਾਕਾਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਰੋਲ ਨੂੰ ਬਾਖੂਬੀ ਨਿਭਾਇਆ। ਸ਼ੁਰੂਆਤ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁਰੀਲੀ ਆਵਾਜ਼ ਦੇ ਗੀਤ 'ਕੀਹਦੇ-ਕੀਹਦੇ ਪੈਰੀ 
ਰੌਥ ਲਾਵਾਂ, ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ ਵੇਗ ਫਿਰਦੇ' ਨਾਲ ਹੋਈ। ਨਾਲ ਹੀ 
ਹਰਬੈਸ ਮੌਲ੍ਹੀ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਤੇ ਫਿਰ ਸਕਿੰਟ 'ਕੋਹਲੂ ਦੇ ਬੈਲ' ਦੀ 
ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਹੋਈ। ਸੈਨ੍ਹੀ ਤੇ ਕੁਲਦੀਪ ਢਿੱਲੋਂ ਵੱਲੋਂ ਹਰਕੇਸ਼ ਚੌਧਰੀ 
ਪ੍ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੈਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਚਰਨਜੀਤ ਬਰਾੜ 
ਵੱਲੋਂ ਜਾਦੁ ਦੇ ਟਿੱਕ ਵਿਖਾਏ ਗਏ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਢਿੱਲੋਂ ਨੇ ਮੈਚ ਤੋਂ 


' ਵਜਹ ਰੀ ਲਹਿਰ ਰਵੀ ਰਿ 


ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ 35 ਮਿਟ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਸਾਂਝੇ 
ਕੀਤੇ । ਦਰਸ਼ਕ ਹਰ ਗੱਲ ਨਾਲ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਸਨ ਕਿ 
ਥੀਏਟਰ 'ਚੋਂ ਹਾਸਾ, ਤਾੜੀਆਂ ਤੇ ਰੈਭੀਰਤਾ ਹਰ ਪਲ ਮਹਿਸੂਸ 
ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। ਟਰਾਂਟੋ ਦੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਮੇਰੇ ਸਮੇਤ ਹਰਕੱਸ਼ 
ਚੌਧਰੀ ਤੇ ਸੁਰਿੰਦਰ ਸ਼ਰਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦਗਾਰੀ ਚਿੰਨ ਦੇ ਕੇ 
ਸਨਮਾਨਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਲਦੇਵ ਰਹਿਪਾ ਨੰ 
ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਧੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ 
ਤੇ ਸਹਿਯੋਗ ਲਈ ਮੀਡੀਆ ਦਾ ਵੀ ਪੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਾਨੂੰਨੀ ਲੜਾਈ 
ਲੜਨ ਦੀ ਚਿਤਾਵਨੀ ਦਿੱਤੀ। 12 ਜੁਲਾਈ ਦੀ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ 
ਕੁਲਦੀਪ ਚਾਹਲ ਦੇ ਘਰ ਪ੍ਰਥਧਕ ਕਮੇਟੀ ਮੈਂਬਰ ਪਰਿਵਾਰਾਂ 
ਸਮੇਤ ਰਾਤ ਦੇ ਖ਼ਾਣੇ ਤੇ ਇਕੇਂਤਰ ਹੋਏ ਤੇ ਟਰਾਂਟੋ 'ਚ ਚੌਲੀ 25 
ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਸਰਗਰਮੀ 'ਚ ਹੋਏ ਅਨੁਭਵ ਤੋਂ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀ 
ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੀ ਚਰਚਾ ਚੌਲੀ । ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਖਦੇਵ ਤਲਵੰਡੀ ਤੇ 
ਸ਼ਿਵਰਾਜ ਸੈਨੀ ਤੇ ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਸੰਧੂ ਦੇ ਉਸਾਰੂ ਗੀਤਾਂ ਤੇ 
ਗਜ਼ਲਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਵੀ ਮਾਣਿਆ। 


ਸੀਟਾਂ ਵਾਲੇ ਹਾਲ ਵਿੱਚ ਦਰਸ਼ਕ 4 ਵਜੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਵਾਲੇਂ 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 'ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਢਾਈ ਵਜੇ ਹੀ ਕਤਾਰਾਂ “ਚ 
ਲੌਗ ਚੁਕੇ ਸਨ। ਲਗਭਗ 300 ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾਂ ਤਾਂ ਵਾਪਸ 
ਪਰਤਣਾ ਪਿਆ ਤੇ ਜਾਂ ਫਿਰ ਬਾਹਰ ਲੋਂਗੀ ਸਕਰੀਨ ਤੇ ਹੀ 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇਖ਼ ਕੇ ਸਬਰ ਕਰਨਾ ਪਿਆ।ਸੜ੍ਹੀ ਦੀ ਰੇਡੀਓ ਟੀ.ਵੀ. 
ਦੀ ਜਾਣੀ ਪਹਿਚਾਣੀ ਸਖਸ਼ੀਅਤ ਹਰਜਿੰਦਰ ਥਿਦ ਨੂੰ ਵੀ 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸਕਰੀਨ ਤੇ ਹੀ ਵੇਖਣਾ ਪਿਆ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਟਕ 
ਮੇਲੇ ਦਾ ਮੈਚ ਸੈਚਾਲਨ ਜਗਰੂਪ ਧਾਲੀਵਾਲ ਨੇ ਕੀਤਾ। 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੌਰਾਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਨਾਟਕ ਤੇ ਹੋਰ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ਨੇ 
ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦੇ ਮਨ ਜਿੱਤ ਲਏ। ਪ੍ਰਗਰਾਮ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ 
ਦਾ ਪੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀ 
ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੁਪ 'ਚ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਸਾਰਿਤ 
ਕੀਤੀ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਸਾਰੇ ਪੈਜਾਬੀ ਅਖ਼ਬਾਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲੇ 
ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਸਨ। 


13 ਜੁਲਾਈ ਤੋਂ 30 ਜੁਲਾਈ ਤੌਕ ਵੈਨਕੂਵਰ ਫੇਰੀ 
ਸਮੇਂ ਇਹ ਰੇਡੀਓ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ `ਚ ਸ਼ਿਰਕਤ ਹੋਈ। 
ਰੇਡੀਓ _93.1 ਰੈੱਡ ਐੱਫ.ਐੱਮ. ਹਰਜਿਦਰ ਬਿਦ 
ਰੇਡੀਓ _ਇਡੀਆ ਗੁਰਪ੍ਰੀਤ ਸਹੋਤਾ 
ਟੀ.ਵੀ. ਦੇਸ਼ ਪੈਜਾਬ -ਹਰਜਿਦਰ ਬਿਦ 
ਟੀ.ਵੀ. ਚੈਨਲ ਐੱਮ. ਦਿਲਬਰ ਕੈਗ 


ਕੁਝ ਅਨੁਭਵ: ਜਦ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਵੌਲੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 12-12, 
14-14 ਪੰਟੇ ਦੀ ਡਿਊਟੀ ਨੂੰ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਇੰਕ ਗੋਲ ਸਾਫ਼ 
ਹੋਈ ਕਿ ਕੈਨੇਡਾ ਨੇ ਪੈਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਨਹੀਂ ਬਦਲੀ 
ਸਗੋਂ ਪੈਜਾਬੀਆਂ ਵੋਲੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸਖ਼ਤ ਮੁਸ਼ੌਕਤ ਦੀ ਮਿਲਦੀ 
ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਦਾ 25 ਤੋਂ 35 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਤੌਕ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਆਮਦਨ 
ਟੈਕਸ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਰਥਿਕਤਾ ਨੂੰ ਏਨਾ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਬਣਾਇਆ 
ਜਿਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਕੈਨੇਡਾ ਆਪਣੇ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਸਹੂਲਤਾਂ 
ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੈਨੇਡਾ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਇੱਥੋਂ ਬੈਠਿਆਂ ਮਹਿਸੂਸ 
ਹੁਦਾ ਹੈ ਅਸਲ 'ਚ ਉੱਥੇ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ। ਸਾਡੇ ਲੋਕੀ' ਬਹੁਤ 
ਸਖ਼ਤ ਮਿਹਨਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਨਿਰਬਾਹ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਉੱਥੇ ਮਿਲਦੀਆਂ ਪ੍ਰਬਧਕੀ ਸਹੂਲਤਾਂ ਵਾਕਿਆ ਹੀ 
ਸਰਾਹੁਣਯੋਗ ਹਨ। ਉੱਥੇ ਵਸਦੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਉੱਥੋਂ ਦੀਆਂ 
ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਪਰ ਨਾਲ ਗਏ 
ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੇ ਵਹਿਮ ਭਰਮ ਜਿਉਂ ਦੇ ਤਿਉਂ ਕਾਇਮ ਹਨ। 
ਟੂਣਾ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਟੂਣਾ ਦੇਖ ਕੇ ਡਰੀ ਜਾਣਾ, ਘਰ 'ਚੋਂ ਬਾਰ- 
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ਬਾਰ ਪੈਸੇ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜਾਣਾ ਤੇ ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਕੇ 
ਉਪਾਅ ਕਰਵਾਉਣਾ ਮਨ ਦੀਆਂ ਇੰਛਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ 
ਚੁਰਾਹੇ ਵਿੱਚ ਨੰਗਿਆਂ ਹੋ ਕੇ ਨਹਾਉਣਾ, ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਆਰਥਿਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਦੇ ਹੌਲ ਲਈ ਅਜਮੇਰੀ 
ਬਾਬੇ ਵਰਗੇ ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਤੁਰੇ ਫਿਰਨਾ, ਕੈਨੇਡਾ ਵਸਦੇ 
ਸਾਡੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਇਕ ਅਨਿੱਖ਼ੜਵਾਂ 
ਅਗ ਹੈ। ਟਰਾਂਟੋ ਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਟੀਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਲਗਭਗ 
10 ਕੇਸ ਹੌਲ ਕੀਤੇ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਦੀ 
ਨਵੀਂ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੁਆਤ ਹੋਈ। ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਜੈਮਪਲ ਬੌਚੇ 
ਕਾਫ਼ੀ ਠੀਕ ਸੋਚਦੇ ਹਨ। ਇੰਕ ਸੈਮੀਨਾਰ ਤੱ ਬਾਅਦ ਇੰਕ 
ਸਜਣ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਔਠਵੀਂ ਜਮਾਤ 'ਚ ਪੜ੍ਹਦਾ 
ਬੋਚਾ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਧਾਰਮਿਕ ਸਥਾਨ ਤੇ ਜਾਣੇਂ ਹਟ ਗਿਆ 
ਕਿਉਂਕਿ ਬਚੇ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ ਉੱਥੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਉਹੋ ਗੱਲਾਂ 
ਵਾਰ-ਵਾਰ ਦੁਹਰਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਨਵਾਂ ਤਾਂ ਕੁਝ ਦਸਦੇ 
ਨਹੀਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਮੇਰੇ ਸਾਰੀਆਂ ਯਾਦ ਹਨ। -2 ਦੀ ਮੈਡੀਕਲ 
ਕਲਾਸ 'ਚ ਪੜ੍ਹਦੀ ਪੈਜਾਬੀ ਮੂਲ ਦੀ ਇੰਕ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਮੇਂ 
“ਰੌਥ” ਬਾਰੇ ਪੁਛਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਸੀ। 
ਮੈਂ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਚੰਗਾ ਸੀ ਤੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ? ਮਰ ਗਿਆ ਹੋਣੈ', 
ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ। ਮਰ ਗਏ ਤੋਂ ਤੇਰਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਸੀ ਕਿ ਚੰਗੇ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਹੀ ਲੋਕੀਂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ 
ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਬਾਰੇ ਪੁਛਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸੋਚ-ਸੋਚ ਕੇ 
ਕਿਹਾ ਸ7੩੧॥ 1100 1ਅਫ॥੧0੧ ਕੁਝ ਅਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ 
ਹੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾ ਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਅਜਿਹਾ 
ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਕਿ ਜਦੋਂ ਬਦੇ 'ਚੋਂ ਆਤਮਾ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਬਦਾ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਸੀ ਕੁਝ ਨਹੀਂ, ਮੌਤ 
ਤਾਂ ਹੋਰ ਗਲ ਹੈ। 
ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਰੁਝੇਵਿਆਂ ਭਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਪਲ ਆਪਸੀ ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾਂਝ ਵਧਾਉਣ ਲਈ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਬਚਦੇ ਪਰ ਸੈਸਥਾ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਲੋਕੀਂ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਦੇ ਆਦਾਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਲਈ ਸਮਾਗਮਾਂ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਵਾਸਤੇ 
2-2 ਸ਼ਿਫ਼ਟਾਂ ਇਕੌਠੀਆਂ ਕਰਕੇ ਸਮਾਂ ਕੇਂਢਦੇ ਵੀ ਮਿਲੇ। 
ਗੁਰਪ੍ਰੀਤ ਗਿੱਲ ਤੇ ਬਲਦੇਵ ਧਾਲੀਵਾਲ ਐਬਸਫੋਰਟ ਨੇ ਤਾਂ 
ਆਪਣੇ ਦੋਨੋ ਟਰੌਕ 13 ਜੁਲਾਈ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਵੈਨਕੂਵਰ ਪਹੁਚਣ 
ਤੇ ਯਾਰਡ ਵਿੱਚ ਖੜ੍ਹੇ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਤੇ 30 ਜੁਲਾਈ ਨੂੰ ਵਾਪਸ 
ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ਹੀਂ ਚਲਾਏ। ਜਿੱਥੇ ਟਰਾਂਟੋ ਵਾਲੇ ਨਾਟਕ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ 
ਟੀਮ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੈਕਿਰਦਾਰ ਨਿਭਾਏ ਉੱਥੇ ਸਰੀ 


ਵਾਲੇ ਨਾਟਕ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤੇ ਕਲਾਕਾਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਹੀ ਸਨ।ਕੈਨੇਡਾ ਫੇਰੀ ਦੌਰਾਨ ਰਹਿਣ ਲਈ ਪਰਿਵਾਰਕ 
ਮਾਹੌਲ ਮਿਲਿਆ। ਬਲਦੇਵ ਰਹਿਪਾ, ਗੁਰਪ੍ਰੀਤ ਗਿੱਲ ਤੋਂ 
ਪਰਸਿਦਰ ਸਵੈਚ ਦੇ ਘਰ ਮਿਲਿਆ ਮਾਣ ਸਤਿਕਾਰ ਕਦੇ 
ਭੁੱਲਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ।ਹਰਬਸ ਮੋਲ੍ਹੀ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਘਰੇ ਇਕੇਠ 
ਕਰਕੇ ਮਹਿਮਾਨ ਨਿਵਾਜ਼ੀ ਕਰਨ ਦਾ ਜੋ ਚਾਅ ਚੜ੍ਹਿਆ ਸੀ, 
ਉਸ ਦੇ ਧੈਨਵਾਦ ਲਈ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਢੁਕਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ । 
ਚਰਨਜੀਤ ਬਰਾੜ ਦੇ ਉੱਦਮ: ਆਪਣੀ ਨਵੇਕਲੀ ਸਰਗਰਮੀ 
ਬਣਾਈ। ਉੱਥੇ ਹਰ ਸ਼ਨੀ ਐਤਵਾਰ ਹੈਦੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਹੈ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਚਰਨਜੀਤ ਬਰਾੜ ਆਪਣੀ ਹਾਜ਼ਰੀ 
ਲਗਵਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਦਿਲਚਸਪ ਖ਼ੇਲ ਵਿਖਾ ਕੇਂ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਸਮਝ ਬਾਰੇ ਦਸਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿਕਨਿਕਾਂ 'ਚ 
ਕਈ' ਵਾਰ ਪਹਿਲਾਂ ਸੈਪਰਕ ਕਰਕੇ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਅਚਨਚੇਤ 
ਹੀ ਜਾ ਹਾਜ਼ਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਦੋ ਪਿਕਨਿਕਾਂ ਪੰਜਾਬ 
ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਤੇ ਫਰੀਦਕੋਟੀਆਂ 1 
ਦੀ ਪਿਕਨਿਕ 'ਚ ਜਾਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲਿਆ। 

ਵਾਪਸੀ ਤੇ : ਅਗਸਤ ਨੂੰ ਬਰਪਟਨ ਵਿਖੇ ਸਾਊਥ 


ਫਲੰਚਰ ਸਪੋਰਟਸ ਕਲੌਂਬ ਵੱਲੋਂ ਜਨਮ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ 


2 ਤੀ ਸੁਰਿਦਰ ਸ਼ੋਕਰ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ। ਸੈਮੀਨਾਰ `ਚ ਬੈਠੇ 250 
ਪਤ 'ਚੋਂ ਕੀਤੇ ਸੁਆਲ ਜਵਾਬਾਂ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਲਗਭਰਂ 
3 ਧੀਟੇ ਤੱਕ ਚੌਲਿਆ। 2 ਅਰਸਤ ਨੂੰ ਸਾਂਝਾ ਵਿਰਸਾ ਸਪੋਰਟਸ 


ਮਨੋਂ ਫਿਗਿਆਨਾ 


ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਤੇ ਆਧੁਨਿਕ ਖ਼ੋਜਾਂ 


ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀਆਂ ਅਣਗਿਣਤ ਸਮਰਥਾਵਾਂ 'ਚ ਯਾਦਾਂ 
ਨੂੰ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੌਖਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੌਤਵ ਰੋਖਦੀ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਯਾਦਾਂ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਅਸੀਂ ਰੋਜ਼ ਮਰ੍ਹਾ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ 
ਦਰਪੇਸ਼ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ। ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਯਾਦਾਂ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀ ਤੋਰ ਵਿੱਚ 
ਰਵਾਨੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਯਾਦਾਂ ਦੇ ਸਬਧ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ 
ਅਹਿਮ ਗੌਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਯਾਦਾਂ ਰਾਹ ਦਸੇਰੇ ਦਾ ਕੈਮ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਵਰਤਮਾਨ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਅਤੀਤ 'ਚ ਵਾਪਰੀਆਂ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੌਖਣਾ ਅਤੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਤਾਹੀਓਂ ਜਾਰਜ 
ਸਾਂਤਾਈਨ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 'ਜੋ ਅਤੀਤ ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਰਖਦੇ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲੋਂ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਉਹੋ ਭੁੱਲ ਹੋਣ ਦਾ ਖ਼ਦਸ਼ਾ ਬਣਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।' ਗੌਲ ਕੀ, ਯਾਦਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਅਸੀਂ 
ਵਰਤਮਾਨ ਨੰ ਵੌਖਰੇ ਅਦਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਸਿਰਜ ਸਕਦੇ। ਜਦ 
ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੀ ਯਾਦ ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ 
ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਇੰਕਦਮ ਖ਼ੜੋਤ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਇਹੋਂ ਕਾਰਣ 
ਹੈ ਕਿ ਭੁਲੌਂਕੜਤਾ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਡਰਦੇ ਹਾਂ। 

`_ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਸਬੋਧੀ ਆਧੁਨਿਕ ਸ਼ੋਜਾਂ ਦੀ ਗੌਲ ਦੀ 
ਲੜੀ ਨੂੰ ਤੋਰਨ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ, ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ੇ 
ਸਬੇਧੀ ਕੁਝ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੱਥਾਂ ਨੂੰ, ਸੈਖ਼ੇਪ ਵਿੱਚ ਸਾਂਝਾ ਕਰ 
ਲਿਆ ਜਾਵੇ।ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਯਾਦਾਸ਼ਤ 
ਦਾ ਪੌਧਰ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ਼ਾਂ 'ਚ ਇੱਕੋਂ ਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਕੁਝ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਕਿਸੇ 'ਚਮਤਕਾਰ' ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ। 
ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਲੈਦਨ 'ਚ ਵਸਦੇ ਭਾਰਤੀ ਮੁਲ ਦੇ ਇੰਕ ਨੌਜਵਾਨ 
ਮਹਾਂਵੀਰ ਜੈਨ ਨੂੰ ਆਕਸਫ਼ੋਰਡ ਲਰਨਰਜ਼ ਡਿਕਸ਼ਨਰੀ ਦੇ 
ਸਾਰੇ 80 ਹਜ਼ਾਰ ਸ਼ਬਦ ਮੂੰਹ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਯਾਦ ਹਨ। ਇਵੇਂ ਹੀ 
ਆਈਂਡ ਇਜੀਨੀਅਰ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਵਿਸ਼ਵਰੂਪ ਰਾਏ 
ਚੌਧਰੀ ਨੂੰ ਇਸ ਸਮੇਂ ਭਾਰਤ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਮਜਬੂਤ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ 
ਵਾਲਾ ਇਨਸਾਨ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ “ਕਾਰਨਾਮਿਆਂ” 
ਨੂੰ ਵੇਖ਼ ਕੇ ਇਜ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਦਾ ਦਿਮਾਜ਼ 
ਸੁਪਰ ਕੈਪਿਊਟਰ ਤੋਂ ਵੀ ਕਿਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੋਵੇ। 
ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਕਈ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਯਾਦਾਸ਼ਤ 
ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵੀ ਪ੍ਰਚੌਲਿਤ ਹਨ। ਵਿਸ਼ਵ ਪ੍ਰਸਿੰਧ 
ਵਿਗਿਆਨੀ ਥਾਮਸ ਐਲਵਾ ਐਡੀਸਨ ਇੰਕ ਵਾਰ ਆਪਣਾ 
ਹੀ ਨਾਂ ਫੁੱਲ ਗਏ। ਅਦਭੁੱਤ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਦਾ ਹੋਣਾ ਕਿਸੈ 
ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਹੋਣ ਦਾ ਸੂਚਕ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ। ਜਪਾਨੀ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਵੌਲੋਂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਇੰਕ 
ਤਾਜ਼ਾ ਅਧਿਐਨ ਤੋਂ ਇਹ ਤੱਥ ਨ 
ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜਵਾਨ _ਝੈ'-ਹਰਚੈਦ ਸਿੰਘ 
ਚਿਧੈਨਜ਼ੀਆਂ ਦੀ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਵੱਡੀ ਸਰਹਿੰਦੀ 
ਉਮਰ ਦੇ ਮਨੁੱਖ਼ਾਂ ਤੋਂ ਕਿਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਤਫ਼ਾਕ ਵਸ 
ਹਾਥੀ, ਘੋੜੇ ਤੇ ਡਾਲਫ਼ਿਨ ਦੀ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ ਹੁਦੀ 
ਹੈ। 


ਇੰਕ ਅਧਿਐਨ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਲਗਾਂ ਨਾਲੋਂ 5 ਸਾਲਾ 
ਬਚਿਆਂ ਦੀ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਜ਼ ਹੁਦੀ ਹੈ।ਇਹ ਅਧਿਐਨ 
77 ਬੋਚਿਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਮਰ 5 ਸਾਲ ਦੇ ਕਰੀਬ ਸੀ ਤੇ 71 
ਕਾਲਜ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ। ਉਹੀਓ ਸਟੇਟ 
ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਸਰ ਵਲਾਦੀਮੀਰ ਸਲਾਊਟਸਕੀ ਤੇ ਇੰਕ 
ਪੀ.ਐੱਚ.ਡੀ. ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਅਨਾ ਫਿਸ਼ਰ ਅਨੁਸਾਰ ਬੋਚਿਆਂ 
ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਬਾਲਗਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਧ ਗੌਲਾਂ ਯਾਦ ਰਖਦਾ ਹੈ। 
ਸ਼ੋਜਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕੁਝ ਜਾਨ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਬਾਲਗਾਂ ਦੀ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਘਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਪ੍ਰਸਿੰਧ ਨਿਊਰੇ ਸਰਜਨ 
ਡਾ.ਨਵੀਨ ਚਿਤਕਾਰਾ ਉਕਤ ਤੌਥ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾਂ ਹੋਇਆ 
ਕਹਿਦਾ ਹੈ, ਨ੬ਗ)੦॥੯ ੩ਟਟ07੩੦ਚ ੩0੩੦੬ ੩੦੦1੧੪ 
15 1੬370 0% (90 1861 0181 01੬੯ ੧0੦੮ 0107੬ 
081 ੦010ਟ105” ਯਾਦਾਂ ਨੂੰ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੌਖਣ ਦੇ ਮਾਮਲੇ 
`ਚ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਦਿਮਾਗ਼ ਇੰਕ ਕੈਪਿਊਟਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੈਮ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਕਿਵੇਂ ? ਦਿਮਾਗ਼ ਅਦਰ ਇੰਕ ਖ਼ਾਸ ਸਥਾਨ ਹੁਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਕੇਂਦਰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੇਂਦਰ ਯਾਦਾਂ ਨੂੰ 
ਇਉਂ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰਖਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਸਮੌਗਰੀ ਬੜੇ ਸਲੀਕੇ 
ਨਾਲ ਪਟਾਰੀ ਵਿੱਚ ਸੈਭਾਲ ਕੇ ਰੌਖੀ ਹੋਵੇ। ਇਵੇਂ ਹੀ ਕੈਪਿਊਟਰ 
'ਚ ਵੀ ਆਧਾਰ ਸਮਗਰੀ ਨੂੰ ਮੈਮਰੀ 'ਚ ਸੁਰਖਿਅਤ ਕਰਨਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਮੌਟੇ ਤੌਰ ਤੇ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਕੇਂਦਰ ਦੋ ਪੰਧਰਾਂ ਤੇ ਯਾਦਾਂ 
ਨੂੰ ਸਟੋਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਾ: ਥੋੜ੍ਹੇ ਅਰਸੇ ਲਈ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਲੰਬੇ 
ਅਰਸੇ ਲਈ। ਕਿਸੇ ਯਾਦ ਨੂੰ ਲੈੋਬੇ ਅਰਸੇ ਤੌਕ ਸਟੋਰ ਕਰਨਾ, 
ਇੰਕ ਤਿਨ ਸਟੇਜਾਂ ਵਿੱਚ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੀ ਕ੍ਰਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ 
ਸਟੇਜ ਹੈ: ਰਜਿਸਟ੍ਰੇਸ਼ਨ ਭਾਵ ਇਦਰਾਜ, ਦੂਜੀ: ਰਿਟੈਨਸ਼ਨ 
ਭਾਵ ਯਾਦ ਰੋਖਣਾ ਅਤੇ ਤੀਜੀ: ਰੈਕਾਲ ਭਾਵ ਯਾਦ ਕਰਨਾ। 
ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਤੌਥ ਦਾ ਇਦਰਾਜ ਰੈਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ 
ਤੇ ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੌਖਣ ਲਈ ਤਰੌਦਦ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
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ਲੋੜ ਪੈਣ ਤੇ ਤੌਥ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਦਿੱਕਤ ਪੇਸ਼ 
ਨਹੀਂ ਆਵੇਗੀ। ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਇਸ ਗੌਲ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਕਿੰਨੀ ਤੇ ਕਿਸ 
ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਉਮਰ ਦੇ ਵਾਧੇ ਨਾਲ ਇੰਕ ਖ਼ਾਸ ਬਿਮਾਰੀ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਾਂ 
ਬਹੁਤੀ ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਲੌਂਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਗੱਲਾਂ 
ਕਰਦਾ-ਕਰਦਾ ਬੰਦਿਆਂ ਦੇ ਨਾਂ, ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਤੇ 
ਹੋਰ ਕਈ ਕੁਝ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਉਮਰ ਦੇ ਪਿਛਲੇ 
ਸਾਰੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੈ, ਨੂੰ ਅਚਨਚੇਤ ਹੀ' ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਤੋਂ 
ਮੁਕਤ ਕਰ ਦਿਦੇ ਹਨ। ਸਿੰਟੇ ਵਜੋਂ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਸੈੱਲ ਸ਼ਕਤੀਹੀਣ 
ਹੋਣ ਲਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਘਟਣ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਸਿੰਧ 
ਨਸ ਵਿਗਿਆਨੀ ਡਾ. ਵੀ.ਬੀ. ਰਾਮਾ ਮੁਰਥੀ, ਪ੍ਧਾਨ ਵਰਲਡ 
ਸੋਜ ਤੋਂ ਇੰਹ ਤੌਥ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਪਿਛਲੀ ਉਮਰੇ 
ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰਖਣ ਲਈ ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਬਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸਾਰੂ ਕੰਮਾਂ 'ਚ ਉਲਝਾਈ ਰੌਖੇ ਤੇ 
ਬਾਹਰੀ ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਦਾ ਡਟ ਕੇ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰੇ। ਉਸ ਦਾ 
ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਦਵਤਾ ਵਾਲੇ ਕੈਮ ਕਾਜ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ 
ਚੁਣੌਤੀ ਦਿਦੇ ਹਨ ਤੇ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰਖਣ ਵਿੱਚ 
ਸਹਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ੨ 
ਅਰਸਤੂ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ, “ਤਦਰੁਸਤ ਸਰੀਰ ਵਿੰਚ 
ਤੇਦਰੁਸਤ ਦਿਮਾਗ਼ ਦਾ ਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਚਗੀ 
ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਸਿਹਤ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰੌਖਣਾ ਪਵੇਗਾ ਭਾਵ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇੰਕ 
ਨਿਸਚਿਤ ਜਿਉਣ ਢੰਗ ਅਪਨਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਆਧੁਨਿਕ 
ਖ਼ੋਜਾਂ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਕੁਝ ਨੁਕਤੇ ਵਿਚਾਰਨਯੋਗ ਹਨ: ਪੇਟ 
ਭਰ ਕੇ (ਪਰ ਸੈਜਮ ਨਾਲ) ਖ਼ਾਓ। ਭਰੇ ਪੇਟ ਨਾਲ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਸਜੋਂਗ ਰਹਿਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੌਲ ਖ਼ੂਬ ਫ਼ੁਰਦੀ ਹੈ। ਕੈੱਬਰਿਜ਼ 
ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਖ਼ੋਜਾਰਥੀਆਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਸਵੇਰ ਦਾ 
ਨਾਸ਼ਤਾ ਰੂਹ ਭਰ ਕੇ ਖ਼ਾਣ ਨਾਲ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ “ਚ ਵਾਧਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ, ਰੌਜੇ ਢਿੱਡ ਨਾਲ ਦਿਮਾਗ਼ ਬੇਹਤਰ ਫ਼ੈਸਲੇ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਖ਼ਾਣਾ ਖ਼ਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦਿਮਾਗ਼ 'ਚ 
ਕਡੌਨਿਨ ਨਾਮਕ ਹਾਰਮੋਨ ਦਾ ਪੈਧਰ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੋਜੀ 
ਟੋਲੀ ਦੇ ਮੋਹਰੀ, ਮੌਲੀ ਕੌਕਿਟ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਰੋਟੋਨਿਨ 
ਜਿੱਥੇ ਬੇਹਤਰ ਜੈਸੀ ਨਟ ਵਿ ਰ 


ਹਿਸਕ ਜਾਂ ਉਲਾਰ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂੰ ਵੀ ਠੌਲ੍ਹ ਪਾ ਕੇ ਰੌਖਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਖ਼ਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਮਾਮਲੇ 'ਚ ਸਜਮ ਬੜਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਮੋਟਾਪਾ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੌਡਾ ਦੁਸ਼ਮਣ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਕੀ 
ਖ਼ਾਂਦੇ ਹੋ ਤੇ ਕਿਨਾ ਖਾਂਦੇ ਹੋ, ਇਸ ਦਾ ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਦਾਸ਼ਤ 
ਨਾਲ ਸਿੰਧਾ ਸਬਧ ਹੈ। ਡਾ. ਰਸ਼ਮੀ ਗਰਗ ਅਨੁਸਾਰ ਖ਼ੁਰਾਕ 
ਵਿੱਚ ਫ਼ੋਲਿਕ ਐਸਿਡ, ਆਇਰਨ, ਰਿਬੋਖ਼ਫ਼ਲੇਬਿਨ ਅਤੇ 
ਵਿਟਾਮਿਨ ਬੀ-12 ਦੀ ਲੋੜੀਂਦੀ ਮਾਤਰਾ ਜਿੱਥੇ ਯਾਦਾਸ਼ਤ 
ਵਧਾਉਣ 'ਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇਦਰੁਸਤੀ 
ਲਈ ਵੀ ਲਾਹੇਵੈਦ ਹੈ।ਨਾਰਵੇ ਅਤੇ ਆਕਸਫ਼ੋਰਡ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ 
ਦੇ ਖੋਜੀਆਂ ਨੇ ਇੰਕ ਅਧਿਐਨ 'ਚ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਚਾਕਲੇਟ, 
ਚਾਹ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਵਿੱਚ ਫ਼ਲੋਵੋਨਾਈਡਸ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਸਰਗਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ਰਾਬ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋ ਤਾਂ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਦਾ ਵਾਸਤਾ ਇਸ ਲਤ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਪਾਓ। ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਸੌਣ ਦਾ ਪੈਟਰਨ ਵੀ ਉਸ ਦੀ 
ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਮਰੀਕਾ 'ਚ ਹੋਏ ਇੰਕ 
ਅਧਿਐਨ ਅਨੁਸਾਰ ਚੰਗੀ ਨੀਂਦ ਮਾਣਨ ਨਾਲ ਯਾਦਾਸ਼ਤ 'ਚ 
ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਮੈਥੀਊਵਾਕਰ ਨਾਮੀ ਵਿਗਿਆਨੀ 
ਵਲ ਕੀਤੇ ਅਧਿਐਨ ਤੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਹੈ। ਇਹ ਸੋਜ 12 

ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਨੋ 
ਵਜਾਉਣਾ ਸਿਖਾਇਆ ਗਿਆ। 12 ਘੋਟੇ ਸੌਣ ਵਾਲੇ 

ਦ ਵਧੇਰੇ ਸਮਰਥ ਸਨ। ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਟੇ 
ਦੀ ਸਾਲਜਬਰਗ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਵਲੋਂ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਇੰਕ 
ਤਾਜ਼ਾ ਖੋਜ ਅਨੁਸਰ ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਦੁਪਹਿਰ ਦੇ ਸਮੇਂ ਕੁਝ ਪਲ 
ਮੋਣ ਲਈ ਸਮਾਂ ਕੌਢਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਵਧਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਉਹ ਤੈਦਰੁਸਤ ਰਹਿਦੇ ਹਨ। 


ਗਏ ਅਧਿਐਨ ਅਨੁਸਾਰ ਹਫ਼ਤੇ 'ਚ ਸਿਰਫ਼ ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਪੈਦਲ 
ਚਲਣ ਨਾਲ ਜਿੱਥੇ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਤੇਜ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਅਮਿਊਨ 


ਪੇਟ, ਫੇਫੜਿਆਂ ਤੇ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਮਸਪੇਸ਼ੀ 'ਵੀ॥ ਰ 
ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਗੌਲ ਕੀ ਜਿਸਮਾਨੀ ਰੁ ਫੀ 
ਦਾਉਂਤਰ ਆਫ਼ ਵਰਲਡ ਮੈਮਰੀ ਚੋਪੀਅਨਸ਼ਿਪ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ 


ਕਸਰਤ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਇੱਕ 
ਤਾਜ਼ਾ ਸ਼ੋਜ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਸਿੰਧ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ 40 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਵੌਧ 
ਉਮਰ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ਼ਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਘਟਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦਕਿ 
ਤਣਾਓ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਤਣਾਓ, ਚਿਤਾ ਤੇ ਉਦਾਸੀ 
ਆ ਘੋਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਗਰਾਫ਼ ਹੋਰ ਨਿਵਾਣਾਂ 
ਵੌਲ ਜਾਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਅਜਿਹੀਆਂ ਪ੍ਰਸਥਿਤੀਆਂ 'ਚ 
ਕਾਰਟੀਸੋਲ ਨਾਮ ਹਾਰਮੋਨ ਦਾ ਰਸਾਓ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਤੇ ਦੁਰਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਵਧਦੀ ਉਮਰ ਨਾਲ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਘਟਦੀ ਯਾਦਾਸ਼ਤ 
ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਤਾਂ ਕਸਰਤ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦਗਾਰ ਸਾਥਿਤ ਹੋਂ 
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਵੇਸਟ ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਅਨ ਸੈਂਟਰ ਆਫ਼ ਹੈਲਥ ਐਂਡ 
ਏਜਿਗ ਦੀ ਇੰਕ ਟੀਮ ਨੇ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਹੈ ਕਿ 
ਲਗਾਤਾਰ ਨਿਯਮਿਤ ਕਸਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਯਾਦ- 
ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਰਨਾ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ 'ਚ ਚੈਗੀ ਰਹਿਦੀ ਹੈ।ਸੈਸਥਾ 
ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ ਲਿਓਨ ਜ਼ਲੀਕਰ ਅਨੁਸਾਰ 50 ਦੀ ਉਮਰ ਪਾਰ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 20 ਮਿਟ ਕਸਰਤ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਤੇਜ਼ ਬਣੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜ਼ਲੀਕਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਇਸਦੇ ਲਈ ਹਲਕੀ ਕਸਰਤ ਜਿਵੇਂ ਤੁਰਨਾ ਜਾਂ ਡਾਂਸ ਕਰਨਾ 
ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ, ਕਸਰਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਖ਼ੂਨ ਦਾ ਦੇਰਾ 
ਤੇਜ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ ਆਕਸੀਜ਼ਨ ਦੀ ਸਪਲਾਈ 
ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ॥. 

ਇੰਕ ਤਾਜ਼ਾ ਖ਼ੋਜ ਦੇ ਅਕੜੇ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰੈਗੁਲਰ 
ਸੇਕਸ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਥਾਕਾ ਸਥਿਤ 
ਕੋਰਨੇਲ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋ. ਡੇਵਿਡ ਪਿਜਾਰੋ ਮੁਤਾਬਕ 
ਨਿਯਮਿਤ ਸਹਿਵਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੋੜਿਆਂ ਦੀ ਕਦੀ ਕਦਾਈਂ 
ਸਹਿਵਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੋੜਿਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ 
ਤਾਜ਼ਾ ਰਹਿਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਲੱਖਣ ਖੋਜ ਨੂੰ 'ਦਿ ਜਨਰਲ ਮੈਰੀ 
ਕਰਨ ਲਈ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਧਿਐਨ 
ਮੁਤਾਬਕ ਸਹਿਵਾਸ਼ ਦੌਰਾਨ ਦਿਮਾਗ਼ ਸਰਗਰਮ ਹੋ ਕੇ 'ਕਾਰੋਨ' 
ਨਾਮੀ ਉਰਜਾ ਗ੍ਹਿਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨੂੰ ਬਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਧਿਐਨ 203 ਜੋੜਿਆਂ ਤੋ 
ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 'ਚੋਂ 103 ਜੋੜੇ ਅਜਿਹੇ ਸਨ, ਜੱ ਨਾਲ 
ਰਹਿ ਕੇ ਕਾਮ ਦੀ ਪੁਰਤੀ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ 100 ਜੋੜੇ ਅਜਿਹੇ 
ਸਨ, ਜੋ ਕਿਸੈ ਵੀ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ ਸਹਿਵਾਸ ਸੁਖ ਤੋਂ ਵਾਂਝੇ 
ਸਨ। ਸ਼ੋਜਕਾਰਾਂ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਜੋੜੇ ਦੂਜੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਜੋੜਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਬੁੱਧੀ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ 


.ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਉਹ ਲੋਕ ਵੀ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਸਬੈਧੀ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਵਿੱਚ 
ਘਿਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ 'ਚ ਦਿਲਚਸਪੀ 
ਗੁਆ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਦਰਅਸਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਜਿਸ ਹਿੱਸੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕਰਨੀ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ ਉਹ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦਾ 
ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਇੰਕ ਅਟੋਲ ਨਿਯਮ ਹੈ। 
ਅਤ ਵਿੱਚ, ਭੁਲੌਕੜਾਂ ਲਈ ਇੰਕ ਖ਼ੁਸ਼ਖਬਰੀ: 

ਬਰਲਿਨ (ਜਰਮਨੀ) ਦੀ ਮੈਕਸ ਪਲੈਂਟ ਇਸਟੀਚਿਊਟ ਦੇ - 
ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਹੈਨਿਸ ਹਿਗਲਰ ਰੋਪਰਜ਼ ਦੀ ਲੈਮੀ ਖ਼ੋਜ ਦੇ ਸਿੰਟੇ 
ਵਜੋਂ ਹੁਣ ਇੰਕ ਅਜਿਹੀ ਗੋਲੀ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਦੇ ਸੁਤੇ ਹੋਏ ਜਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪੈ ਚੁਕੇ ਸੈੱਲਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਤੋਂ ਸਰਗਰਮ 
ਕਰ ਦੇਵੇਗੀ ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਭੋਂਲਣ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਉਣ 
ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗੀ। ਹੁਣ ਤੌਕ ਚੂਹਿਆਂ ਤੇ ਦੂਜੇ ਜਾਨਵਰਾਂ 
ਉੱਪਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤਜਰਬਿਆਂ ਤੋਂ ਬੜੇ ਉਤਸ਼ਾਹਜਨਕ ਨਤੀਜੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਹਨ। ਵੈਸੇ ਇਹ ਗੋਲੀ ਵਡੇਰੀ ਉਮਰ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਗੋਲ ਕਰਦੇ- 
ਕਰਦੇ ਭੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਗੋਲੀ ਵੀ ਛੇਤੀ ਹੀ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿੱਚ ਮਿਲਣ ਲੌਗ ਜਾਵੇਗੀ। 
ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਕੇਵਲ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤਕਨੀਕ 
ਹੀ ਕਾਰਗਰ ਸਿੱਧ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਨਸਾਨ ਆਪਣੀ 
ਸਿਹਤ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰੌਖੇ, ਖ਼ੁਸ਼ ਰਹੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਉਸਾਰੂ ਕੈਮਾਂ 'ਚ ਲਗਾਈ ਰੌਖੇ ਤਾਂ ਉਹ ਨਿਸਚੇ ਰੀ ਆਪਣੀ 
“ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਕੇਂਦਰ” ਰੂਪੀ ਕੋਠੜੀ ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਬਲਦਾ ਰੋਖ 
01 92178-45812 


ਇਕੌਂਤਰਤਾ 7? ਨਵੈਬਰ, 09 ਨੂੰ ਗੋਬਿਦ ਬਾਂਸਲ ਚੈਰੀਟੇਬਲ 
ਟਰਸਟ ਵਿਖੇ ਬਾਅਦ ਦੁਪਹਿਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਵੇਗੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਰਿਵਿਊ, 
ਮੈਗਜ਼ੀਨ, ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ, ਵਿੱਤ ਵਿਭਾਗ ਦੀ ਚੋਣ ਤੇ ਹੋਰ 
ਫੁਟਕਲ ਮਸਲੇ ਵਿਚਾਰੇ ਜਾਣਗੇ। 


=ਤ ਸਿਲਵਰ ਜੁਬਲੀ ਪ੍ਰੋ ਗਰਾਮ ==-- 


2੭ ਨਵੰਬਰ 09 ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ 
(ਰਜਿ.) ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਦੇ ਸਿਲਵਰ ਜੁਬਲੀ ਵਰ੍ਹੇ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 
ਭਵਨ ਲੁਧਿਆਣਾ ਵਿਖੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਰਹਿੰਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੜਕੇ, 26, 57“, ਕੁਕਿੰਗ 'ਚ ਡਿਗਰੀ 
ਹਾਸਲ, ਵਾਸਤੇ ਪੜ੍ਹੀ ਲਈ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਾਲੀ 
94657-77518 


ਨਵੈਬਰ-ਦਸਬਰ 09 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਰ ਅਰਾਲ ਸਾਗਰ ਦੀ ਹੋਣੀ 


ਸਾਡਾ ਗ੍ਹਿ 'ਜਲ ਮੰਡਲ” ਹੈ, 'ਧਰਤੀ” ਨਹੀਂ। ਇਸ 
ਦਾ 7/70 ਹਿੱਸਾ ਸਾਗਰਾਂ ਹੇਠਾਂ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ 'ਜਲ 
ਗ੍ਰਹਿ” ਕਹਿਣਾ ਵਧੇਰੇ ਵਾਜਬ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਅੰਕੜਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਜਲ ਹੇਠਲਾ ਰਕਬਾ ?1% ਯਾਨਿ 36,11,50,000 ਵਰਗ 
ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਹੈ ਅਤੇ ਥਲ ਹੇਠਾਂ 29% ਅਰਥਾਤ 14,89,51,000 
ਵਰਗ ਕਿ.ਮੀ.। ਜੇਕਰ ਸਾਗਰੀ ਅਧਗੋਲੇ ਵੱਲ ਝਾਤੀ ਮਾਰੀਏ 
ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ 90 ਫ਼ੀਸਦੀ ਹਿੱਸਾ ਪਾਣੀ ਹੀ ਪਾਣੀ ਹੈ।ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ 
ਕਿ ਮਹਾਂਦੀਪਾਂ ਦੇ ਅੱਧ-ਗੋਲੇ ਵੱਲ ਵੀ ਅੱਧਿਓਂ ਵੱਧ ਪਾਣੀ ਹੈ। 
ਦਰਅਸਲ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਮਹਾਂਸਾਗਰ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਫੇਫੜੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਰਾਹੀਂ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਸਾਹ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਨਦੀਆਂ ਰਾਹੀਂ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵੱਲ ਕੀ ਭੇਜ ਰਹੇ ਹਾਂ ? ਭੂਮੀ ਖੋਰ, ਗੰਦਗੀ, 


ਜ਼ਹਿਰਾਂ, ਰਹਿੰਦ-ਖੂੰਹਦ ਅਤੇ ਅਣਗਿਣਤ ਮਹੀਨ ਪਦਾਰਥ। ਇਹ - 


ਮਿੱਟੀ-ਘੱਟਾ ਅਤੇ ਰਹਿੰਦ-ਖੂੰਹਦ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਡੂੰਘਾਈ ਘਟਾਉਂਦਾ 
ਅਤੇ ਲੰਬਾਈ-ਚੌੜਾਈ ਵਧਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ ਲਾਗਲੇ ਕੰਢੇ 
ਅਤੇ ਨੀਵੇਂ ਦੇਸ਼ ਗਰਕ ਜਾਣਗੇ, ਉੱਥੇ ਵਿਹਲੇ ਪਦਾਰਥ ਸਾਗਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਪੁੱਜ ਕੇ ਸਾਗਰੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ 
ਮਹਾਂ ਸਾਗਰਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਕੂੜੇਦਾਨ ਵਜੋਂ ਵਰਤਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ।ਮੋੜਵੇਂ ਰੂਪ 'ਚ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਖਾ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਵਿਹਲੀਆਂ 
ਪੌਣਾਂ ਹੰਢਾਅ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ 'ਚ ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਵਰਖਾਂ 
ਦਾ ਵੀ 'ਲੁਤਫ” ਮਾਣਾਂਗੇ। 

ਸਾਗਰ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਲਈ ਵੱਡੇ ਤਾਪ-ਨਿਯੰਤ੍ਰਿਕ ਹਨ, ਭਾਵ ਸੂਰਜ 
ਦੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਤਪਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣੀ-ਮੰਡਲ ਲਈ ਸਹਿਯੋਗ ਹਿੱਤ 
ਬਣਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਕਾਰਬਨ 
ਡਾਇਆਕਸਾਈਡ ਗੈਸ ਵੀ ਇਹ ਸਾਗਰ ਹੀ ਚੂਸ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਖਾਰੇ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਹ ਮਿੱਠੇ ਜਲ ਦਾ ਮੀਂਹ ਵਗੂਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਵਰਖਾ ਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਪਾਣੀ ਦਾ ਮੁੱਢਲਾ ਸੋਮਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਰਖਾ 
ਦੇ ਸੋਮੇ ਜਲ-ਕੁੰਡ (ਸਾਗਰ) ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਸਾਰੇ ਕ੍ਰਮ ਵਿੱਚ 
ਅਸੀਂ ਵਿਗਾੜ ਪਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।ਕਿੰਨਾ ਵੱਡਾ ਦੁਖਾਂਤ 
ਹੈ ਕਿ ਮਹਾਂਸਾਗਰੀ ਮਲੀਨਤਾ ਵਿੱਚ 85% ਹਿੱਸਾ ਅਚੇਤ -ਸੁਚੇਤ 
ਮਨੁੱਖੀ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ ਹੈ। ਸਾਗਰ, ਜੋ ਸਾਡੀ 
ਆਰਥਿਕਤਾ, ਖਾਧ ਪਦਾਰਥਾਂ ਅਤੇ ਊਰਜਾ ਦੇ ਸ੍ਰੋਤ ਹਨ, ਹੁਣ 
ਸ਼ੱਧਤਾ ਪੱਖੋਂ ਮਰ-ਮੁੱਕ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਹੜੇ ਅੰਤ ਮਨੁੱਖੀ ਤਹਿਜ਼ੀਬ 
ਨੂੰ ਨਿਗਲ ਲੈਣਗੇ।ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਸਾਗਰਾਂ ਵੱਲ ਜਾਂਦੇ ਵਹਿਣ ਵੀ 
ਰੋਕ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਇੰਵਂ ਸਾਗਰ ਸ਼ੱਕ ਜਾਣਗੇ। ______ 
ਤੇ ਸਾਗਰਾਂ ਦੀ ਸਮੁੱਚਤਾ 'ਚ (ਜਾਂ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਗੁਆਂਢੀ 


ਸਾਰੇ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਗੱ 
ਨ ਅਦਿ ਰਜ ਆ << ਦੇ ਦਾ ਇਹ ਗੱਲ 
ਡੁਰਕਸ਼ੀਲ 


ਹਿੰਦ ਮਹਾਂਸਾਗਰ ਦੀ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਹੋਣੀ ਵੱਲ 

ਸ਼ਾਗਰ' ਦੀ ਹੋਣੀ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਰ ਦੇਣਾ _ ਵਿਜੈ ਬੰਬੇਲੀ 
ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਿ ਸਨਦ ਰਹੇ। ਰੂਸ ਦਾ 

ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਅਰਾਲ ਸਾਗਰ ਇਸ ਪਲੀਤੀ ਤੋਂ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਾਹ 
ਰਿਹਾ ਹੈ।ਇਹ ਨਿਰੰਤਰ ਸੁੰਗੜਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਹੁਣ ਤੀਕ ਇਹ 
50 ਮੀਲ ਪਿਛਾਂਹ ਹਟ ਚੁੱਕਿਆ ਹੈ। ਕੰਢੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਦੂਰ ਸਾਗਰ 
ਦੇ ਅੰਤਰੀ ਭਾਗਾਂ ਤੀਕਸਮੁੰਦਰੀ ਘਾਹ ਉਂਗਿਆ ਹੋਇਆ ਦਿਸਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਬੜਾ ਡਰਾਉਣਾ ਦਿਸ਼ੂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਅਰਾਲ ਸਾਗਰ ਦੀ ਹਸਤੀ ਹੀ ਮਿਟ ਜਾਵੇਗੀ ਅਰਾਲ ਦੇ ਅਕਾਰ 
ਵਾਲੇ ਸਾਗਰ ਦਾ ਏਨੇ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਸੁੰਗੜਨਾ ਚਿੰਤਾਜਨਕ 
ਸਥਿਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਕਈ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਤੋਂ ਦਰਿਆਵਾਂ ਰਾਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ ਪਾਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਇਹ ਸਭ ਕਿਵੇ 


ਕਾਲਾ ਤੋਂ ਵਗਦੇ ਆਮੂ ਅਤੇ ਸੀਰ ਦਰਿਆ, ਜਿਹੜੇ ਅਰਾਲ ਸਾਗਰ 
ਤ ਾਲਾਦ ਸਨ, ਹੁਣ ਬਹੁਤ ਥੋੜ ਪਾਣੀ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਮੁਹੱਈਆ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ੨ 

ਤੂ ਬਹੁਤਾ ਪਾਣੀ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਅਤੇ ਖੇਤਾਂ ਵਿੱਚ ਖਪ ਰਿਹਾ 
ਉਦਰ ਨੇਹ ਬਰ 
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ਨਿੱਤਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਾਣੀ ਖਪਤ ਵਿੱਚ ਬੇਹੱਦ 
ਵਾਧਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਹੀ ਜਾਂ ਆਰਥਿਕ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਉੱਚਿਤ ਸਿੱਧ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ। ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸੀਰ ਅਤੇ ਆਮੂ ਦਰਿਆਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰਕੇ 
ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਜਲ ਭੰਡਾਰਾਂ” ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਲਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਖੁਸ਼ਕ 
ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਸੁੰਗੜਦੇ ਸਾਗਰਾਂ ਨੂੰ ਚੂਲੀ ਭਰ ਪਾਣੀ ਵੀ 
ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਵਾਤਾਵਰਣ ਮਾਹਰ ਅ.ਨੂਰਪੀਸੋਵ ਸਵਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ-'ਸੋਵੀਅਤ 
ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਉਸ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਵਧਦਾ-ਫੁੱਲਦਾ ਖਿੱਤਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ 
ਸੀ, ਜੋ ਕਦੇ ਬਿਲਕੁੱਲ ਬੰਜਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ।ਇਸ ਬਾਰੇ ਗਾਥਾਮਈ 
ਬਣਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉਤੱਰ ਵੀ ਤਾਂ ਦਿਓ ਕਿ ਜੇਕਰ 
ਅਰਾਲ ਸੁੱਕ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਬਣੇਗਾ?' ਸਾਗਰ ਦੇ ਸੁੱਕ ਜਾਣ 
ਨਾਲ ਵਾਤਾਵਰਣ, ਸਮੁੰਦਰੀ ਖਾਧ ਪਦਾਰਥਾਂ ਅਤੇ ਆਰਥਿਕਤਾ 
ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਵਿਆਪੀ ਪੈਮਾਨੇ ਉੱਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫਰਹਾਦਾ 
ਦੀ ਉੱਦਮੀ ਸੰਤਾਨ ਦੀ ਬੱਲੇ-ਬੱਲੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਦਾਨਸ਼ਵਰ 
ਪਰ ਮੇਰਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਨਹਿਰਾਂ, ਜਲ ਬਿਜਲੀ 
ਘਰਾਂ ਤੇ ਜਲ ਭੰਡਾਰਾਂ ਦੀ ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਹੁੰਦੇ ਅਥਾਹ ਨੁਕਸਾਨ ਨੂੰ ਅੱਖੋ-ਪਰੋਖ ਕਰ 
ਬਾਰੇ ਲਿਖਦਿਆਂ ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਅਜੋਕੀ ਹਾਲਤ ਬਾਰੇ ਫਿਕਰਮੰਦ 
ਹਾਂ।ਸੋਹ-ਮੱਤੇ ਅਰਾਲ ਨੂੰ ਦੇਖਦਿਆਂ ਮੇਰੀ ਚੇਤਨਾ 'ਚ ਕੁਦਰਤੀ 
ਹਨ।”ਇਹੀ ਹੋਣੀ ਰੋਮ ਸਾਗਰ ਦੀ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਾਰ 
ਸਾਗਰਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਮਲੀਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਤ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ।ਇਸ 
ਦੇ ਕੰਢਿਆਂ ਉੱਤੇ ਕਰੀਬ ਦਸ ਕਰੋੜ ਲੌਕ ਵਸਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦਾ ਮਲ-ਮੂਤਰ ਰੋਮਸਾਗਰ 'ਚਪੁੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯੂਰਪੀਅਨ 
ਪਾਸੇ ਵੱਲ ਕਈ ਕਾਰਖਾਨੇ ਵੀ ਆਪਣੀ ਉਦਯੋਗਿਕ ਰਹਿੰਦਾ 
ਖੂੰਹਦ ਏਸੇ ਵਿੱਚ ਸੁੱਟ ਰਹੇ ਹਨ। ੨੦੧. 
ਅਫਰੀਕੀ ਤੱਟ ਲਾਗੇ ਖਣਿਜ ਤੇਲ ਦੀ ਲਦਾਈ ਅਤੇ ਤੇਲ ਸੋਧ 
ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਸਦਕਾ ਅਘੁਲਣਸ਼ੀਲ ਤੇਲ ਦਾ ਇਕ ਥਾਰ ਜਿਹਾ 
ਬਣਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਸਭ ਕਰਕੇ ਸਾਗਰ ਹੇਠਲੇ ਜੀਵਾ 
ਮੰਡਲ ਦਾ ਦਮ ਘੁੱਟਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਜਲ ਜੀਵਾਂ 
ਮਲੀਨਤਾ ਨੂੰ ਮੁੜ ਗੇੜ ਵਿੱਚ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੋਂ ਕਾਰਕ ਤਾ 
ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਸਾਡੀ ਗੰਦਗੀ ਦੇ ਤੂੜੇ ਹੋਏ ਕੂੜਾਦਾਨ 


ਅਨੁਸਾਰ ਹਿੰਦ ਮਹਾਂਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਹਰ ਸਾਲ 30ਣ10 ਦਹਿ ਲੱਖ 
ਟਨ ਮਲਬਾ ਡਿੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ 16ਣ10 ਦਹਿ ਲੱਖ 
ਟਨ ਮਲਬਾ ਨਦੀਆਂ ਲਿਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਭੂਮੀ ਖੋਰ ਨੂੰ ਤਰੁੰਤ 
ਪੈਰੀਂ ਭੂਮੀ ਤੇ ਜਲ ਸੰਭਾਲ ਕਾਰਜਾਂ ਨਾਲ ਰੋਕਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਦੀ ਵਿਹੁਲੀ ਰਹਿੰਦ-ਖੂੰਹਦ, ਕੀਟਨਾਸ਼ੀ 
ਦਵਾਈਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਜ਼ਹਿਰੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਕੀ ਬਣੂੰ ? ਅਰਬ 
ਸਾਗਰ ਤੇ ਬੰਗਾਲ ਦੀ ਖਾੜੀ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ 
ਮਾਰਗ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਤੇ ਤੇਲ ਦਾ ਰੋੜ੍ਹ ਡਿੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਜਿਹੜਾ ਪੰਖੇਰੂਆਂ ਸਮੇਤ ਜਲ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਘਾਣ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਖੂੰਹਦ ਲਈ ਹਿੰਦ ਮਹਾਂਸਾਗਰਾਂ ਨੂੰ ਕੂੜਾਦਾਨ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਸਾਲ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਟਨ 
ਵਿਹਲਾ ਮਿਸ਼ਰਨ ਅਸੀਂ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਰਲਾ ਰਹੇ ਹਾਂ।ਇਹ 
ਮਿਸ਼ਰਣ ਵੀ ਮੀਂਹ ਅਤੇ ਨਦੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਸਾਗਰਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕਤਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਗਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਘੋਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ 
ਦਾ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇੰਵ ਸਾਗਰ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਮੋੜਵੇਂ ਰੂਪ 'ਚ ਮਨੁੱਖ ਵੀ। 
ਕੁਦਰਤ ਵਿਗਿਆਨੀ ਅਬਦੀਜ਼ਾਮੀਲ ਦੀ ਚੇਤਾਵਨੀ ਬੜੀ 
ਕਾਰਗਾਰ ਹੈ, “ਸਿਰਫ ਅਸੀਂ ਹੀ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨਹੀਂ 
ਹਾਂ, ਨਾ ਹੀ ਕਦੇ ਇਹ ਇੱਕੋ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੀ ਮਲਕੀਅਤ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਅਸੀਂ ਇਹ ਧਰਤੀ ਪਿਛਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਉਧਾਰ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ 
ਅਗਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਚੰਗੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਸੌਂਪਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਕਿ ਜ਼ਰਜ਼ਰੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ।” ਸਿਰਫ ਬੰਦਾ ਹੀ 
ਧਰਤੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਜੀਵ, ਬਨਸਪਤੀ, ਪਹਾੜ, ਹਵਾ 
ਅਤੇ ਜੱਲ ਸੋਮੇ ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਸਪਰ ਪੂਰਕ ਅਤੇ ਅੰਤਰ ਸੰਬੰਧਿਤ 
ਹਨ। ਇੱਕ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਬਿਨਾਂ ਚਿਤਵਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਸੰਭਾਲਣ ਦਾ ਵੇਲਾ ਹੈ, ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਬੜੀ ਦੇਰ ਹੋ ਚੁੱਕੀ।ਕੁਦਰਤ 
ਦੀ ਮੁੜ-ਸੁਰਜੀਤੀ ਤੁਰਤ-ਫੁਰਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਵਾਂ 
ਹਨ। 

ਮੁੱਕਦੀ ਗੱਲ, ਸਾਗਰਾਂ ਨੂੰ ਰਿਣੀ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ 
ਸਾਨੂੰ ਆਪ ਸਾਗਰਾਂ ਦੇ ਰਿਣੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਇੱਕ ਨਿੱਕੇ ਜਿਹੇ ਅਮੀਬੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਾਗਰਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਧੜਕੀ ਸੀ। ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉੱਤੇ ਸਮੁੱਚਾ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਮੰਡਲ ਸਾਗਰਾਂ ਦੀ ਹੀ ਬਦੌਲਤ ਹੈ।ਸਾਗਰ ਧਰਤੀ ਦੀ ਸੁਆਸ 
ਪ੍ਣਾਲੀ ਹਨ।ਇਸ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਅੱਜ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪਰਮ 
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ਹੂ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਦੇ 25 ਸਾਲ 


ਹੋਇਆਂ 25 ਸਾਲ ਬੀਤ ਚੁੱਕੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਮੁਲਅੰਕਣ ਕਰਨਾ ਨੂੰ 


ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ 25 ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ 
ਕੀ ਅਸਰ ਛੱਡਿਆ ਹੈ ? ਇਹ ਵੀ ਕਿ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ 
ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਦੌਰ ਅਤੇ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਜਕ ਹਾਲਤਾਂ 
ਵਿੱਚ ਕੀ ਫਰਕ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? 

ਸਮਾਜ ਉਪਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਦੇ ਅਸਰਾਂ ਦਾ 
ਲੇਖਾ-ਜੋਖ਼ਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਚ ਨੂੰ ਸਨਮਾਨ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, 'ਰੱਬ' ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਮਸਲੇਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਕੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ 
ਕੋਈ ਸਿਧਾਂਤਕ ਵਿਰੋਧ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਭੂਤਾਂ-ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਵਾਪਰਣ ਵਾਲੇ ਕਿੱਸੇ ਹੁਣ “ਜਗਬਾਣੀ” ਵਰਗੇ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਨੂੰ 
ਵੀ ਘੱਟ ਹੀ ਲਭਦੇ ਨੇ ਅਤੇ ਜੇ ਕਿਤੇ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਵਾਪਰਣ 
ਦੀ ਅਫ਼ਵਾਹ ਉਡਦੀ ਵੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਕ ਆਪ ਹੀ ਉਸਦੀ 
ਅਸਲੀਅਤ ਲੱਭਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ 
ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੁੱਛਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰੇਆਮ 
ਪਾਖੰਡੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਟੂਣੇ ਟਾਮਣ ਮਨਾਂ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾਂ 
ਵਾਲਾ ਹਊਆ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਧਾਗੇ ਤਵੀਤ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਲੋਕ ਵੀ 


ਵਿਰੋਧ ਕਰਨ ਲੋਂਗ ਪਏ। ਪਹਿਲਾਂ ਮਨੌਰੋਗ ਮਾਹਿਰਾਂ ਬਾਰੇ ਪੜ੍ਹੇ ਹੈ 


ਲਿਖੇ ਲੋਕ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਸਨ ਹੁਣ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਵੀ 
ਹਨ। “ਜਾਦੂ ਇੱਕ ਕਲਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਕੋਈ ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ 
ਕਾਰਨਾਮੇ”, ਇਹ ਗੱਲ ਕਾਫ਼ੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਮ ਸਮਝ ਦਾ ਅੰਗ 
ਬਣ ਚੁੱਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹਰ ਵੱਡਾ ਛੋਟਾ 
ਜਾਦੂਗਰ ਇਸ ਤੱਥ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਖੁਦ ਵੀ ਇਸਨੂੰ 
ਕਲਾ ਵਜੋਂ ਹੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਵੱਲੋਂ ਪਾਈ ਗਈ 
ਸ਼ਰੀਰਦਾਨ ਦੀ ਪਿਰਤ ਹੁਣ ਇੱਕ ਲਹਿਰ ਬਣਨ ਦੇ ਰਾਹ ਪੈ 


ਅਤੇ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿੱਚ ਗਿਆ ਹੈ, 


ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ, ਇੱਕ ਘਰ ਘਰ 
ਜਾਣਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ 
ਬੋਧਿਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਉਤੇ ਇੱਕ ਮੰਨੀ ਹੋਈ ਧਾਰਾ ਵਜੋਂ ਸਥਾਪਿਤ ਹੋ 
ਚੁੱਕੀ ਹੈ। 
ਪਰ ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਇਹ ਵੀ ਵੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਬਾਬਿਆਂ ਚੇਲਿਆਂ ਦੇ ਪਬੰਾਂ ਦੇ ਵਾਰ ਵਾਰ ਨੰਗਾ ਹੋਣ 
ਬਾਵਜੂਦ ਨਾ ਤਾਂ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਬਾਬਿਆਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਘਟੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਕੋਲ ਜਾਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦੀ, ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵੱਡੇ ਡੇਰਿਆਂ ਕੋਲ ਤਾਂ ਲੱਖਾਂ ਦੇ 
ਇਕੱਠ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਲੋਕ ਵਹਿਮ ਭਰਮ ਕਰਨ ਵਿੱਚ 


੩ ' ਪੱਖੀ ਰੋਲ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਨਾਂਹ ਪੁੱਖ੍ਹੀ ਰੰ 
25 ਸਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ ਪੁ .,ਕਸੀਲ ਸੁਸਾਇਣੀ ਨੇ ਪਿਛਲੇ 
ਇੱਕ ਹਾਂ ਪੱਖੀ 2 
ਦੇ ਅਸਰ ਦੇਖੇ ਜਾ ਬੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਖਲਅੰਦਾਜੀ 


ਅਜੋਕੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 
ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਵੱਧ ਅਸਰ ਮੱਧ ਵਰਗ 'ਤੇ 
ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦੇਖਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਾਲਤਾਂ ਕਾਰਣ ਇਥੋਂ ਦਾ ਮੱਧ ਵਰਗ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੈ 
ਦੂਸਰਾ ਮੱਧ ਵਰਗ ਦੀ ਸੋਚ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਹੇਠਲੇ ਵਰਗ ਨੂੰ 
ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਪਿਛਲੇ 25 ਸਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ ਮੰਡੀ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ 
ਦਾ ਰੋਲ ਵਧ ਗਿਆ ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰ 1991 ਵਿੱਚ ਨਵੀਆਂ 
ਨਾਲ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਈਆਂ। ਬਾਜ਼ਾਰ ਵਿੱਚ ਹਰ ਵਸਤ ਦੀ 
ਰੱਖ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 25 ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੱਧ ਵਰਗੀ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ 
ਇੱਕ ਸਕੂਟਰ ਹੋਣਾ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਸਹੂਲਤ ਸੀ, ਕਾਰ ਜਾਂ ਮਹਿੰਗੇ 
ਬਾਈਕ ਨਾ ਹੋਣਾ ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਘਾਟ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ ਸੀ ਜੋ 
ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਭੰਗ ਕਰਦੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਨਾ ਅੱਖਾਂ 
ਚੰਧਿਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਾਪਿੰਗ ਮਾਲਜ਼ ਸਨ, ਨਾ ਬੱਚਿਆਂ 
ਕੋਲ ਮੋਬਾਈਲ ਸੈੱਟ ਸਨ ਅਤੇ ਨਾ' ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬ੍ਰਾਂਡਿ 
ਕੱਪੜਿਆਂ ਦਾ ਕਰੇਜ਼ ਸੀ। ਪਰ ਅੱਜ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ੍ਹੀ 
ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮਿਹਨਤ ਵਾਲੀ, ਸਾਦੀ, ਸੱਚੀ 
ਸੁੱਚੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਉਸਨੂੰ ਖਿੱਚ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੀ । ਉਸ ਅੱਗੇ ਨਾ 
ਕੋਈ ਉੱਚੇ ਆਦਰਸ਼ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਚੰਗੇ ਰੋਲ ਮਾਡਲ, 
ਸਮਾਜਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਉਸਦੀ ਸੋਚ ਅਤੇ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿੱਚ 
ਕੋਈ ਸਥਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸੇ 
ਅੱਸੀਵਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਕੋ ਇੱਕ ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਸੀ 
ਜਿਸਤੋਂ ਚਾਹੇ ਰਮਾਇਣ ਵਰਗੇ ਧਾਰਮਕ ਸੀਰੀਅਲ ਵੀ ਚਲਦੇ 
ਰਹੇ ਪਰ ਬਹੁਤੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸਾਡੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ #ਦ 
ਸਨ। ਸੀਰੀਅਲਾਂ, ਨਾਟਕਾਂ ਵਿੱਚ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ, ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਸ਼ਾਇਰੀ ਨੂੰ ਸਥਾਨ ਮਿਲਦਾ ਸੀ, 
ਖ਼ਬਰਾਂ ਵਿੱਚ ਡਰਾਮੇਬਾਜੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ 
ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਅੱਜ ਕੈਬਲ ਟੀ.ਵੀ. ਰਾਹੀਂ 
ਸੈਂਕੜੇ ਚੈਨਲ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦੋ ਤਿੰਨ ਚੈਨਲਾਂ ਨੂ 
ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਕੀ ਸਭ ਰਾਹੀਂ ਜਿੰਨਾ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਫੇਲਾਇਆ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸੀਰੀਅਲਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਮਾਜਿਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ 
ਦਾ ਜਿੰਨਾ ਘਾਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਾਲ ਜੁੜ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 'ਤੇ ਕ੍੍‌ਕਟ, ਕਰਾਈਮ ਅਤੇ ਕਾਮ ਭਾਵਨਾ ਟੇ 


ਪਾਠਕਾਂ ਅਤੇ ਹਮਦਰਦ ਪੱਤਰਕਾਰਾਂ ਦਾ ਐਨਾ ਕੁ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸੀ 
ਕਿ ਇੱਕ ਅਖ਼ਬਾਰ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਅਖ਼ਬਾਰ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਚ ਨੂੰ ਵਧੀਆ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੰਦੇ ਰਹੇ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੁਰਦਰਸ਼ਨ ਉਤੇ ਵੀ ਗੈਰਵਿਗਿਆਨਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ 
ਦਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਚ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵੱਲੋਂ ਤਕੜਾ ਵਿਰੋਧ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 
ਪਰ ਹੁਣ ਕੇਬਲ ਅਤੇ ਡਿਸ਼ ਟੀ.ਵੀ. ਰਾਹੀਂ ਜੋ ਚੈਨਲ ਆ ਰਹੇ 
ਹਨ ਅਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਸਟਾਰ, 
ਜ਼ੀ, ਸਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵੱਡੇ ਮੀਡੀਆ ਗਰੁੱਪਾਂ ਵਾਸਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਕਰੋੜਪਤੀ ਅਦਾਰਿਆਂ ਦੀ ਰਾਇ ਹੀ ਅਹਿਮੀਅਤ 
ਰਖਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਵੱਲੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਅਸਰਾਂ ਬਾਰੇ ਸੁਚੇਤ ਕਰਨ 
ਦੀ ਲਹਿਰ ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਸ ਮੀਡੀਆ ਨੂੰ ਵੀ 
ਵਰਤ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
ਵਿੱਚ ਚੀਜਾਂ ਦੀ ਚਕਾਚੌਂਧ ਮਿਲ ਕੇ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਤਾਕਤ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਆਮ-ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾ 
ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਬਾਜ਼ਾਰ ਦੀ ਹਰ ਚੰਗੀ ਮਾੜੀ ਚੀਜ ਖਰੀਦਣ 
ਲਈ ਉਤੇਜਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਉਸਦੀ ਆਮਦਨ ਸੀਮਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਲਗਾਤਾਰ ਤਣਾਅ 
ਪੈਦਾ ਕਰੀ ਰਖਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਣਾਅ ਤੋਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਭਾਲਦਾ ਉਹ 
ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਚਨ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਰਾਮਦੇਵ ਦਾ ਯੋਗਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹੇਮਕੁੰਟ ਅਤੇ ਵੈਸ਼ਨੋ ਦੇਵੀ ਦੀਆਂ ਚੜ੍ਹਾਈਆਂ 
ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਮਦਨ ਵਧਣ ਦੀਆਂ ਸੁੱਖਾਂ ਸੁਖਦਾ ਹੈ, 
ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਪੁੱਠੇ ਸਿੱਧੇ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚੋਂ 
ਸਬਰ-ਸੰਤੋਖ, ਸਹਿਯੋਗ ਅਤੇ ਸਮਰਪਣ ਦੀਆਂ ਮਾਨਵੀ 
ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਮਾਂਦ ਪੈ ਗਈਆਂ ਹਨ। 

ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਪੈਸਾ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਮੁੱਖ 
ਤਾਕਤ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੈਸੇ ਅਤੇ ਮੰਡੀ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ _ 
ਦਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਫ਼ਿਰੋਜ਼ ਖ਼ਾਨ ਅਤੇ ਮਾਸਟਰ ਸਲੀਮ 
ਵਰਗੇ ਜਗਰਾਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮਾਤਾ ਦੀਆਂ ਭੇਟਾਂ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਦੌਰ ਵਿੱਚ ਪਬਲਸਿਟੀ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲੇ, ਵੱਡੀਆਂ 
ਵਾਲੇ ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਡੇਰੇ ਹੀ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਖਿਚਦੇ 
ਹਨ, ਉਜਾੜ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਧੁਣੀਆਂ ਤਪਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰਾਂ 
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ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸਾਧਾਂ ਦਾ ਜ਼ਮਾਨਾ ਲੱਦ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਅੱਜ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ੍ਹੀ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜੋ 1984 
ਵਿੱਚ ਸੀ। ਇਸਨੂੰ ਜਾਦੂ ਟਿੱਕਾਂ ਅਤੇ ਨਾਟਕਾਂ ਦੇ ਸਾਧਾਰਣ 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਚੰਗੀਆਂ ਸੀਡੀਜ਼, ਵੀਡੀਓ ਸੀਡੀਜ਼, 
ਟੈਲੀਫਿਲਮਾਂ, ੀ.ਵੀ_ਚੈਨਲਾਂ ਉਤੇ ਸੀਰੀਅਲ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
ਪੱਖ ਤੋਂ ਵੀ ਉੱਚੇ ਪੱਧਰ ਦੇ ਅਤੇ ਦਿਲਚਸਪ ਹੋਣ। ਇਹਨਾਂ 
ਵਿੱਚ ਪਾਖੰਡਵਾਦ ਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ 
ਪਾਖੰਡਾਂ ਦੇ ਪਾਸਾਰੇ ਲਈ ਜ਼ਮੀਨ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ 
ਹਾਲਤਾਂ ਨੂੰ ਰੌਂਦਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਖਪਤ ਕਲਚਰ ਦੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਉਤੇ ਪੈਂਦੇ ਮਾਰੂ ਅਸਰਾਂ ਦੀ ਗੱਲ 
ਹੋਵੇ, ਚੰਗੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦੇ ਮਸਲਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸੰਤੁਲਿਤ ਪਹੁੰਚ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਮਿਹਨਤ, ਸਚਾਈ, ਸਹਿਜ ਆਦਿ 
ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਦ੍ਰਿੜਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਦੁਸਰਿਆਂ ਤੋਂ ਹਰ ਕੀਮਤ “ਤੇ 
ਅੱਗੇ ਨਿਕਲਣ ਦੀ-ਥਾਂ ਸਹਿਯੋਗ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਮੈਟਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸਾਹਿਤ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਚੰਗੇ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਰਚੀ 
ਪੈਦਾ ਕਰਨੀ, ਚੰਗੇ ਸਿਰਜਨਾਤਮਕ ਸ਼ੌਕ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ, ਸਮਾਜਕ 
ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬਧਿਤ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦਾ 
ਰੁਝਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ, ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ 


ਸੁਹਜ਼ ਅਤੇ ਸਿਆਣਪ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਰੂੰ 


ਵਿਅਕਤੀ ਗੈਰ ਉਪਜਾਊ ਰੁਝਾਨਾਂ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਜਦ ਅਸੀਂ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਵਰਤਾਰੇ ਵੱਲ ਵੀ ਧਿਆਨ ਦੇਣ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ। ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੇ ਭਾਰੂ ਹੋਣ ਨਾਲ ਰਵਾਇਤੀ 
ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਜਕੜ ਟੋਂਟ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਰਮਾਏ ਦਾ ਤਰਕ ਧਾਰਮਿਕਤਾ 
ਨੂੰ ਹਰ ਖੇਤਰ ਵਿਚੋਂ ਹਾਸ਼ੀਏ ਵੱਲ ਧਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਸੁਖਬੀਰ ਸਿੰਘ ਬਾਦਲ ਹੁਣ ਸਿੱਖ ਸਟੂਡੈਂਟ ਫੈਡਰੇਸ਼ਨ ਦੀ ਬਜਾਏ 
567 ਖੜ੍ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਬਹੁਤੇ ਕਾਰਕੁੰਨ ਧਾਰਮਕ ਰਹਿਣੀ 
ਬਹਿਣੀ ਤੋਂ ਕੋਹਾਂ ਦੂਰ ਹਨ।ਭਾਰੜੀ ਜਨਤਾ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਹਿੰਦੂਵਾਦ 
ਅਤੇ ਰਾਮ ਮੰਦਰ ਵਰਗੇ ਮੁੱਦੇ ਹੁਣ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਾਟ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। 
ਸਿੰਟੇ ਵਜੋਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਆਸੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਧਰਮ ਨਿਰਪੱਖਤਾ ਦਾ 
ਦਿਖਾਵਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਮਜ੍ੁਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਜ਼ਿਸਦੇ ਸਿੱਟੇ ਬਹੁਤ ਮਾੜੇ, ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਹਿੰਸਕ 
ਵਿੱਚ, ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ /ਅੱਜ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ 


ਦੌਰ ਦੇ ਨਵੇਂ ਧਾਰਮਕ ਡੇਰਿਆਂ ਅਤੇ ਜਗੀਰੂ ਦੌਰ ਦੇ ਰਵਾਇਤੀ 
ਧਰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਟੱਕਰ ਦਾ ਦੌਰ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ 
ਵੰਡੀਆਂ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਮਾਮਲੇ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਉਸਨੂੰ ਵੀ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰੇਗਾ 
ਹੀ। ਉਹੀ ਜਥੇਬੰਦੀ ਜਾਂ ਲਹਿਰ ਜਿਉਂਦੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ 
ਬਦਲਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਦਾ ਸਹੀ ਮੁਲਅੰਕਣ ਕਰਕੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰ ਵਿਕਸਿਤ ਕਰੇ, ਆਪਣੇ 
ਕਾਰਜ ਢੰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਲਿਆਵੇ, ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ ਮੁੰਚ 
ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰੇ, 
ਆਪਣੇ ਪਰਚਾਰ ਦੇ ਘੇਰੇ ਵਿੱਚ ਨਵੇਂ ਵਰਗਾਂ ਨੂੰ ਨ 

ਜਾਵੇ। ਆਸ ਹੈ ਕਿ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨਵੇਂ ਦੌਰ ਦੇ ਹਾਣ 
ਦੀ ਹੋ ਕੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਸੇਧ ਦੇਣ ਦੇ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਕਾਰਜ 
ਏ ਹੋਰ ਸ਼ਿੱਦੜ ਨਾਲ ਸਰ _ਔਜ਼ਾਮ_ਦੋਵੇਗੀ। 
98767-10809 


ਪੀ /ਣਾਲੀ ਦੱਸਿਆ। ਮਿ ਵਾ 

ਧੀਆ ਲੀ ਨਿਆਂ ਨਾ ਲਾ 
ਚ ੮ ਨਾ ਪੂਚਾਰੋ 

ਰਤ ਵਿੱਚ ਅਨ ਭਰਾਉਣ ਦਾ ਬਾ ਅਣ 

ਵਿੱਚ ਨਹ ਪਕਗ ਕਿਤਾ ਨੂੰ ਲੜਾਈ ਦਾ ਅੱਗਾ 

ਸੰਸਾਰ ਲਈ ਇੱਕ “ਰਤ. ਟੰਡਕਾ ਨਾਲ ਸਮੁੱਚੇ 

ਸਹਾਇਕ ਵਿਗਿਆਨਕ ਰੱ 

|] ਅਫਸਰ, ਪੰਜਾਬ ੩ 


ਦੰਗਿਆਂ ੩ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਰੋਕਥਾਮ 
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ਚੈਨ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਖ਼ੋਜ 
ਚੇਦਰਯਾਨ ਨੂੰ ਅਕਤੂਬਰ 2008 ਵਿਚ ਸਰੀ ਹਰੀਕੋਟਾ ਤੋਂ ਪੁਲਾੜ ਵਿੱਚ ਛੱਡਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਤੇ ਕੁੱਲ 11 ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਉਪਕਰਨ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 'ਚੋਂ 6 ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਏਜੈਸੀਆਂ ਦੇ ਸਨ। 2 ਅਮਰੀਕੀ, 3 ਯੂਰਪੀ ਪੁਲਾੜ ਏਜੈਸੀਂ ਤੇ 3 ਬੁਲਗਾਰੀਆ ਦਾ 
ਉਪਕਰਨ, ਬਾਕੀ ਦੇ ਪੇਜ ਉਪਕਰਨ ਭਾਰਤੀ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸਰੋ ਨੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਪੁਲਾੜ ਵਿੱਚ ਪਰੋਚਣ 'ਚ 
ਸਫ਼ਲ ਰਹੇ ਚੈਦਰਯਾਨ-1 ਨੇ ਉੱਥੋਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਵੀਂ ਭੇਜੀਆਂ ਸਨ ਪਰ ਅਗਸਤ 2009 'ਚ ਚੈਦਰਯਾਨ ਦਾ ਕੈਟਰੋਲ ਰਮ ਨਾਲੋਂ 


= 


_ [ਚੈਦਰਯਾਨ-1 ਪਲਾੜ ਵਿੱਚ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਚਦਰਯਾਨ ਨੇ ਜੋ ਕੋਮ ਕਰਨਾ ਸੀ 


ਉਸ 'ਚੋਂ 95 ਫ਼ੀਸਦੀ ਕੈਮ ਪੂਰਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਰ੍ 

ਭਾਰਤੀ ਪੁਲਾੜ ਸ਼ੋਜ ਸੈਸਥਾ ਇਸਰੋ ਨੂੰ ਚਦਰਯਾਨ- 
1 ਰਾਹੀਂ ਚੈਨ ਦੀ ਸਤਹਿ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਦੇ ਸਬੂਤ 
ਲੱਭੇ ਹਨ। ਇਹ ਸ਼ੋਜ ਕਾਫ਼ੀ ਅਹਿਮ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਮਗਰ ਚੋਦ 
ਉੱਪਰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਸ਼ੋਜ ਹੋਰ ਤੌਜ਼ ਹੋਣ 
ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਹੈ। ਚਦਰਯਾਨ ਨਾਲ ਭੇਜੇ ਗਏ ਨਾਸਾ ਦੇ 
ਯੋਤਰ ਮੁਨ ਮਿਨਰੋਲਜੀ ਮੈਪਰ (ਐੱਮ-3) ਨੇ ਵੇਵਲੈਂਥ ਦਾ 
ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜੋ ਉੱਪਰਲੀ ਮਿੰਟੀ ਦੀ ਪਤਲੀ ਪਰਤ ਉੱਪਰ 
ਮੌਜੂਦ ਸਮਗਰੀ ਹਾਈਡ੍ਰੌਜਨ ਤੇ ਆਕਸੀਜਨ ਵਿਚਾਲੇ 
ਰਸਾਇਣਕ ਸਬੰਧ ਦਾ ਸੈਕੇਤ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਚਦਰਯਾਨ-1 ਵੱਲੋ 
ਇਕੇਂਤਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਕੇ ਅੰਮ- 
3 ਨੇ ਚੋਦ ਉੱਪਰ ਪਾਣੀ ਹੋਣ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਇਸ 
ਫੁਲ ਸਟਾਪ ਲਗਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਚੰਦ ਉੱਪਰ ਪਾਣੀ ਨਹੀਂ 
ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਦਾਅਵਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਚੰਦ 


ਅਧਿਐਨ ਮਗਰੋਂ ਕੀਤਾ ਸੀ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ ਆਪਣੀ ਖੋਜ ਤੇ 
ਸਕ ਸੀ ਕਿਉਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਬਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਚੈਦ ਦੀਆਂ ਦਾ 
ਇਸ ਕਾਰਣ ਇਹ ਨਮੂਨੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਹਵਾ ਹਮ 

ਦੂਸ਼ਿਤ ਹੋ ਗਏ ਸਨ।ਇਸਰੋ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਸ਼ੀ ਜੀ ਐੱਨ. 
ਹੁ ? 
ਉਚ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰਕੇਂ 


312 ਦਿਨ ਬਿਤਾਏ ਤੇ ਮਹੌਤਵਪੁਰਨ ਜਾਣਕਾਰੀਆਂ ਭੇਜੀਆਂ। ਲਗਭਗ 400 ਕਰੋੜ ਦੀ ਲਾਗਤ ਨਾਲ਼ ਤਿਆਰ ਹੋਇਆ 


ਤੇ ਪਾਣੀ' ਦੀ ਖ਼ੋਜ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਐੱਮ-3 ਵੱਲੋਂ 
ਜੁਟਾਏ ਐਕੜਿਆਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਕੈਰੇਲ 


ਪੀਟਰਜ਼ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅਜਿਹੇ ਪੁਖ਼ਤਾ ਸਬੂਤ ਮਿਲੇ ਹਨ ਕਿ 
ਚੈਦ ਉੱਪਰ ਪਾਣੀ ਹੈ। ਐੱਮ-3 ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀ ਟੀਮ 
ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਟੇਨੈਸੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਲੈਰੀ ਟੇਲਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਜਿਵੇਂ ਹੀ ਚਦ ਉੱਪਰ ਚਟਾਨਾਂ ਤੇ ਮਿੱਟੀ 'ਚ ਮੌਜੂਦ ਪ੍ਰੋਟੋਨਜ਼ 
ਚਦ ਨਾਲ ਟਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਆਕਸੀਜਨ ਨੂੰ ਵੌਖਰਾ 
ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿੱਥੇ ਆਕਸੀਜਨ ਤੇ ਹਾਈਡੋਜਨ ਇਕੌਂਠੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣਾ' ਸੌਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉੱਥੇ ਪਾਣੀ ਬਣੇਗਾ। ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ 22 ਅਕਤੂਬਰ ਨੂੰ ਭੇਜੇ 
ਗਏ ਚੈਦਰਯਾਨ ਨਾਲ 11 ਹੋਰ ਯੋਤਰ ਭੇਜੇ ਗਏ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਐੱਮ-3 ਇੰਕ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਦ ਅਸੀਂ ਚੋਦ ਤੇ 
ਪਾਣੀ ਦੀ ਗੋਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਉੱਥੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਸਮੁਦਰ ਜਾਂ ਤਲਾਬ ਜਾਂ ਫਿਰ ਪਾਣੀ ਚਿੰਕੜ 
ਦੇ ਰੁਪ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਚੈਦ ਤੇ ਪਾਣੀ ਹੋਣ ਦਾ ਅਰਥ ਹਾਈਡੋਜਨ 
ਤੇ ਆਕਸੀਜਨ ਦੇ ਅਣੂਆਂ ਵੌਲੋਂ ਚਟਾਨਾਂ ਤੇ ਧੂੜ ਦੇ ਕਣਾਂ 
ਲਾਲ ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਉੱਥੋਂ ਕੁਝ ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਉੱਪਰਲੀ ਸਤਹਿ ਦੇ 
ਆਸ-ਪਾਸ ਕਿਰਿਆ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹੈ। ਮਗਲ ਗੁਹਿ ਦੇ ਅਧਿਐਨ 
ਤੋਂ ਸ਼ਾਮਲ ਨਾਸਾ ਵਿਗਿਆਨੀ ਅਮਿਤਾਬ ਘੋਸ਼ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਇਹ ਬਹੁਤ ਅਹਿਮ ਖ਼ੋਜ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਜੇ ਕਿਸੇ 
ਥਾਂ ਪਾਣੀ ਹੋਣ ਦੇ ਸੈਕੇਤ ਮਿਲੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਚੈਦ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਸਿਰਫ਼ ਇਹ ਆਸ ਕਰੋ ਕਿ ਉੱਥੇ ਬਹੁਤ ਪਾਣੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੋ 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਲੱਭ ਕੇ ਸ਼ੌਂਧ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ ਮਨੁੱਖ਼ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਹ ਭਾਰਤ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੌਡੀ 
ਸ਼ੋਜ ਹੈ। ਇਸਰੋ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਚੇਅਰਮੈਨ ਤੇ ਯੋਜਨਾ ਕਮਿਸ਼ਨ ਦੇ 


ਗਿ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਉਹ ਘੱਟ ਹੈ। ਮੈਂਬਰ ਕੇ. ਕਸਤੂਰੀ ਰੈਗਨ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਖ਼ੋਜ ਨੂੰ ਅਹਿਮ ਕਰਾਰ 
ਵਰਤ ਤੇ ਦੀ ਨਾਇਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਚੰਦ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 2 33 
ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਜੀ. ਨਵੈਬਰ-ਦਸੈਬਰ 09 35 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਹੁਦਾ ਹੈ। ਪੜ੍ਹਾਈ ਲਿਖਾਈ ਤੇ ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਕਿਰਤੀ ਬਦੇ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 'ਚ ਆਉਂਦੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆ 
ਮੋਟੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੀ ਉੱਤੋਂ ਦੀ ਹੀ ਲੈਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨਾ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਹੜੇ ਆਈ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਰਾਸ ਬੈਠਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੁੱਖ ਨੂੰ 
ਜਰਨਾ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਰਸੇ “ਚੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਪਾਣੀ 
ਮੁੜ ਲੀਹ ਤੇ ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਹਿਲਜੁਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕੈਤਾ ਸਿਹੈ ਆਪਣੇ ਛੋਟੇ ਜਿਹੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਮੁਖੀ 
ਸੀ ਤੇ ਦਸਾਂ ਨਹੁਆਂ ਦੀ ਕਿਰਤ ਉਸ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਪੇਟ 
ਪਾਲਣ ਦਾ ਜ਼ਰੀਆ ਸੀ। ਪਤਨੀ, ਦੋ ਧੀਆਂ ਤੇ ਇੰਕ ਲੜਕਾ 
ਉਸ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ “ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ। ਤੈਗੀਆਂ ਤੁਰਸ਼ੀਆਂ “ਚ 
ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਵੌਂਡੀ ਧੀ ਨੂੰ ਪਜਵੀ' ਤੋਂ ਔਗੇ 
ਪੜ੍ਹਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕਿਆ। ਉਹ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਰ 'ਚ ਹੌਥੁ 
ਵਟਾਉਣ ਲੈਂਗ ਪਈ। ਫਿਰ ਮਾਂ ਨਾਲ ਖ਼ੇਤਾਂ-ਬਨਿਆਂ ਦਾ ਕੈਮ 
ਕਰਨ ਲੌਗੀ। ਪੰਜ ਸੌਤ ਸਾਲਾਂ “ਚ ਉਹ ਜਵਾਨ ਹੋ ਗਈ ਤੇ 
ਵਿਆਹੁਣ ਜੋਗੀ ਵੀ। ਕੈਤਾ ਸਿਹੇ ਨੂੰ ਜਵਾਨ ਧੀ ਨੂੰ ਬੂਹਿਓ' 
ਉਠਾਉਣ ਦਾ ਫ਼ਿਕਰ ਵੱਢ-ਵੌਢ ਖਾਣ ਲੌਂਗਾ। ਉਹ ਦੋਵੇਂ 


ਜੀਅ ਹਾੜੀ-ਸਾਉਣੀ ਖੇਤਾਂ 'ਚ ਜਾਨ ਹੂਲ ਕੇ ਕੈਮ ਕਰਦੇ। ਹੋ 


ਆਪਣੇ ਖਾਣ ਤੇ ਪਹਿਨਣ ਨੂੰ ਛੱਡ ਧੀ ਦੇ ਵਿਆਹ ਲਈ ਕੁਸ਼ 
ਬਚਾਉਂਦੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੀ ਛੋਟੀ ਧੀ ਨੂੰ ਪੰਜਵੀਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਪੜ੍ਹਨੋਂ ਹਟਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲਾ ਲਿਆ। ਪਿੰਡ ਮੋਹਤਬਰਾਂ 
ਤੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਤੋਂ ਮਿਲੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੁੜੀ ਦੇ ਮੇਚ 
ਦਾ ਮੁਡਾ ਲੌਂਭ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਅਜੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਫ਼ਿਕਰ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ 


ਸੀ ਕੀਤਾ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਫੜ੍ਹਿਆ ਲੈਣ ਦੇਣ ਤਾਂ ਆਪੇ ਲਹਿਜੂ ਚੇਲਿਆਂ 


ਪਰ ਧੀ-ਧਿਆਣੀ ਸੁੱਖੀ-ਸਾਂਦੀਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਚਲੀ ਗਈ ਸੀ 
ਕਿ ਛੋਟੀ ਕੁੜੀ ਨੂੰ 'ਕੁਸ਼ ਹੋਣ ਲੌਂਗ ਪਿਆ, ਜਿਹੜੀ ਸਾਰਾ 
ਦਿਨ ਘਰ ਦਾ ਕੈਮ ਕਰਦਿਆਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਥੋਕਦੀ, ਹੁਣ ਉਹ 
ਕੰਮ ਵੱਲ ਝਾਕਦੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੋਚਿਆ, ਇਸ ਨੂੰ ਵੌਡੀ 
ਭੈਣ ਦੀ ਘਾਟ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਈ ਦਿਨ ਕੁਸ਼ ਨਾ ਕਿਹਾ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੈਮ-ਕਾਰ 
ਰਹੇ। ਜਿਸ ਦਿਨ ਵਿਆਹੀ ਕੁੜੀ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਘਰ 


ਆਈ ਤਾਂ ਛੋਟੀ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਮਜੇ ਤੋਂ ਹੀ ਨਾ ਉੱਠੀ। ਅਗਲੇ 
ਦਿਨ ਉੱਠੀ ਤਾਂ ਗਸ਼ ਖ਼ਾ ਕੇ ਡਿੱਗ ਪਈ। ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਸ਼ ਦਵਾਈ 
ਬਚ ਨ ਹੋਇਆ। ਉਹ 
ਮੇ ਘਰ `ਚ ਪੀਰ ਦੀ ਜੋਤ” ਜਗਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਸਰਿ ਵਰ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਮਮ ਦੀ 
ਤੇ ਜੂਠੇ ਸੰਠੇ ਹੱਥ ਨਾ ਲੋਂਗ ਗਏ ਹੋਣ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਪੀਰ 
ਤੋ ਭੁਲ ਬਖਸ਼ਾਉਣ ਦੇ ਚੋਕਰਾਂ 'ਚ ਫ਼ਸ ਗਏ। ਦਿਨ ਬੀਤਣ ਤੇ 
ਕੁੜੀ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨਾਲ ਕੈਮ ਵਿੱਚ ਮਾੜਾ ਸੋਟ ਰੌਥ ਵਟਾਉਣ 
ਦੰਗ ਪਈ। ਉਨਹਾਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਚਲੋ ਬਲਾ ਟਲ ਗਈ ਹੈ ਪਰ 


ਉਸ ਦੇ ਦੋ ਤਿਨ ਪੁਰਾਣੇ ਸੂਟ ਤਾਂ ਨਹਾਉਣ ਗਿਆਂ ਗੁੰਮ ਹੋ 
ਗਏ ਤੇ ਇੰਕ ਨਵਾਂ ਸੂਟ ਆਪਣੇ ਆਪ ਔਗ ਲੌਂਗ ਕੇ ਸੜ 
ਗਿਆ। ਕਈ ਵਾਰ ਉਹ ਕੁੜੀ ਮੈਜੇ ਤੇ ਪਈ, ਡਰ ਕੇ ਉੱਠਦੀ 
ਤੇ ਚੀਕਾਂ ਮਾਰਨ ਲੌਂਗ ਪੈਂਦੀ। ਮਾਂ-ਬਾਪ ਦੀ ਸਮਝ `ਚ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਆ ਰਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਕਰਨ। ਸਾਰੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਦੇ 
ਕਹੇ ਕਹਾਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੁੜੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਹਰ ਹੀਲਾ ਜੁਟਾ 
ਲਿਆ। ਅਚਾਨਕ ਕਿਸੇ ਦੇ ਦੌਸ ਪਾਉਣ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੇਲ 
ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਘਟਨਾਵਾਂ ਸੁਣੀਆਂ। 
ਮਾਂ-ਬਾਪ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਸਾਰੀ ਗੌਲ ਪਤਾ ਕੀਤੀ। 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਇੰਕ ਦੂਸਰੇ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਮਨ 'ਚ 
ਸਾਰੀ ਤਸਵੀਰ ਉੱਘੜ' ਗਈ। ਸਕੂਲੋਂ ਹਟ ਕੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਨਾਲਾ 
ਘਰ ਤੇ ਖ਼ੇਤ ਦਾ ਕੈਮ ਕਰਵਾਉਣ ਲੌਗੀ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਜਦ ਅਸੀਂ 
ਪੁੰਛਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਰੋਣ ਲੌਂਗ ਪਈ। ਉਸ ਦੇ ਬਾਲ ਮਨ ਨੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਜਦ ਤੋਂ ਉਹ ਕੁੜੀ 
ਸਕੂਲੋਂ ਹਟ ਕੇ ਕੈਮ-ਕਾਰ 'ਚ ਹੌਥ ਵਟਾਉਣ ਲੰਗੀ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ 
ਕਦੇ ਨਵਾਂ ਸੂਟ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਾਇਆ। ਵੱਡੀ ਭੈਣ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸੁਟ 
ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਉਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਸਨ। ਭੈਣ ਦੇ ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਇੰਕ ਨਵਾਂ ਸੂਟ ਜੁੜਿਆ ਪਰ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਪਸੈਦ 
ਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਘਰ 'ਚ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਪੁੱਛ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
ਸੋਚ-ਸੋਚ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੇ ਘਰ ਦਿਆਂ ਤੋਂ ਬਦਲਾ ਲਣ ਦਾ 
ਇਹੋ ਚੋਗ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਆਪਣੇ ਕੌਂਪੜੇ ਗੁਮ ਕਰਨੇ ਸੁਰੂ ਕਰ 
ਦਿਓ, ਘਰ ਦੇ ਆਪੇ ਤੇਰੀ ਸਾਰ ਲੈਣਗੇ।ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ ਮਿਲਿਆ 
ਨਵਾਂ ਸੁਟ ਉਸ ਨੇ ਪਸੈਦ ਦਾ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਰੈਜਿਸ਼ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਮਚਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਜਿਹੜੇ ਸੂਟ ਉਸ ਨੇ ਗੁੰਮ ਕੀਤੇ ਸਨ, ਉਹ ਵੀ 
ਇਸੇ ਰੋਸ 'ਚੋਂ ਹੀ ਸਨ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਨਵੇਂ ਸੂਟ ਪਾਉਣ ਦਾ 
ਚਾਅ ਸੀ। ਸਾਡੇ ਸਮਝਾਉਣ ਤੇ ਉਸ ਨੇਂ ਆਪਣੀ ਗ਼ਲਤੀ ਦਾ 
ਅਹਿਸਾਸ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਨੂੰ 
ਵੀ ਸਮਝ ਲਿਆ ਸੀ। ਆਪਣੀ ਧੀ ਦੀ ਸ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਚਾਅ ਲਈ 
ਮਾਂ-ਬਾਪ ਨੇ ਇੱਕ ਦੀ ਥਾਂ ਕਈ ਸੂਟ ਬਣਾ ਕੇ ਦੇਣ ਦਾ ਵਾਅਦਾ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਕੁੜੀ ਨੇ ਵੀ ਸਾਡੇ ਸੁਝਾਵਾਂ ਤੇ ਅਮਲ ਦਾ ਭਰਸਾ, 
ਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਦਿਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਘਰ 'ਚ ਕੌਂਪੜੇ ਗੈਮ ਚੌਣ ਤੇ 
ਸੜਨ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤਾਂ ਬੈਦ ਹੋ ਗਈਆਂ ਪਰ ਅਨੇਕਾ 
ਗਈਆਂ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਿਹੋ ਜਿਹੇ 


| ਡਰ ਦਾ “ਭੂਤ” ਨ 

ਉਂਜ ਤਾਂ ਬਚਿਆਂ ਦਾ ਠੀਕ ਢੈਗ ਨਾਲ ਪਾਲਣ 
ਪੋਸ਼ਣ ਕਰਨਾ ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਮਝਦਿਆਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਵੇਲੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਿਦਗੀ `ਚ ਸਫ਼ਲ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਹਰ ਸੈਭਵ ਯਤਨ ਜੁਟਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬੌਚੇ ਵੀ 
ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਘਰ "ਚ 
ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਘਰ `ਚੋਂ 
ਮਿਲਿਆ ਮਾਹੌਲ ਬਚੇ ਦੇ ਵਿਅਕਤੀਤਵ ਤੇ ਅਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਕਈ ਵਾਰ ਘਰ ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਤੋਂ ਦਖ਼ੀ ਹੋਏ ਬੋਚੇ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀ 
ਰੋਣ ਦੇ ਰਾਹ ਤੁਰਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਪਿੰਡ ਜੈਡਵਾਲਾ 
'ਚ ਚੌਥੀ ਜਮਾਤ 'ਚ ਪੜ੍ਹਦੇ ਬੋਚੇ ਨਾਲ ਵਾਪਰਿਆ। 

ਬੋਚਾ ਘਰੋਂ ਸਕੂਲ ਆਇਆ ਤੇ ਸਕੂਲੋਂ ਭੋਜ ਕੇ 


ਕਾਫ਼ੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਲੋਂਭਿਆ। ਜਦ ਉਸ ਨੂੰ ਘਰ ਲੈ ਕੇ 
ਆਏ ਤਾਂ ਉਹ ਘਰ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਇੰਧਰ-ਉੱਧਰ 
ਸੁਟਣ ਲੌਗਾ। ਉਸ ਨੇ ਰੋੜੇ ਮਾਰ ਕੇ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਜਖ਼ਮੀ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਹ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਚੀਕਾਂ ਮਾਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਉਸ ਨੇ 
ਕੁਝ ਵੀ ਖਾਣ ਪੀਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਦੇ ਮਾਂ 
ਬਾਪ ਨੇ ਵੀ ਰਾਤ ਜਾਗਦਿਆਂ ਹੀ ਕੋਟੀ। ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਤੇ 
ਹੋਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਕਸਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 
ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਇੰਕ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ 
ਵੀ ਦਾਖ਼ਲ ਕਰਵਾਇਆ, ਜਿੱਥੇ ਉਹ ਤਿਨ ਦਿਨ ਦਾਖ਼ਲ 
ਰਿਹਾ ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਹਾਲਤ “ਚ ਫਰਕ ਨਾ ਪਿਆ। 
ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ ਦੇ ਦਰ 
ਤੇ ਗਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਟੂਣੇ-ਟਾਮਣ ਕਰਕੇ ਪੈਸੇ ਬਟੋਰੇ 
ਪਰ ਬੋਚਾ ਜਿਉਂ ਦਾ ਤਿਉਂ ਰਿਹਾ। ਇੰਕ ਅਧਿਆਪਕ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕਰਨ ਤੇ ਮਾਪੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਨੂੰ ਵਿਖਾਉਣ 
ਲਈ ਸਹਿਮਤ ਹੋ ਗਏ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਉਹ ਬਚੇ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਮੇਰੇ 
ਸਕੂਲ ਔਢਾਂ ਵਿਖੇ ਹੀ ਆ ਗਏ। ਮੈਂ ਮਾਪਿਆਂ ਤੋਂ ਬੋਚੇ ਬਾਰੇ 
ਜਰੂਰੀ ਗੱਲਾਂ ਪੁੰਛੁ ਕੇ ਬਚੇ ਨੂੰ ਪਾਸੇ ਲੈ ਗਿਆ। ਮੈਂ ਉਸ ਬੋਚੇ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਪੁੰਛਣ ਲੌਗਾ। ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਕੂਲ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ 
ਬਾਰੇ ਪੁਛਿਆ ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੂ ਸਕੂਲੋਂ ਹਟਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ? 
ਜਾਂ ਤੇਰੇ ਅਧਿਆਪਕ ਤੇਰੀ ਕੁਂਟਮਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ? ਮੇਰੀ ਅਪਣੌਤ 
ਵੇਖ਼ ਕੇ ਬੋਚਾ ਵੀ ਗੱਲਾਂ 'ਚ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਖੁਲ੍ਹਣ ਲੌਂਗ ਪਿਆ। 
ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਕਲ 
ਨਹੀਂ। ਸਮੌਸਿਆ ਸਾਡੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਪਾਪਾ ਨਸ਼ਾ ਕਰਕੇ 
ਬਾਕੀ ਸਫ਼ਾ 39 'ਤੇ 


ਤਾਮਿਲਨਾਡੂ ਦੇ ਜੰਮਪਲ ਵੈਂਕਟਰਮਨ ਰਾਮਕਿ੍‌ਸ਼ਨਨ ਰਿਬੋਸਮ ਸਬ ਯੂਨਿਟ ਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਬਾਰੇ ਲੇਖ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕੀਤਾ 


(1952) ਨੂੰ ਦੋ ਹੋਰ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਸਹਿਤ ਇਸ ਸਾਲ ਸੀ ।ਆਪਣੀ ਇਸਫੈਲੋਸ਼ਿਪ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਰਾਮਕਿਸ਼ਨਨ ਅਮਰੀਕਾ 
ਰਸਾਇਣ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ ਦਾ ਨੋਬੇਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ । ਵਿਚ ਬ੍ਰੂਕ ਹੈਵਨ ਨੈਸ਼ਨਲ ਲੈਬਾਰਟਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜ ਗਏ ਅਤੇ 


ਰਾਮਕ੍ਰਸ਼ਨਨ ਕੈਂਬਰਿਜ ਦੀ ਐਮ.ਆਰ.ਸੀ. ਲੋਬਾਰਟਰੀ ਆਫ ਉਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਟੀਫਨ ਵਾਈਟ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਰਿਬਸ/ ਪਟੀਨਾ 
ਮੌਲੀਕਿਊਲਰ ਬਾਇਲੋਜੀ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਹਨ । _ ਦੇ ਜੀਨਾਂ ਦੇ ਕਲੋਨ ਬਣਾਉਣ ਬੂਰ ਕੀਡ ਤਾਂ ਹਿਤ 
ਚਿਦੰਬਰਮ ਵਿਖੇ ਜਨਮੇ ਰਾਮਕਰਿਸ਼ਨਨ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਤਿੰਨ ਦਿਸ਼ਾਵੀ ਸੰਰਚਨਾ ਨੂੰ ਨਿਰਧਾਰਤ ਔਤਾ ਦਾ ਸਭ । 

ਬਾਮਸ ਈ ਸਟੀਜ਼ ਅਤੇ ਅਦਾ ਈ ਯੋਨਬ (ਇਸਰਾਈਲ) ਦੇ 1995 ਵਿਚ ਉਹ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਆਫ ਓ -ਕ ਫ ਮਤ 
ਨਾਲ ਇਹ ਇਨਾਮ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨਗੇ। ਉਥੇ ਬਾਇਓਕੈਮਿਸਟਰੀ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਬਣ ਗਏ । ਇਸ 
ਵਮਕਿਸਨਨ ਨੰ ਬਰੋਂਦਾਯੂਨਰੀਵਰਸਿਟੀ ਤਭੌਤਿਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਚ ਕੈਂਬਰਿਜ ਦੀਐਮ.ਆਰ.ਸੀ. ਲੋਬਾਰਟਰੀ ਆਫ 
ਵਿਆਨ 'ਚ ਬੀ.ਐਸ.ਸੀ. (1973) ਅਤੇ ਓਹਾਵਿਓ ਮੋਲੀਕਿਉਲਰ ਬਾਇਓਲੈਜੀ ਵਿਚ ਆ ਵਡ. 
ਯੂਨੰਰਿਸਿਟੀ (1976) ਤੋਂ ਭੌਤਿਕ ਵਿਗਿਆਨ “ਚ ਸਟਰਕਚਰਲ ਸਟੱਤੀਜ਼ ਡਵੀਜਨ ਵਿਤ ਸੀਨੀਅਰ 
ਪੀ.ਐਚ.ਡੀ. ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਸੀ । ਉਹ ਜੀਵਖ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਦੇ ਗਰੁੱਪ ਲੀਡਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕੰਮ 
ਰੀ ਨਦੀ ਨੀ ੧. ਅਰੰਭਿਆ । ਇਸ ਲੈਬਾਰਟਰੀ ਦੇ ਕਈ 
ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਸਾਂਡੀਏਗੋ 6 ੨੧ ਸ਼ਾਇਸਦਾਨ ਨੌਬੇਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਨਾਲ 


ਜਿੱਥੋਂ ਉਨਾਂ ਇੱਕ ਸਾਲ ਕਲਾਸਾਂ ਲਾਈਆਂ ਆ 
ਅਤੇ ਫਿਰ ਮੈਂਬ੍ਰੇਨ ਬਾਇਓਂਕੈਮਿਸਟ ਡਾ. ਝੱਕੇ ਹਨ। 
ਮ ਮੰਟਾਲ ਕੇ ਖੋ  , ਨਿਮਰਤਾ ਖੋਜੀ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਅਟੁੱਟ 
ਸੀ ਰਨ ਅੰਗ ਚੁਦੀ ਰੋਅਡ ਰੰਗ ੬੬06 
ਵਿ ੍ ੬ ਰੰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । ਇਹ ਨੈ 
ਟ ਸਿ ਕਿ ਵੇ 4... 0000 
0 ਤਵ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਨਾਂ ਦੇ ਮਤਾ ਪਿਤਾ ਨਹੀਂ 
<< ੬੧੬ ੨ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਵੇ; ਵੱਡਾ ਹੋ ਕੇ ਸਾਇ 
ਵੈਕਟਾਰਮਨ ਰਾਮਕਿਸ਼ਨਨ, ਥਾਮਸ ਏ ਸਟੀਜ਼ ਅਤੇ ਅਦਾ ਬਣੇ । ਉਨਾਂ ਦੀ ਰੁਚੀ ਉਸ ਨੂ ਸਾਇੰਸਦਾਨ 
ਈ. ਯੌਨਾਥ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨਾਂ ਇਹ ਦਰਸਾਇਆ ਕਿ ਸੀ । ਵੈਂਕਟਾਰਮਨ ਦੇ ਪਿਤਾ ਸੀ ਨੂੰ ਡਾਕਟਰ ਬਨਾਉਣ ਦੀ 
ਰਿਬੋਸਮ ਕਿਵੇਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਣਵਿਕ ਪੱਧਰ ਤੇ ਸੀ ਪੀ.ਰਾਮਕਿਸ਼ਨਨ ਮੁਤਾਬਿਕ 


ਕਿਵੇਂ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ।” (ਗੁਜਰਾਤ) ਰਹਿੰਦਾ ੨ 
ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਂ ਵਿਚ ਵੈਂਕੀ ਵਜੋਂ ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਰਾਮ ਕਰਨ ਤੇ ਵਕੀ ਨ ਡੀ ਸਕੂਲ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਪਾਸ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਆਪਣਾ ਕੈਰੀਅਰ ਸਿਧਾਂਤਕ ਭੌਤਿਕ ਵਿਗਿਆਨੀ ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਹੋ ਕੇ ਉਨਾਂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਤੋਂ 


ਵਜੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਗਰੈਜੂਏਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਨਾਂ ਭੌਤਿਕ 
ਵਿਗਿਆਨ ਤੇ ਜੀਵ ਵਿਗਿਆਨ ਵੱਲ ਰੱਖ ਕਰ ਲਿਆ। ਯੇਲ 
ਸਾਰੇ ਖੋਜ ਅਰੰਭੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਕਾਦਮਕ ਪਤ੍ਰਕਾਵਾਂ ਲਈ ਕਈ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਪੇਪਰ ਲਿਖੇ ਸਨ । ਹਨ । ਬੜੌਦਾ ਦੀ ਮੰਜੂਦ ਰਹਿੰਦੀਆਂ 

ਨੋਚਰ ਰਸਾਲੇ ਦੇ 26 ਅਗਸਤ 2000 ਦੇ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਰਾਮਗਿਿਸ਼ਨਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ ਗਰਮੀ ਵਿਚ 


ਹਿਣ ਵਾਲੇ ਕੀਟਾਣੂਆਂ ਥਰਮਸ ਥਰਮੌਫਿਲਸ ਦੇ ਛੋਟੇ “ਸੱਬ ਖੁਸ਼ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਬੁਨਿਆਦੀ 
ਸਥਿਰ ਨਵੈਬਰ-ਦਸਬਰ 09 ਤਾਕ ਸ਼ਫਾ 40 'ਤੇ 
ਡਰਕਸ਼ੀਲਾ ਰ੍ ਸਾ 


? ਸਪਿਰਟ ਸਾਡੇ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਠੰਡਾ ਕਿਉਂ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਇਹ 
ਗਰਮੀ ਵਿੱਚ ਹੀ ਪਿਆ ਹੋਵੇ। 
ਜ਼ੈਲੀ, ਸਰਹਿਦ 
? ਸਿੱਟੀ ਦੇ ਘੜੇ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਠੰਡਾ ਕਿਉਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। __ 
ਕੁਸਮ, ਮਲੋਟ 
ਰਿ ਦੋਹਾਂ ਸੁਆਲਾਂ ਪਿਛੇ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਮੁਲ ਕਾਰਣ ਇਕ 
ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਦੀ ਕਿਰਿਆ। ਜਦੋਂ ਤਰਲ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਠੰਡਕ ਪੈਦਾ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਖ਼ਿੰਚ ਬਲ (07੦ 08 .,(08੦- 
6੦0) ਬਹੁਤ ਘਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਗਰਮੀਂ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅਣੂੰਆਂ ਦੀ ਊਰਜਾ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਉਹ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਸਤ੍ਹਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਨੂੰ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਿਸਾਲ 
ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮੁੰਦਰਾਂ, ਨਦੀਆਂ, ਛੱਪੜਾਂ ਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤੌਕ ਕਿ 
ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬਾਲਟੀਆਂ ਜਾਂ ਕੂਲਰਾਂ ਆਦਿ ਦਾ ਪਾਣੀ ਵੀ 


ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਕਾਰਣ ਉੱਡਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ 


ਵੀ ਵਸਤੂ ਦੇ ਠੰਡਾ ਹੋਣ ਦਾ ਅਰਥ ਉਸ ਦੀ ਗਰਮੀ ਦਾ 
ਘਟਣਾ ਹੈ। ਤਰਲ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ 
ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੀ ਗਰਮੀ ਸੌਖ਼ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਗਰਮੀ 
ਘਟਣ ਨਾਲ ਠੰਡੇਪਣ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਣ 
ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਸੜ੍ਹਾ ਦੇ ਖ਼ੈਤਰਫ਼ਲਾ ਦਾ 
ਵਧਣ ਨਾਲ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਿਟੀ ਦੇ ਘੜੇ ਵਿੱਚ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ 
ਸਾਰੇ ਪਾਸਿਓ' ਵਾਸ਼ਪ ਬਣ ਕੇ ਉੱਡਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪਾਣੀ ਠੰਡਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਧਾਤ ਦੇ ਬਰਤਨ 


ਵੱਖਰੇ ਤਾਪਮਾਨ ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਸਪਿਰਟ 
ਪਾਣੀ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਛੇਤੀ ਵਾਸ਼ਪੀਕ੍ਰਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਸਪਿਰਟ ਨਾਲ ਭਿੰਜੇ ਹੋਏ ਹੌਥ ਉੱਪਰੋਂ ਸਪਿਰਟ ਛੇਤੀ 
ਉੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੌਥ ਦੀ ਗਰਮੀ ਨੂੰ ਸੋਖ਼ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਠੰਡਾਪਣ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਪਸੀਨਾ 
ਆਉਣ ਤੇ ਠੰਡਾਪਣ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਵੀ 
ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਣ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਦੀ ਗਰਮੀਂ ਨੂੰ ਸੋਖ਼ ਕੇ 
ਪਸੀਨਾ ਵਾਸ਼ਪ ਬਣ ਕੇ ਉੱਡਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਗਰਮੀ 
ਘਟਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
? ਸੋਚਮੁਚ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਗ਼ੈਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਗਣ 
ਨਾਲ ਆਦਮੀ ਹੌਂਸਣ ਲੌਂਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਣਜੀਤ, ਗੁਰੂਹਰਸਹਾਏ 
= ਇਹ ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ ਹੈ, ਨਾਈਟਰਸ ਆਕਸਾਈਡ 
ਇੰਕ ਅਜਿਹੀ ਗੈਸ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲਾਫ਼ਿਗ ਗੈਸ ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਰਗ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਦੀ 
ਕੋਈ ਗੈਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਹੋਣ ਤੇ 
ਇਹ ਹਲਦੀ ਜਿਹੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂ ਦਿਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਸ ਗੈਸ ਦੇ 
ਲੀਕ ਹੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਲੌਂਗ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਤਾਪਮਾਨ ਤੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਅਗ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ। ਇਸ ਗੈਸ ਦੀ ਖ਼ੋਜ ਇੰਕ 
ਬਰਤਾਨਵੀ ਵਿਗਿਆਨੀ ਜੋਸਫ਼ ਪ੍੍‌ਸਟਲੇ ਨੇ 1775 ਈ. ਵਿੱਚ 
ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਪਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਗਲੈਂਡ ਦੇ 
ਇੰਕ ਹੋਰ ਵਿਗਿਆਨੀ ਹੈਫ਼ਰੀ ਡੈਵੀ ਨੇ 1790 ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ 
ਤੇ ਕੁਝ ਦੋਸਤਾਂ ਉੱਪਰ ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤੇ। ਉਸ ਨੇ ਇਸ 
ਗੈਸ ਦੇ ਮਨੁੱਖ਼ੀ ਸਰੀਰ ਉੱਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕੀਤੇ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਲਾਫ਼ਿਗ ਗੈਸ ਰੌਖ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਗੈਸ 
ਦੇ ਹਸਾਉਣ ਵਾਲੇ ਗੁਣ ਕਾਰਣ ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਘਣ ਦੇ ਸਟੇਜੀ 
ਸ਼ੋਅ ਵੀ ਹੋਣ ਲੌਂਗੇ। ਲੋਕ ਪੈਸੇ ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਗੈਸ ਨੂੰ ਸੁਘਦੇ ਤੇ 
ਦੋ ਤਿਨ ਮਿਟ ਲਈ ਮਚ ਉੱਪਰ ਅਜੀਬੋ ਗਰੀਬ ਹਰਕਤਾਂ 
ਕਰਦੇ। 1844 ਈ. ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਸ਼ੋਅ ਦੌਰਾਨ 
ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਵਿੱਚ ਦੇਦਾਂ ਦਾ ਇੰਕ ਡਾਕਟਰ ਹੌਰੇਸ ਵੇਲਜ਼ ਵੀ 
ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਬੈਧਕਾਂ 'ਚੋਂ ਇਕ ਵਲੈਟੀਅਰ 
ਦੇ ਗੋਡੇ ਤੇ ਸੌਟ ਲੌਂਗ ਗਈ। ਡਾ. ਵੇਲਜ਼ ਨੇ ਦੇਖਿਆ ਕਿ 
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ਵਲੰਟੀਅਰ ਦਰਦ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਜਿਸ ਤੋਂ 
ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਸਿੰਟਾ ਕੌਢਿਆ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਗੈਸ ਦੇ ਅਸਰ 
ਕਾਰਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਗੈਸ ਦੇ ਪੀੜ ਘਟਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਗੁਣ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਲਈ ਇੰਕ ਦੇਦਾਂ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਦੇਦ ਕੌਢਣ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਜਦ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਇਸ ਗੈਸ 
ਦੇ ਅਸਰ ਅਧੀਨ ਸੀ। ਡਾਕਟਰ ਵੇਲਜ਼ ਨੂੰ ਦੈਦ ਕੌਢਣ ਦੀ 
ਪੀੜ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਕਾਫ਼ੀ ਦੇਰ ਤੌਕ ਇਸ ਗੈਸ-ਦੀ 
ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਗੈਸ ਦੇ ਕਈ ਮਾੜੇ ਅਸਰ ਵੀ ਸਾਹਮਣੇ 
ਆਏ। ਅਸਲ 'ਚ ਇਹ ਗੈਸ ਸੈਘਣ ਨਾਲ ਫ਼ੇਫੜਿਆਂ ਰਾਹੀਂ 
ਖ਼ੂਨ 'ਚ ਰਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਅਤੇ ਨਾੜੀ ਤੇਤਰ ਉੱਪਰ ਹੋਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਵਿਵਹਾਰ, 
ਸੋਚ ਤੇ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਅਸਤੁਲਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਅਸਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਖ਼ਤਮ ਵੀ ਦੋ ਤਿਨ ਮਿਟ ਵਿੱਚ 
ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵੈਧ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਇਹ ਗੈਸ ਸੁਘਣ ਨਾਲ 
ਹਿਸਟੀਰੀਆ ਦੇ ਦੌਰੇ ਵੀ ਪੈ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੌਤ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। 

? ਭੌਤਿਕ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਇੰਕ ਪ੍ਸਿੱਧ ਪੁਸਤਕ 'ਚ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਭਾਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਗਤੀ ਬਾਰੇ ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਪਤਾ ਸੀ। ਕੀ ਇਹ ਸੈਭਵ ਹੈ। 

ਜੱਸ, ਫਰੀਦਕੋਟ 

= ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਤੇ ਸ਼ੌਕ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਣ ਦਾ ਕੋਈ ਸਬੂਤ ਨਹੀਂ' ਮਿਲਦਾ। ਨਾਲੇ ਜਰੂਰੀ 
ਨਹੀਂ ਕਿ ਪ੍ਰਸਿੰਧ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿੱਚ ਸੌਂਚਾਈ ਹੀ ਲਿਖੀ ਹੋਵੇ। 
ਪ੍ਸਿੰਧੀ ਅਤੇ ਨਿਰਾਧਾਰ ਮਾਨਤਾ ਨਾਲ ਕੋਈ ਗੌਲ ਸੋਚ ਨਹੀਂ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ। ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਘੁੰਮਣ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਵੀ 
ਕਈ ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਤੇ ਪੁਰਾਤਨ ਸਾਹਿਤ “ਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਔਜ ਦਾ ਬਚਾ ਵੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰਤੀ ਹੀ ਸੂਰਜ 
ਦੁਆਲੇ ਪਮਦੀ ਹੈ। 

? ਅਸੀਂ ਆਕਾਸ਼ੀ ਵਸਤੂਆਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਚੋਂ ਨਿਕਲੀਆਂ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ। ਕਈ ਤਾਰੇ ਤਾਂ ਸਾਥੋਂ ਸੌ 
ਕੌਸ਼ਨੀ ਵਰ੍ਹੇ ਦੂਰ ਹਨ। ਕੀ ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 
ਇਮੇਜ਼ ਨੂੰ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਉਹ ਸੌ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਰ੍ਹੇ ਪੁਰਾਣਾ 
ਹੈ। 


ਰਾਜਿਦਰ, ਪਟਿਆਲਾ 
ਇੱ ਇਹ ਗੌਲ ਦਰੁਸਤ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਹ 
ਜਾਨਣ ਦਾ ਹੌਰ' ਕੌਈ ਜ਼ਰੀਆ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜਿਸ ਤਾਰੇ ਦਾ 


ਇਮੇਜ਼ ਔੱਜ ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕੀ ਉਹ ਔਜ ਦੀ ਤਰੀਖ਼ ਵਿੱਚ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੌਕ ਇਹ ਇਮੇਜ਼ ਸੌ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਰ੍ਹੇ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ 
ਪਰ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇਹ ਨਵਾਂ। 
ਸਫ਼ਾ 37 ਦੀ ਬਾਕੀ 


ਮੇਰਾ ਗਲ ਵੀ ਫੜ੍ਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਉਸੇ ਵਕਤ ਬੌਚੇ ਨੂੰ ਸੈਮੋਹਕ 
ਨੀਂਦ 'ਚ ਲਿਜਾ ਕੇ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਡਰਾਉਣ ਵਾਲੇ 


ਖਿਲਾਉਣੇ ਵੀ ਦਿਖਾਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਖ਼ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਤੇ 
ਪਸਕਾਨ ਪਰਤਣ ਲਂਗੀ। ਨੀਂਦ 'ਚੋਂ ਉੱਠਣ ਉਪਰੈਤ ਬਚਾ 
੨ ਪੈ ਨੂੰ ਠੀਕ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਸੈਂ ਉਸ ਦੇ 


ਪਿਆ ਕਿ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ 

ਖੰਜ ਕਾਰਜਾਂ ਦਰ 

ਕਿ ਤਿੰਨ ਵਰ ਨਹੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂਨੇ ਕਿਹਾ 

ਹੀ ਖੜ੍ਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡਾ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਸਥਿਤੀ ਉਥੇ 

ਹੀ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। “ਦਿ 
40 


_---==ਫਣ਼ਟਕ਼/ਜਜੀ ਸਮ ਜਜਜਮਜਜ਼ਕਕਕਕ=====-<<...... 


ਇਤ ਜਾਜਕ 


%___ ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਿਨੇ 
ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਬਲਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਇਸ ਗੱਲ 'ਚ ਹੈ ਕਿ 
ਦੂਸਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਕਿੰਨੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹਨ। 

# 94172-57230 


੭ ਸੀੜੀਆਂ ਉਨਕੇ ਲੀਏ ਬਨੀ ਹੈਂ 
ਜਿਨ੍ਹੇਂ ਛੜ ਪਰ ਜਾਨਾ ਹੈ 
ਆਸਮਾਨ ਪਰ ਹੋ ਜਿਨਕੀ ਨਜ਼ਰ, 
ਉਨ੍ਹੇਂ ਤੋ ਰਾਸਤਾ ਖ਼ੁਦ ਬਨਾਨਾ ਹੈ 

# ਰਾਜਾ ਕੁਮਾਰ, ਸਰੋਇਆ 9463710022 


ਐਂ ਸੈਘਰਸ਼ ਦੀ ਮਸ਼ਾਲ ਨਾਲ, 


ਜੌਗ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰੋਂ, 
ਬਲਬ ਨਾਲ ਹਨੇਰੇ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ 


# ਗੁਰਮੀਤ ਐਬਾਲਾ 094160-36205 


% __ ਸਵਿਸ ਬੈਂਕਾਂ 'ਚ ਉਧਾਲੀ ਹੋਈ ਲੈਂਛਮੀ 
ਐਵੇਂ ਬੂਹੇ ਖੁਲ੍ਹੇ ਰਖਦੇ। 
੩ ਜਗਸੀਰ ਜੀਦਾ, 94173-33202 


# _ ਆਦਮੀ ਸੋਚਤਾ ਨਹੀਂ ਕੁਸ਼ ਭੀ ਮਰਨੇ ਕੇ ਬਾਅਦ 


ਕੁਸ਼ ਨਾ ਸੋਚੇ ਭੀ ਆਦਮੀ ਮਰ ਜਾਤਾ ਹੈ 
% 94645-56699 


ਉਏ ਘ੨੩ ਅਲ ਫ਼ 


ਅਗ ਸ਼ਫੜਰ ਸ਼ਜਤ/_ਲਜ&& ਅਕਲ 


ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਇਸ ਕਾਲਮ ਵਿੱਚ ਐੱਸ.ਐੱਮ.ਐੱਸ. ਆ 


(ਦਾ ਸਬਧ ਵਿਵੇਕ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਨਾਲਾ 


& ਸਚਾਈ ਵਡਮੁਲੀ ਹੈ, ਹੈ 
ਪਰ ਸਚਾਈ ਨਾਲ ਜਿਉਣਾ ਉਸ ਤੋਂ ਵੀ ਵਡਮੁਲਾ ਹੈ। 
“ਲਵਦੀਪ ਕਲਸੀ, 98787-69358 
੭ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਤੇ, ਯਕੀਨ ਹੋਵੇ ਤਾਂ, 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਪੰਧ ਲੰਮੇਰਾ, 
ਆਪਣੇ ਤੇ ਰੌਖ ਭਰੋਸਾ ਬੈਦੇ 
ਸਾਰਾ ਆਲਮ ਹੋ ਜਾਣਾ ਤੇਰਾ। 
% ਰੀਤਾ, ਹੀਰੋ ਕਲਾਂ 98723-14857 


& ਉਨ੍ਹਾਂ ਰੋਖਾਂ ਨੇ ਤਪਦੇ ਥਲਾਂ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦੇਣਾ, 
ਜੋ ਖ਼ੁਦ ਛਾਵੇਂ ਟਿਕੇ ਪਲਦੇ ਪਏ ਨੇ ਗਮਲਿਆਂ ਅਦਰ 
-ਗੁਰਤੇਜ ਕੋਹਾਰਵਾਲਾ 
# ਪਰਮਿਦਰ, 99886-12652 


ਆ ਜੀਣਾ ਵੀ ਇਥੇ, ਮਰਨਾ ਵੀ ਇੱਥੇ, 
ਫਿਰ ਕਿਉਂ ਭਰਮ ਹੈ, ਜਾਣਾ ਕਿੱਥੇ 
% ਇਕਬਾਲ ਗੌਜਣ, 92177-00752 


ਘ ਹਨੇਰੀ ਵੀ ਜਗਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਦੀਵੇ, 
ਕਦੇ ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਲੌਗਣਾ ਨਹੀਂ ਸੀ, 
ਜੇ ਸਾਰੇ ਹੋਰ ਦੀਵੇ ਬੁਝ ਨਾ ਜਾਂਦੇ 
ਤਾਂ ਦਿਲ ਦਾ ਦੀਵਾ ਇਹੋ 
ਜਗਣਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
ਸਰਜੀਵਨ, 94171-71814 


%95010-62085, #94174-27538 


ਤੋ ਹੈ ਭਿ ਤੈ ਹੈ. 


ਪ੍ਰਚਾਰ ਪਸਾਰ ਦੇ ਅਜੋਕੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਯੁਗ ਵਿੱਚ 


ਫ਼ਿਲਮਾਂ ਦਾ ਰੋਲ ਬਹੁਤ ਮਹੌਤਵਪੁਰਨ ਹੈ। ਫ਼ਿਲਮਾਂ ਉਠਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਮੌਂਦੇ ਚਰਚਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਤਾਂ ਬਣਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪਰ ਨਾਲ 
ਹੀ ਦਰਸ਼ਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵੀ ਕਬੁਲਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਅਕਸਰ 
ਹੀ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫ਼ਿਲਮਾਂ ਰਾਹੀਂ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ 
ਹਰ ਤਕਨੀਕ ਨੂੰ ਵਰਤ ਕੇ ਰੈਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੇ ਰਹੌਂਸਮਈ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵੀ ਗੁਰੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਫ਼ਿਲਮਾਂ 
ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੇ ਮੌਦਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰੇਕ ਨੇ ਉਭਾਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
ਕੀਤੀ ਹੈ। ੍ 

ਦੂਜੇ ਵਿਸ਼ਵ ਯੁੱਧ ਦੌਰਾਨ ਹਿਟਲਰ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਪ੍ਰਾਪੇਰੀਡੇ ਲਈ ਇਸ ਤਕਨੀਕ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਪ੍ਯੋਗ ਕੀਤਾ 
ਸੀ। ਹਿਟਲਰ ਦੀ ਨਿਯੂਰੇਬਰਗ ਰੈਲੀ ਤੇ ਬਣੀ ਫ਼ਿਲਮ ਉਸ ਨੂੰ 
ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਜਨ ਨਾਇਕ ਦੇ ਰੂਪ 'ਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਮੌਜੂਦਾ ਸਿਆਸਤਦਾਨ ਵੀ ਇਸ ਤਕਨੀਕ ਦਾ ਲਾਹਾ ਲੈਣੋਂ 
ਧਿੰਛੇ ਨਹੀਂ ਹਟਦੇ। ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਪਾਖੰਡੀ ਬਾਬੇ ਵੀ ਇਸ ਦੀ 
ਖ਼ੂਬ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਫ਼ਿਲਮਾਂ ਦੇ ਇਸ ਦੌਰ 'ਚ ਸ਼ਿਆਮ 
ਬੈਨੇਗਲ ਜਿਹੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਪਟਕਥਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਸਮਾਜਿਕ ਮੁੰਦਿਆਂ ਤੇ ਵੀ ਕੇਂਦਰਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 21ਵੀਂ ਸਦੀ 
ਦੀ ਸ਼ੁਰੁਆਤ 'ਚ ਰਿਲੀਜ਼ ਹੋਈ ਫਿਲਮ 'ਮੌਕੜੀ” (78: ੧੭ 
%?0£ ॥%#) ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀ ਗੌਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ 
ਡਾਇਰੈਕਟਰ, ਪ੍ਰੋਡਿਊਸਰ ਤੇ ਲੇਖਕ ਵਿਸ਼ਾਲ ਭਾਰਦਵਾਜ ਹਨ। 
ਚੁਣਿਆ ਗਿਆ ਉੱਥੇ ਇਸ ਨੇ 2002 'ਚ ਐਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ 


ਬਾਲ ਫਿਲਮ ਮੇਲੇ 'ਚ ਦੂਸਰੀ ਵਧੀਆ ਫਿਲਮ ਦਾ ਪੁਰਸਕਾਰ _' ਜਿਹੜਾ ਵੀ 


ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ। ਫਿਲਮ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਚ ਪਿੰਡ ਦੇ ਬਾਹਰਵਾਰ 

ਇੰਕ ਬੇਅਬਾਦ ਖੰਡਰ ਬਣ ਚੁੰਕੀ ਹਵੇਲੀ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਪਿੰਡ 

ਚ ਚਰਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਚੁੜੇਲ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਵੀ 

ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਹਵੇਲੀ ਦੇ ਐਦਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵਾਪਸ 

ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦਾ। ਜਿਹੜਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਦਮੀ ਦੇ ਭੇਸ 

ਵਿੱਚ ਵਾਪਸ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਪਿੰਡ ਦੇ ਸਕੂਲ 'ਚ ਪੜ੍ਹਾਉਣ 

ਵਾਲੇ ਅਧਿਆਪਕ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਭੂਤਾਂ-ਪੇਤਾਂ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ 
ਅਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਤੋਂ ਸੁਚੇਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਕੂਲ ਦੀ ਚੁੰਨੀ ਨਾਂ 
ਦੀ ਸ਼ਰਾਰਤੀ ਵਿਦਿਆਥਣ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਾਰਤਾਂ ਦਾ ਖ਼ਾਮਿਆਜ਼ਾ 
ਦੀ ਜੁੜਵਾਂ ਭੈਣ ਮੁਨੀ ਨੂੰ ਭੁਗਤਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ 


ਉਸ ਇ < 99146-18538 


ਬਦਲੇ ਖਾਣਾ ਨਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਕੁੱਲੂ ਕਸਾਈ ਨੂੰ ਸਬਕ ਸਿਖਾਉਣ 
ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਕੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਉਸ ਦੀਆਂ ਮੁਰਗੀਆਂ ਨੂੰ ਪਿੰਜਰੇ 
ਵਿਚੋਂ ਰੌਂਢ ਦਿਦੀ ਹੈ। ਕੌਲੂ ਕਿਵੇ' ਨਾ ਕਿਵੇਂ ਆਪਣੀਆਂ 
ਮੁਰਗੀਆਂ ਤਾਂ ਫੜ੍ਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਇਸ ਸ਼ਰਾਰਤ ਦੀ ਸਜ਼ਾ 


ਵਰ ਕਈ ਸਕੂਲੋਂ ਟੀ ਰੋਣ ਸਰ ਚੂਨੀ ਵੇਲ ਵਧਦਾ ਹੈ। 


ਹੈ। ਹਵੇਲੀ ਐਦਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮੁਰਗੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਭੂ ਆਪਣੀ 
ਆਦੀ ਦਾ ਅਰਿਸਾਸ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਸੁਰਾਖ਼ ਲੌਂਭ 

ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਚਲਦਿਆਂ ਉਹ ਸਮਸਿਆ ਦੀ ਤਹਿ ਤੌਂਕ 
ਵਵਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਕੂਲ ਅਧਿਆਪਕ ਕੌਲੋਂ 
ਜੀਆਂ ਰਲ ਨੂ ਸਮਝਾਉਂਦੀ ਰਈ ਦਸਦੀ ਹੇ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨ 
ਵ=_ ਬਲਾ 'ਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀਂ ਰੌਖਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ 


ਕਾਰਜ 
ਜੀ ਵੀ ਮੋਹਰੀ ਭੂਮਿਕਾ ਆ 
ਚਰਚਾ ਹੈ ਜਿ ਵਕ ਸੇ ਲੋ 'ਚ ਹੋ ਰਹ ਵਿਚਰ 
ਕੇ ਕੁਝ ਭੂਤ ਪੇਤਾਂ ੩ 
ਵਾਲੇ ਤੇ ਕੁਝ ਨਹੀਂ।ਕੀ ੩੩ ਪ੍ਰੰਤਾਂ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨ 
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ਲਲਿਤ 


ਹ 


ਗਭਰੇਟ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਣਗੇ, ਹੁਣ ਗ੍ਰੰਥੀਂ 
(ਐੱਸ.ਜੀ.ਪੀ.ਸੀ.) ਨੇ ਗੰਥੀਆਂ ਦੀ ਭਰਤੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ 
ਦਾ ਮੁੜ ਜਾਇਜ਼ਾ ਲੈਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ 
ਰੈਰ-ਇਖਲਾਕੀ ਹਰਕਤਾਂ ਲਈ ਨੌਜਵਾਨ ਗ੍ਰੰਥੀਆਂ ਨੂੰ 
ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਮੰਨਦਿਆਂ ਕਮੇਟੀ ਨੇ ਅਜਿਹੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਨੂੰ 
ਭਰਤੀ ਕਰਨ ਲਈ. ਉਮਰ ਹੱਦ ਵਧਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 
ਕੀਤਾ ਹੈ । ਗੰਥੀਆਂ ਦੀ ਭਰਤੀ ਲਈ ਰੁਣ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 
ਉਮਰ 30 ਸਾਲ ਕਰਨ 'ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੋਈ ਉਮਰ ਹੱਦ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਹਾਲ 
ਹੀ ਵਿੱਚ ਹੋਏ ਅਜਿਹੇ ਸ਼ਰਮਨਾਕ ਹਾਦਸਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਗ੍ਰੰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਦੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਦੀ 
ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਬਾਰੇ ਐੱਸ.ਜੀ.ਪੀ.ਜੀ ਦੇ ਇੱਕ ਸੀਨੀਅਰ 


ਅਧਿਕਾਰੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਸੀਂ ਗ੍ਰੰਥੀਆਂ ਦੀ ਭਰਤੀ 


ਪ੍ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਦੇ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
ਉਹਨਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸਾਲ 
ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਭਰਤੀ 
ਪ੍ਕਿਰਿਆ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। 


ਸੀ। ਦਿਸ ਘਟਣਾ ਤੋਂ ਕੁਝ ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਰੋਪੜ ਵਿੱਚ ਵੱਜ 
ਗ੍ਰੰਥੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਤਲਾਬ ਵਿੱਚ ਨਹਾਉਂਦ ਇਕਿ 
ਫੋਟੋ ਖਿੱਚਦਾ ਫੜਿਆ ਗਿਆਂ ਸੀ। ਤੀਜੀ ਘਟਨਾਂ 

ਇੱਕ ਗ੍ਰੰਥੀ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਸ਼ਲੀਲ ਫਿਲਮ ਦੌਖਦ 


ਹੋਇਆ ਫੜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਲੀ ੍ 


“ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਦਾ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਦਾਣਾ ਵਿਕ ਗਿਆ 
: ਹਜ਼ਾਰ-ਹਜ਼ਾਰ 'ਚ 
ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ - (ਪਰਮਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਥਿੰਦ)- ਇਸ ਨੂੰ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਆਸਥਾ ਦੀ ਇੰਤਹਾ ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਗੁਰ ਵੱਲੋਂ ਕਥਿਤ ਤੌਰ `ਤੇ ਖੁਦ ਪਾਲੀਆਂ ਅੰਗਰੂ ਦੀਆਂ ਵੇਲਾਂ 
ਲੈਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ ਜ਼ਿਆਦਾ 'ਸ਼ਰਧਾ' (ਮਾਰਾ- 
ਮਾਰੀ) ਉਮੜ ਪਈ ਕਿ ਡੇਰੇ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਉਹ ਅੰਗੂਰ ਬੋਲੀ 
ਰਾਹੀਂ ਵੇਚਣੇ ਪਏ, ਜੋਕਿ ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਬਲਾਕ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨੇ 
52 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਦੀ ਬੋਲੀ ਲਗਾ ਕੇ ਖਰੀਦ ਲਏ। ਡੇਰਾ ਸੱਚਾ 
ਸੌਦਾ ਦੇ ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਡੇਰਾ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ 
ਤੋਂ ਮਿਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰਿਆਣਾ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਸਿਰਸਾ 
ਵਾਹੀਯੋਗ ਜ਼ਮੀਨ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਕੁਝ ਕੁ ਪੈਸੇ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਸੰਤ 
ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਵੀ ਉਹ ਖੁਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਡੇਰਾ ਸੱਚਾ ਸੌਦਾ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਵਿੱਚ ਲਿਆਂਦੇ ਗਏ ਤਾਂ 
ਆਪਣੇ “ਪਿਤਾ ਜੀ” ਦੀ ਛੋਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਉਹਨਾਂ ਅੰਗੂਰਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਡੇਰਾ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹੋੜ ਲੱਗ ਗਈ, 
ਦੀ ਬੋਲੀ ਸ਼੍ਰੂ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੀ । ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜ ਲੱਖ 
ਰੁਪਏ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਉਹ ਬੋਲੀ ਬਵੰਜਾ ਲੱਖ ਤੱਕ ਪ੍ਹੰਚ ਗਈ। 
ਆਖਰ ਅੰਗੂਰਾਂ ਦੀ ਉਹ ਟੋਕਰੀ ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਬਲਾਕ ਦੇ ਸੰਗਤ 
ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਗਈ। ਹੁਣ ਸਵਾਲ ਇਹ 
ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਪੈਸਿਆਂ ਦੀ ਉਗਰਾਹੀਂ' ਕਿਵੇਂ 
ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਅੰਗੂਰ ਦੇ ਦਾਣੇ ਦੀ ਕੀਮਤ ਇੱਕ ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ 
ਰੱਖੀ, ਜੋ ਡੇਰੁ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨੂੰ “ਪਿਤਾ ਜੀ” ਵੱਲੋਂ ਆਏ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਦੇ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਆਪਣੀ ਹੈਸੀਅਤ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਹਰ ਕੋਈ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਇਹ ਦਾਣੇ ਖਰੀਦ'ਰਿਹਾ ਹੈ। ਖਾਸ ਜ਼ਿਕਰਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ 
ਅੰਗੂਰਾਂ ਨੂੰ ਗਰਮੀ 'ਚ ਖਰਾਬ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਣ ਲਈ ਖਾਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਰਨ ਵਾਲੇ ਡੱਬਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰਖਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ। 
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ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਮੈਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਿਵੇਂ ਬਣਿਆ 
ਦਹਿਸ਼ਤ ਤੋਂ ਦਲੀਲ ਤੌਂਕ 
ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਭੂਤ-ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਨੂੰ ਮਨਣ ਵਾਲੇ ਪਰਿਵਾਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹਫ਼ਤੇ-ਦਸ ਦਿਨਾਂ ਦੇ 
ਲਉ ਨਾਲ ਉਹ ਮੇਰੇ ਘਰ ਜਾਂ ਦੁਕਾਨ 'ਤ ੍ 
'ਕਸਰ ਹੀ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 'ਚ ਮੇਰੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਗੇੜਾ ਮਾਰਦੇ। ਉਹ ਮਰੇ ਕੋਲ ਇਲਾਕੇ ਮੋਹਨਜੀਤ ਤਰੀਕੇ 
ਸਨ। ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਭੂਤਾਂ-ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਨਾਲ ਵਾਹ ਵਾਸਤਾ ਹੋਣ ਕੇ 


ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਡੇ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੇ-ਸੁੱਚੇ ਧਾਰਮਿਕ ਸਥਾਨ ਤੇ ਫ਼ “ਜਨ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸ਼ੌਕ ਸੀ, ਜੋ ਹੁਣ ਤੌਕ ਵੀ ਹੈ। 


ਇ ਪਦ ਤੇ ਫ਼ੌਜ ਅਖ਼ਬਾਰ 
ਨੇ ਹਮਲਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਢਹਿ ਢੇਰੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।ਮਨੂੰ ਪਰ ਯਾਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਦਿਨ ਮੈਂ ਲੇਖ ਪੜ੍ਹਿਆ 'ਜਿਸ ਆਵਾਂ ਕੋਲੋਂ 


ਨਾਲ ਨਫ਼ਰਤ ਹੋ ਗਈ। ਸਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਦੁ ਝੋਤਾਂ ਵੀ ਡਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਤਾ ਲੌਗਾ (ਜਜਜ਼ ਫਿੱ 
ਜਾਪਦੇ ਅਸੀ ਸਰੇ 8-10 ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ ਅਮਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁ ਕਿ ਪੋਜਾਬ ਵਿੱਚ ਇੰਕ 


ਕਿਤਾਬ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਿਆ। ਉਸ ਕਿਤਾਬ ਨੇ ਮੇਗੀ ਜ਼ਿਦਗੀ 'ਚ ਬਹੁਤ 
ਵਡਾ ਬਦਲਾਅ ਲੈ ਆਂਦਾ। ਮੇਰੇ ਵਿਚਾਰ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਬਦਲ 
ਗਏ। ਮੈਂ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਕੇ ਸੋਚਣਾ ਸ਼੍ਰ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਹਿਦੂ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੀ ਜਾਤ 
ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਾ ਲਗਦਾ। ਸਾਰੇ ਇਨਸਾਨ ਲਗਦੇ ਤੇ ਸਾਰੇ 
ਹੀ ਆਪਣੇ ਦੋਸਤ-ਮਿੰਤਰ। ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਦੇ ਕਿਸੇ ਕੋਨੇ 'ਚ ਵੀ 
ਦਹਿਸ਼ਤਵਾਦ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਮੈਂ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਕਾਸ਼! ਸਾਰੇ 
'ਸਿਘ' ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਨੂੰ ਇੰਕ ਵਾਰ ਜਰੂਰ ਪੜ੍ਹ ਲੈਣ। ਮੈਂ ਜਲਦੀ 
ਪਿਆ ਪਰ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਘਟ ਹੋਣ ਕਾਰਣ 
ਮੇਰਾ ਸੈਪਰਕ ਨਾ ਹੋ ਸਕਿਆ।।ਮੈਂ ਦਿਲੋਂ ਦਿਮਾਗੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਬਣ 
ਗਿਆ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਘਰ 'ਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ 
ਆਉਣ ਨਾਲ ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ ਛੂ ਮੈਤਰ ਹੋ ਗਏ। ਮੈਂ ਖ਼ੁਦ 
ਹੈਰਾਨ ਸਾਂ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਭੂਤਾਂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਏਨੀ ਦੇਰ ਤੋਂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਸੀ ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਇੰਕ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਜਾਂ ਕਿਤਾਬ 
ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਘਰ 'ਚ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਘਰ 
`ਚੋਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਈ।ਅਗਸਤ 1993 ਤੌਕਮੈਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਮੈਂਬਰ ਨੂੰ ਨਾ ਮਿਲ ਸਕਿਆ। ਉਦੋਂ ਪੰਜਾਬ ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿੱਚੋਂ ਦਹਿਸ਼ਤਵਾਦ ਦਾ ਬਿਲਕੁਲ ਸਫ਼ਾਇਆ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਰੀ 
ਮੁਹਿਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਸਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਪੁਲਿਸ ਨੇ 
27 ਅਗਸਤ 1993 ਨੂੰ ਸਵੇਰ ਸਾਰ ਘਰੋਂ ਚੁੰਕਿਆ ਤੇ ਕਿਸੇ ਅਣ 
ਦੱਸੀ ਥਾਂ ਤੇ ਲੈ ਗਏ। ਘਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ, ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਤੇ ਮਿੰਤਰਾਂ 
ਦੋਸਤਾਂ ਦੇ ਕਾਫ਼ੀ ਨੌਠ ਭੋਜ ਕਰਨ ਤੇ ਵੀਂ ਪਤਾ ਨਾ ਲਗ 
ਸਕਿਆ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕਿੱਥੇ ਰੌਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਪੁਲਿਸ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ੇਰਪੁਰ 
ਪੁਲਿਸ ਚੌਂਕੀ ਲੁਧਿਆਣਾ ਲੈ ਆਈ। ਮੈਨੂੰ ਇਟੈਰੋਗੇਟ ਕਰਨ ਲਈ 
ਥਾਣੇਦਾਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹਵਾ 'ਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕਢਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਦਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਹੁਣ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਬਣ ਗਿਆ ਹਾਂ ਤੇ ਮੈਂ ਖ਼ੁਦ ਹੀ 
ਦਹਿਸ਼ਤਵਾਦ ਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ ਹਾਂ। ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਜੋ ਮਰਜ਼ੀ ਪੁੰਛ ਲਵੋ ਮੈਂ 
ਸਚੋ ਸੋਚ ਦੱਸਾਂਗਾ। ਉਸ ਥਾਣੇਦਾਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਉੱਥੋਂ ਦੇ 
ਡੀਐੱਸ.ਪੀ. ਨੂੰ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ। ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਬਣ ਗਿਆ ਹਾਂ।ਡੀ ਐੱਸਪੀ. ਖ਼ੁਸ਼ ਵੀ ਸੀ ਤੇ ਹੌਰਾਨ 
ਵੀ ਸੀ। ਉਸ ਕੋਲ ਜਦੋਂ ਵੀ ਸਮਾਂ ਹੋਣਾ ਉਸ ਨੰ ਮੈਨੂੰ ਹਵਾਲਾਤ 
ਚੋਂ ਬਾਹਰਕੌਢ ਕੇ ਮਰੇ ਨਾਲ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਬਾਰੇ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਭਗਤ ਰਵੀਦਾਸ ਦੇ ਪੋਥਰ ਤਾਰਨ, ਪੈਨਾ ਭਗਤ ਦਾ 
ਪਥਰ ਵਿਚੋਂ ਰੌਬ ਨੂੰ ਪਾਉਣ ਜਾਂ ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ 
ਮੋਕਾ ਘੁਮਾਉਣ ਆਦਿ ਸੁਆਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਸਮਝ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਦੇਣੇ। ਡੀ ਐੱਸ.ਪੀ. ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਸ਼ਬਦਾਂ 'ਚ 
ਦਸਿਆ 'ਮੋਹਣਜੀਤ, ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਲੈ, ਮੈਨੂੰ ਪਤੈ ਕਿ ਤੇਰੇ 
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ਵਿਚਾਰ ਬਿਲਕੁਲ ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ ਪਰ ਸਾਡੀ ਵੀ ਮਜਬੂਰੀ ਹੈ, 
ਸਾਨੂੰ ਉੱਪਰੋਂ ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਵੀ ਇਸ ਲਹਿਰ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਹੁਤ 
ਸ਼ਾਮਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦਿਓ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਜੋ ਤੂ 
ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ ਕਹਿ ਦੇ, ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਇੰਛਾ ਪੂਰੀ ਕਰ ਦੇਵਾਂਗਾ। ਨਾਲ ਦੀ 
ਨਾਲ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਸਲਾਹ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੂ ਆਖਰੀ ਸਮੇਂ ਪਾਠ ਕਰ 
ਲਿਆ ਕਰ, ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਲਈ ਗੁਟਕੇ ਦਾ ਇਤਜਾਮ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ, 
ਸ਼ਾਇਦ ਰੌਬ ਵੱਲੋਂ ਤੇਰਾ ਕੁਝ ਬਚਾਅ ਹੋ ਜਾਵੇ।' ਮੈਂ ਡੀਐੱਸ.ਪੀ. 
ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਬਚਾਅ ਕਰਨਾ ਤੁਹਾਡੇ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਉੱਪਰਲੇ ਅਫ਼ਸਰਾਂ ਦੇ ਹੌਥ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਪਾਠ ਪੂਜਾ ਨੇ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ। ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦਫ਼ਤਰ 'ਚ ਬੁਲਾ ਕੇ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਔਜ ਤੈਨੂੰ ਐੱਸ.ਐੱਸ.ਪੀ. ਕੋਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਤੂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਦੌਸ ਦੇਵੀਂ। ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਬਾਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੌਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਮੈਂ ਕਿਹਾ/ਠੀਕ ਹੈ। ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਸੀ ਆਈ ਏ. ਸਟਾਫ਼ ਲੁਧਿਆਣੇ 
ਐੱਸ.ਐੱਸ.ਪੀ. ਕੋਲ ਲੈ ਆਏ। ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਡਰਦੇ-ਡਰਦੇ 
ਥੋੜ੍ਹਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਬਾਰੇ ਦੌਸਿਆ। ਮੇਰੀ ਹਾਜ਼ਰੀ 'ਚ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋਂ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਡੀ.ਐੱਸ.ਪੀ. ਨੇ ਦੌਸਿਆ। ਬਿਨਾਂ ਕੁਝ ਕਹਿਣ ਤੋਂ 
ਐੱਸ.ਐੱਸ.ਪੀ. ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਬਾਹਰ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ। ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਦਿਨ ਛੇ 
ਮੁੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਡੀ ਐੱਸ.ਪੀ. ਨੇ ਐੱਸਐੱਸ.ਪੀ. ਦੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ। 
ਸਾਨੂੰ ਵਾਪਸ ਪੁਲਿਸ ਚੌਂਕੀ ਲਿਆਂਦਾ ਗਿਆ। ਰਾਤ ਨੂੰ 8-9 
ਵਜੇ ਦੇ ਕਰੀਬ ਪੁਲਿਸ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਵਿਹੜੇ ਦੇ ਵਿੱਚ ਸ਼ਰਾਬ 
ਪੀਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਖਰੀ ਹਵਾਲਾਤ ਵਿਚ 
ਰਖੇ ਹੋਏ ਤਿਨ ਨੌਜਵਾਨ ਜਿਹੜੇ ਕਿ ਐੱਸ.ਐੱਸ.ਪੀ. ਦਫ਼ਤਰ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੌਡੀ ਵਿੱਚ ਕਿਤੇ ਬਾਹਰ ਲੈ 
ਗਏ। ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਮੇਰੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਣ 
ਆਈ। ਡੀ.ਐੱਸ.ਪੀ. ਨੇ ਮੇਰੀ ਹਾਜ਼ਰੀ 'ਚ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ 
ਬਚ ਗਿਆ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਕਹੋ ਕਿ ਰੈਬ ਨੂੰ ਮਨ ਲਿਆ ਕਰੇ। ਮੇਰੇ 
ਉੱਪਰ ਬੈਬ ਦਾ ਕੇਸ ਪਾ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਲੁਧਿਆਣਾ ਜੇਲ੍ਹ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ 
ਗਿਆ। ਜਿੱਥੋਂ ਲਗਭਗ 4 ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਮੇਰੀ ਜ਼ਮਾਨਤ ਹੋਈ। 
1993 ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਔਜ ਤੌਕ ਮੈਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦਾ ਮੈਂਬਰ 
ਹਾਂ। ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੇ ਮੇਰੇ ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਮੌਤ ਦੇ ਮੂਹ 'ਚੋਂ ਬਚਾ ਕੇ ਲਿਆਂਦਾ। ਔਜ ਮੇਰਾ 
ਪੂਰਾ ਪਰਿਵਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੋਣ 'ਚ ਮਾਣ 
ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਅਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਮੈਨੂੰ ਮੌਤ ਦੀ ਐਨ੍ਹੀ 
ਗਲੀ 'ਚ ਧੋਕ ਆਇਆ ਸੀ ਉੱਥੋਂ ਕੌਂਢ ਕੇ ਦਲੀਲ ਮੈਨੂੰ ਜ਼ਿਦਗੀ 
ਦੇ ਸ਼ਾਹ ਰਾਹ ਤੇ ਲੈ ਆਈ। ਮੈਨੂੰ ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ ਕਿ ਅਸਲ 
ਲੜਾਈ ਸੌਤਾ 'ਚ ਵਡ ਦੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਕਾਣੀ ਵੈਡ ਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ 


ਹੱਡ ਬੀਤੀ-ਜਂਗ ਬੀਤੀ 


੬62੬ ਦਾ ਕਤਲ 


ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਜਦੋਂ ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਗਲਾ 
ਭਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਘਟਨਾ 1947 ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਹ 
20-12 ਸਾਲ ਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਦੁਖ਼ਾਂਤ ਗੁਆਂਢ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਵਾਪਰਿਆ ਸੀ। ਪਿੰਡ ਦਾ ਇੰਕ ਗਗੀਬ ਕਿਸਾਨ ਬਚਿੰਤਰ 
ਸਿੰਘ ਪਿੰਡ ਦੇ ਹੀ ਇੱਕ ਮਹੇਤ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਹਿੱਸੇ ਉੱਤੇ ਲੇ ਕੇ 
ਜ਼ਮੀਨ ਵਾਹੈਦਾ ਸੀ। 

ਇੱਕ ਦਿਨ ਮਹੈਤਾਂ ਨੇ ਬਚਿੱਤਰ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ 
ਘਰ ਬੁਲਾ ਕੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਉਹ ਕੱਲ੍ਹ ਸਵੇਰੇ ਦੋ ਗੌਡੇ ਮਿੰਟੀ ਦੇ 


ਲੈ ਆਵੇ। ਬਚਿਤਰ ਕੋਲ ਆਪਣਾ ਬਲਦ ਗੌਡਾ ਨਹੀਂ' ਸੀ। ਰੋ 


ਉਹ ਗੱਡਾ ਵੀ ਮਹੰਤਾਂ ਦਾ ਹੀ ਲੈ ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਸ 
ਤਰਹਾਂ ਉਸ ਨੇ ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਮਹ ਹਨੇਰੇ ਹੀ ਮਹੇਤਾਂ ਦੇ ਘਰ ਜਾ 
ਕੇ ਬਲਦ ਗੱਡੇ ਜੋੜੇ ਅਤੇ ਸਿਵਿਆਂ ਦੇ ਰਾਹ ਮਿੰਟੀ ਲੈਣ ਚੌਲ 
ਪਿਆ। ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ ਹੂਟਾ ਲੈਣ ਲਈ ਨਾਲ ਜਾਣ ਦੀ ਤਾਕ 
'ਚ ਜਾਗਦਾ ਪਿਆ ਮਹੈਤਾਂ ਦਾ ਮੁਡਾ ਵੀ ਦੱਬੇ ਪੈਰੀਂ ਗੌਡੇ ਦੇ 
ਮਗਰ ਹੋ ਤੁਰਿਆ। ਫਿਰ ਮੌਕਾ ਤਾੜ ਕੇ ਹੌਲੀ ਜਿਹੇ ਗੱਡੇ ਦੇ 
ਧਿੰਛੇ ਬੈਠ ਗਿਆ ਅਤੇ ਚੁੱਪ ਚਪੀਤੇ ਝੂਟਿਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ 
ਮਾਨਣ ਲੌਗਾ। ਸਿਵਿਆਂ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਬਚਿੰਤਰ ਕੋਲੋਂ ਔਖ 
ਬਚਾ ਕੇ ਮੁਡਾ ਝਾੜੀਆਂ ਓਹਲੇ ਲੁਕ ਰਿਆ। 

ਪਹੁ ਫੁਟਾਲੇ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਬਚਿੱਤਰ ਗੱਡਾ ਭਰ ਕੇ 
ਬਲਦ ਜੋੜਨ ਲੌਗਾ ਤਾਂ ਘਰ ਮੁੜਨ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਵੇਖ ਕੇ 


ਵਾਰ ਸਿਰ ਤੇ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਥਲੇ ਸੁੰਟ _ਰਾਮ ਸਿਘ ਨਿਰਮਾਣ 
ਲਿਆ। ਹੁਣ ਦੋਸ ਕੀ ਸ਼ਹਿ ਐਂ ਤੂ” 
ਬਚਿੰਤਰ ਨੇ ਲਲਕਾਰਿਆ ਫਿਰ ਕਹੀ ਨਾਲ ਪਲਟਾ ਕੇ ਦੇਖਣ 
ਲੌਗਿਆ 'ਹੈਂ। ਇਹ ਤਾਂ ਮਹੇਤਾਂ ਦਾ ਮੁਡਾ ਸੀ।' ਮਰ ਚੁੱਕੇ ਮੁੰਡੇ 


ਵਧਣ ਲੌਂਗਾ। ਅਚਾਨਕ ਬਚਿੰਤਰ ਦੀ ਨਿਗ੍ਹਾ ਪਈ। ਹੈ! ਇਹ 
ਕੀ, ਇਹ ਜੁਆਕ ਜਾ ਕਿੱਥੋਂ ਆ ਗਿਆ” ਬਚਿੱਤਰ ਦਹਿਲ 
ਗਿਆ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਅਣਕਿਆਸੇ ਡਰ ਕਾਰਣ ਐਦਰੋਂ ਹਿੰਲ 


ਗਿਆ। ਸਿਵਿਆਂ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਝਾੜੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲੀ ਇਹ ਹੈ 


ਬਲਾ ਜਰੂਰ ਕੋਈ ਭੂਤ, ਜਿਨ ਜਾਂ ਛਲੇਡਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਔਖ 
ਪਾੜ ਕੇ ਦੇਖਦਿਆਂ ' ਸੋਚਿਆ ਪਰ ਉਹ ਨ੍ੇਰੇ ਕਾਰਣ ਬੌਚੇ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣ ਨਾ ਸਕਿਆ। “ਇਹ ਜਰੂਰ ਕੋਈ ਕੌਤਕੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਹੈ 
ਜੋ ਥੋਚੇ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣ ਕੇ ਮੇਰੇ ਵੈਂਧ ਰਿਹਾ ਹੈ” ਉਹ ਸੋਚਦਾ 
ਗਿਆ। ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਡਰੇ ਹੋਏ ਬਚਿੰਤਰ ਨੇ 'ਛਲੇਡੇ' ਉੱਤੇ ਪਹਿਲਾਂ 
ਵਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਕਹੀ ਗੱਡੇ ਤੋਂ ਚੁੰਕ ਕੇ ਮਡੇ ਦੇ 
ਸਿਰ ਨੂੰ ਵਗ੍ਹਾ ਮਾਰੀ। 'ਨਾਂ-ਨਾਂ ਚਾਚਾ' ਮੁੰਡੇ ਨੇ ਬਚਿੰਤਰ ਦਾ 
ਮਾਰ ਇਰਾਦਾ ਜਾਣ ਕੇ ਚੀਕ ਮਾਰੀ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਔਗੇ ਭੌਜ 
ਪਿਆ ਬਚਿੱਤਰ ਦਾ ਰੌਂਸਲਾ ਵਧ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹਨੇ 'ਛਲੇਡੇ” 


____... ਅਕਸਰ... 


ਰਖਦੇ 
ਪੈਕੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਛਕ ਕੋਈ 


ਹੈ। ਇਹ ਕਦੇ ਪੰਛੀ 71000. 
ਬਣ ਕੇ ਸ਼ਹਮਣੇ ਆਊਦਾ ਡਾ ਮਨਖ ਅਤੇ ਬਚਾ 

ਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਨੂੰ ਨਾਂ 
ਦਾ ਕਰਦਿਆਂ, ਬਚਿਤਰ ਪਨੂੰ ਗਰ ਉਰ ਤਨ ਛਲ 
ਕਰਦਿਆਂ ਉਸ ਭੂ ਤੇ ਆਮ ਕਤਲ ਨਾਲੋਂ ਘ 
ਮਧ ਵਿਸਵਾਸ ਤੇ ੩ ਈਂ ਜੇਲ ਭਜ ਦਿੱਾ। ਇਤ ਤਰਹਾਂ 


ਸੋਚ ਨੇ ਇਕ ਮਾਸੂਮ ਬਚੇ ਦਾ 
ਕਤਲ ਅਤੇ ਕਿਸਾਨ ਨ ੩ ਸੁ 
ਘਟਨਾ ਭਾਵ' ਏ ਜੇਲ੍ਹ ਦੀ ਕੈਦ ਕਰਵਾ ਢਿੱਤੀ। ਇਹ 


ਹੱਡਾ ਬੰਤ 


ਸਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਦਲਦਲ ___ ੨ = 


ਉਹ ਦੂਰ ਦੇ ਰਿਸਤੇ ਵਿੱਚੋਂ ਮੇਰਾ ਯਾਰਾਂ ਵਰਗਾ ਮਾਸੜ 
ਲਗਦਾ ਸੀ। ਸਾਧਾਰਨ ਜਿਹੀ ਗੋਲ ਪੈਗ, ਆਮ ਜਿਹਾ ਕੇਂਦ, 
ਚਿਹਰੇ 'ਤੇ ਸੈਜੀਦਗੀ ਤੇ ਨਿਮਰਤਾ, ਪਰ ਔਖਾਂ ਵਿੱਚ ਨਿਰਾਲੀ 
ਜਿਹੀ ਖਿਚ। ਉਹ ਬਹੁਤ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਤੇ ਘੋਟ ਬੋਲਦਾ, ਪਰ ਜੋ 
ਵੀ ਬੋਲਦਾ ਉਹ ਇਓਂ ਲਗਦਾ ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਤਜ਼ਰਬੇ 
ਦੇ ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਕੁੱਜੇ 'ਚੋਂ ਰਿੜਕ ਕੇ ਕੌਢਿਆ ਹੋਵੇ। ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ 'ਤੇ ਆਪਣੀ ਟਿਪਣੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਿਲਟਰੀ 
ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਉਸਦਾ ਲੋਹਾ ਮੈਨ ਚੁੱਕੀਆਂ 


`ਹੁੰਦੀਆਂ। ਉਹ ਕਿਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹਿੰਦਾ ਪਰ ਕਿਰਸ ਕਰਨ 


ਤੇ ਵਧੇਰੇ ਜੋਰ ਦਿੰਦਾ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਤਰਕਸੰਗਤ ਗੱਲਾਂ ਮੇਰੇ 
ਅਤੇ ਕਿਰਸ ਦਾ ਪੇਲਾ ਨਾ ਛੱਡੋਂ”। ਚੜ੍ਹਦੀ ਜਵਾਨੀ ਵੇਲੋ ਮੇਰ 
ਇਸ ਯਾਰ ਨੂੰ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਥੁੜ ਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਢਿੱਡ ਭਰਨ 
ਦੀ ਗਰਜ ਨੇ ਕਲਰੌਤੇ ਵੱਲ ਨੂੰ ਧੌਕ ਦਿੱਤਾ, ਕਲੀਨਰ ਤੋਂ 
ਭਰਾਇਵਰ ਬਣਨ ਤੌਂਕ ਮਾਸੜ ਨੇ ਕਿਰਤ ਤੇ ਕਿਰਸ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਕਲਕੱਤੇ ਦੀਆਂ ਸੜਕਾਂ ਖੂਬ ਗਾਹੀਆਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ 
ਦਾ ਬੂਟਾ ਲਾਇਆ। ਫੇਰ ਦੁਬਈ ਨੇ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ 
ਖੋਲ੍ਹੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਮਾਸੜ ਯਾਰ ਦੁਬਈ ਦੀਆਂ ਸੜਕਾਂ ਵਿ 
ਸਟੇਰਿਗ ਘੁਮਾਉਣ ਲੱਗਾ। ਚਾਲੀ ਸਾਲ ਦੀ ਇਸ ਕਿਰਤ ਨੇ 
ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਸਜਾਇਆ, ਸਵਾਰਿਆ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਦਿਲ 
ਵਿੱਚ ਪੰਦਰਾਂ ਕਿੱਲੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣਾਇਆ। ਮਾਸੜ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਹੀ ਸਾਦੀ ਪਗ, ਸਧਾਰਨ ਕੇਂਪੜੇ, ਸਾਦੇ ਪਰ ਸੁਦਾ 
ਨਹੀਂ ਕਰੀਦੀ, ਪੇਸਾ ਕਿਤ ਸੌਖਾ ਬਣਦਾ ?” ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਦਿੰਦਾ 
ਰਿਹਾ। ਇੰਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਛੁੱਟੀ ਆਇਆ ਤਾਂ ਮਾਸੜ ਤਊ 
ਮਿਲਣ ਗਿਆ। ਮਾਸੜ ਕੁਝ ਉਦਾਸ ਬੈਠਾ ਸੀ, ਉਹ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ 
ਬੋਲਿਆ, “ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਹੁਣ ਸਾਈਕਲ ਚੰਗੇ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੇ, ਕਹਿੰਦੇ 
ਨੇ ਸਕੂਟਰ ਲੈਣਾ, ਭਲਾ ਕੋਈ ਪੁੱਛੇ ਬਈ ਸਕੂਟਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ 
ਸਰਦਾ, ਇਹ ਪੈਸਾ ਕਿਤੇ ਹੋਰ ਕੰਮ ਨਾ ਆਉ ? ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿਰਸ 
ਕਰਨੀ ਸਿੰਖੋ, ਪੇਸਾ ਕਮਾਉਣਾ ਸੌਖਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੈਭਾਲਣ' ਬੜਾ 
ਔਖਾ, ਆਹ ਵੇਖ ਕਾਕਾ ਮੇਰੇ ਕਲ ਇੱਕ ਤੇਲ ਦੀ ਸ਼ੀਸੀ ਹੈ ਇਹ 
ਮੈਂ ਪਿੰਡਾਂ ਲਈ ਸੀ, ਇਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕਲਕੌਂਤੇ ਵੀ ਗਈ, ਫੈਰ ਮੈਂ 


ਮੌਘਰ ਸਿਘ ਕਲੇਰ, 

ਇਹਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕਿਰਸ, ਤੇ ਏਹ ਸਮਝਦੇ ਈ ਨਈਂ”। ਜਿੰਦਗੀ 
ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਮੈਨੂੰ ਇੰਕ ਕਿਰਤੀ ਦੀ ਕਿਰਸ ਦੇ ਫਲਸਫੇ 
ਦੀ ਸਮਝ ਪਈ। ਪਹਿਲਾਂ ਖੁਦ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾਉ ਫੇਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਸੰਦੇਸ਼ ਦਿਉ। ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰੇ ਕਿਸੇ ਟੀਚਰ ਨੇ ਕਦੇ ਮੈਨੂੰ ਲਾਈਵ 
ਉਦਾਹਰਣ ਸਮੇਤ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਪਾਠ ਯਾਦ ਨਾ ਕਰਵਾਇਆ 
ਹੋਵੇ। ਸਾਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਆਰਥਿਕ ਬੁਲੰਦੀਆਂ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਾ ਕੇ 
ਮਾਸੜ ਤੁਰ ਗਿਆ। ਮਾਸੜ ਦੇ ਇਕੌਠ ਦੀਆਂ ਤਿਆਰੀਆਂ 
ਕੁਝ ਖਾਸ ਸਨ। ਪਾਠ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਸੋਜਣ 
ਮਿੰਤਰ ਸਭ ਆਏ। ਹਰ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਖਿੰਚ ਕੇ ਚਾਹ ਤੇ 
ਮਿਠਾਈ ਦੇ ਲੰਗਰ ਛਕਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ ਜਿਵੇਂ ਚਾਹ ਪਕੌੜੇ ਤੇ 
ਮਠਿਆਈ ਖਾਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਗਮ ਘਟ ਨਹੀਂ 
ਹੋਣਾ, ਜਾਂ ਉਹ ਸਾਡੇ ਮਾਸੜ ਦੇ ਗਮ ਵਿੱਚ ਘਰੋਂ ਭੁੱਖਾ ਹੀ 
ਆਇਆ ਹੋਵੇ। ਪਾਠ ਦੇ ਭੋਗ ਉਪਰਤ, ਕਥਾਵਾਚਕ ਨੇ ਇਕ 
ਘੋਟਾ ਬੇ-ਸਿਰ ਪੈਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਦਿਮਾਗ ਖੂਬ ਚੌਟਿਆ, ਪਰ ਕਿਤੇ 
ਵੀ ਉਹ ਮੇਰੇ ਯਾਰ ਦੀ ਕਿਰਤ ਤੇ ਕਿਰਸ ਦੀ ਫਿਲਾਸਫੀ ਵੌਲ 
ਨਾ ਆਇਆ, ਆਉਂਦਾ ਵੀ ਕਿਵੇਂ ? ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਉਸਨੂੰ 
ਜਾਣਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਆਪਣਾ ਸੌਦਾ ਵੇਚਣ ਆਇਆ ਸੀ ਤੇ 
ਮੁੱਲ ਵੋਟ ਕੇ ਤੁਰਦਾ ਬਣਿਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੁਖੀ ਪਰਿਵਾਰ 
ਵੱਲੋਂ ਪਿੰਡ ਦੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਤੇ ਹੋਰ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਸੜ ਦੀ 
ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਲਈ ਰੁਪਈਆਂ ਦਾ ਦਾਨ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਦੇ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਵੀ ਕੀਤੇ ਗਏ।ਰੋਟੀ ਦਾ ਇਤਜ਼ਾਮ 
ਹੋਰ ਵੀ ਵਧੀਆ ਸੀ। ਤਰ੍ਹਾਂ-ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਬਜ਼ੀਆਂ, ਦਾਲਾਂ, 


` ਚੌਲ, ਸਲਾਦ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਜਲੇਬੀਆਂ ਦਾ ਸਵਾਦ ਵੀ 


ਮਾਸੜ ਜੀ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿੱਚ ਆਏ ਦੁਖੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਚਖਾਇਆ 
ਗਿਆ। ਘਰ ਵਾਲਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਇਹ ਯਕੀਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਕਿ 
ਕੋਈ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਰੋਟੀ ਖਾਧੇ ਨਾ ਚਲਾ ਜਾਵੇ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਮਾਸੜ ਜੀ 
ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣੀ। ਪਰ ਮੈਂ ਉਦਾਸ ਰਿਹਾ, 
ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੁਰਨ ਵੇਲੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਮੁਖੀ ਦੇ ਮੋਢੇ 'ਤੇ 
ਹਥ ਰੌਪ ਕੇ ਮੈਂ ਕਿਹਾ, “ਬੋਸ ਬਈ ਜੋ ਹੋਣਾ ਸੀ ਹੋ ਗਿਐ, ਪਰ 
ਸੋਚ ਦੌਸ ਖਰਚਾ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਹੋ ਗਿਆ”। “ਬੌਸ ਲੌਖ ਦੇ ਲਾਗੇ- 
ਸ਼ਾਗੇ ਪਹੁਚ ਹੀ ਜਾਣੈ। ਉਸ ਨੇ ਉਦਾਸ ਜਿਹੇ ਮਨ ਨਾਲ ਉੱਤਰ 
ਦਿੱਤਾ। ਇਕੋ ਸਮੇਂ ਦੋ ਹਉਕੇ ਦੋ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੇ ਤੇ ਕਿਧਰੇ 
ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਘੁਲ ਮਿਲ ਗਏ, ਪਹਿਲਾ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚੋਂ ਤੇ ਦੂਸਰਾ 


ਨ ਪਿੰਡ ਆ ਗਈ, _ਮੇਰੇ ਮਾਸੜ ਯਾਰ ਦੀ ਪਈ ਨਿਰਜਿੰਦ ਸ਼ੀਸ਼ੀ ਵਿਚੋਂ। 
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ਇਕਾਈ ਮਲੋਟ : ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਟਕ ਮੇਲਾ: ਪਿੰਡ ਅਰਨੀਵਾਲਾ 


ਫੌਲੂਖੇੜ੍ਹਾ ਦੀ ਪੈਚਾਇਤ ਤੇ ਉੱਦਮੀ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ 
ਨਾਲ ਮਲੋਟ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੇ ਜਨਮ 
ਦਿਨ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਨਾਟਕ ਮੇਲਾ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। ਮੇਲੇ 
ਗਈਆਂ। ਚੇਤਨਾ ਕਲਾ ਕੇਂਦਰ ਬਰਨਾਲਾ ਦੀ ਨਾਟਕ ਟੀਮ 
ਵੱਲੋਂ ਪ੍ਰੇਤ” ਤੇ “ਮਿਟੀ ਰੁਦਨ ਕਰੇ” ਨਾਟਕਾਂ ਦੀ ਸਫ਼ਲ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 
ਨਾਲ ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਰਹੀ. ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਜਵਾਨੀ ਜਿਹੇ ਅਹਿਮ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਸੀ। ਨਾਟਕ ਟੀਮ ਵੌਲੋਂ' ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਕੋਰੀਓਗ੍ਰਾਫ਼ੀ 'ਕਾਹਤੋਂ ਬੂਟ ਪਾਲਸ਼ਾਂ ਕਰੀਏ' ਨੇ ਵੀ ਦਰਸ਼ਕਾਂ 
ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ। ਲੋਕ ਸੈਗੀਤ ਮੈਡਲੀ ਜੀਦਾ ਦੇ 
ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਵੱਲੋਂ ਜਗਸੀਰ ਜੀਦਾ ਦੀ ਅਗਵਾਈ 'ਚ ਪੇਸ਼ 


ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਲੋਕ ਬੋਲੀਆਂ, ਗੀਤਾਂ ਤੇ ਟੋਪਿਆਂ ਨੇਹ 


ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਝੂਮਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸੋਚਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ। ਹੌਕ 
ਮੈਗੀਏ ਬਰਾਬਰ ਦੇ, ਕਾਹਤੋਂ ਬੂਟ ਪਾਲਸ਼ਾਂ ਕਰੀਏ ..., ਬਾਬੇ ਬੁਝੇ 
ਜਿਹਾ ਬੋਹੜ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵੱਢਿਆ ਨੰਨ੍ਹੀ ਛਾਂ ਦੇ ਰੁੱਖ ਵੇਡਦੇ_ 


ਵਰਗੇ ਗੀਤ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦੇ ਧੁਰ ਅਦਰ ਤੌਂਕ ਲਹਿ ਗਏ।ਸੁਸਾਝਿਣੀ “ਜੋ 


ਦੀ ਮਲੋਟ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਸਰਕਾਰੀ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਅਰਨੀਵਾਲਾ 
ਫੌੱਲੂ ਖੇੜ੍ਹਾ ਦੇ ਪੋਜਵੀਂ, ਔਠਵੀਂ, ਦਸਵੀਂ ਤੇ ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ ਦੇ ਹੋਣਹਾਰ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਮੈਚ ਤੋਂ ਯਾਦਗਾਰੀ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਸਨਮਾਨਿਤ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਨਵੀਂ ਤੇ ਚੰਗੀ ਪਿਰਤ ਪਾਈ ਗੁਝ। 
ਮੇਲੇ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਨੌਜਵਾਨ ਪੰਚ 
ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੇ ਭਰਵਾਂ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ 
ਤੇ ਬਖਸ਼ੀਸ਼ ਰੌਬੜੀਆਂ ਨੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦੇ ਸੋਕੇ ਦੂਰ ਕੀਤੇ। ਮੇਲੇ 
ਦੌਰਾਨ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ ਫ਼ਤਹਿਪੁਰ ਮਨੀਆਂ ਦੇ 


ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਬਿਦਰ ਖ਼ਿਓਵਾਲੀ ਨੇ 
ਨਿਭਾਈ। ਤਰਬਬੀਲਂ ਦੇ ਯਤਨ ਤੇ ਪਿੰਡ ਵਾਸੀਆ 
ਨਾਲ ਨੈਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਇਕ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੇ 
ਜਨਮ ਦਿਨ ਨੂੰ ਨਾਣਕਾਂ ਤੇ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਬਿਖੇਰਦੀ ਰਾਤ 
ਦੇ ਰੂਪ 'ਚ ਮਨਾਇਆ। 


ਇਕਾਈ ਅਬੋਹਰ: ਸੈਮੀਨਾਰ: ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਟੀਚਰ ਹੋਮ, 
ਅਬੋਹਰ ਵਿਖੇ “ਜੋਤਿਸ਼ ਨਿਰਾ ਪਾਖੰਡ” ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਸੈਮੀਨਾਰ 
ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮੁਖ ਬੁਲਾਰੇ ਵਜੋਂ ਪਹੁੰਚੇ 
ਸੁਰਜੀਤ ਦੌਧਰ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਤੇ ਸਥਿਤੀ 
ਦਾ ਮਨੁੱਖੀ ਜਿਦਗੀ ਤੇ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹਾਂ ਪੈਂਦਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਇੱਕ ਕੁਦਰਤੀ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿਸੇ 
ਵੀਂ ਵਿਅਕਤੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੀ ਨਿੱਜੀ ਜਿਦਗੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦੀ। ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਘੁਮਣ 
ਸਬੇਧੀ ਆਰੀਆ ਭੌਂਟ ਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨੂੰ ਪਾਖੰਡੀ ਜੋਤਿਸ਼ੀਆਂ 
ਵਲੋਂ ਤੋੜ-ਮਰੋੜ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੈਮੀਨਾਰ ਦੀਆਂ 
ਬਵ ਗੌਲਾਂ ਜ਼ਿਕਰਯੋਗ ਰਹੀਆਂ। ਮਸਲਨ ਸੈਮੀਨਾਰ ਵਾਲੇ 
ਟੀਚਰ ਰੋਮ ਦਾ ਹਾਲ ਪੂਰਾ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤੇ ਕੁਝ ਮੈਂਬਰਾਂ 


ਕਰਕੇ ਪੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਕਿ ਸੋਮੀਨਾਰ ਵਧੀਆ ਸੀ। ਜਦ 
ਤੋ ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸੈਮੀਨਾਰ ਤਾਂ ਵਧੀਆ ਸੀ ਪਰ ਵਿਸ਼ਾ 


ਅਮਰਪੂਰਾ ਬਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਦਕਿ 
ਜਗਦੀਸ਼ ਕਿੱਕਰ ਖੇੜਾ ੩ ਰਹੋ ਨੇ 


ਇਕਾਈ ਮੁਕਤਸਰ-ਲੱਖੇਵਾਲੀ; ਪਰਮਵੀਰ ਚੌਕਰ ਦਾ ਮੈਚਨ” 
ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ 5 ਸਤੇਬਰ ਦੀ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਯੁੱਗ ਕਵੀ ਪਾਸ਼ 
ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਵਸ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਮੁਕਤਸਰ ਦੇ ਬਾਵਾ ਨਿਹਾਲ 


ਰਮੇਸ਼ ਅਰਨੀਵਾਲਾ ਬਰੁਆੜ ਸੁਖਦੇਵ ਮਲੂਕਪੁਰਾ ਵੱਲੋਂ ਵਿਖਾਏ ਗਏ ਜਾਦੂ ਦੇਂ 
ਤਰਕਸ਼ੌਲ_________ ਨਜ਼ੜ ਯ਼ ------ 


(11217 __ ਬਠਿੰਡਾ ਦਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਭਵਨ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿਘ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਹ 


ਟਿੰਕਾਂ ਨਾਲ ਹੋਈ। ਅਦਾਕਾਰ ਮਚ ਮੁਹਾਲੀ ਵੱਲੋਂ ਡਾ. ਸਾਹਿਬ 
ਸਿਘ ਦੀ ਨਿਰਦੇਸ਼ਨਾ ਹੇਠ ਪ੍ਰਸਿੰਧ ਨਾਟਕ “ਪਰਮਵੀਰ ਚੌਕਰ' 
ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਮੈਚਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਜੈਗ 'ਚ ਸ਼ਹੀਦ 
ਹੋਏ ਇੰਕ ਫ਼ੌਜੀ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਤਰਸਯੋਗ ਹਾਲਤ ਨੂੰ 
ਥਿਆਨਦਿਆਂ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰੀ ਦਫ਼ਤਰਾਂ 'ਚ ਹੁੰਦੀ 
ਖੋਜਲ ਖੁਆਰੀ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਬੇਈਮਾਨੀ ਦਾ 
ਖੁਬਸੁਰਤ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਡੇਢ ਘੋਟਾ ਲੋਬੇ ਨਾਟਕ 
ਨੂੰ ਸੈਂਕੜੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੇ ਨੀਝ ਨਾਲ ਤੌਕਿਆ। ਨਾਟਕ ਦੀ 
ਸਮਾਪਤੀ ਤੇ ਸੁਸਾਇਣੀ ਵੱਲੋਂ ਡਾ. ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ 
ਨਾਟਕ ਦੇ ਖ਼ੇਤਰ 'ਚ ਪਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਉਸਾਰੂ ਯੋਗਦਾਨ ਬਦਲੇ 
ਮਾਣ ਪੌਤਰ ਦੇ ਕੇ ਸਨਮਾਨਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਨਾਟਕ ਸਮਾਰੋਹ 
ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਲੱਈ ਬੂਟਾ ਸਿਘ ਵਾਕਫ਼, ਦੀਪਕ ਸੋਨੀ ਤੇ ਰਾਮ 
ਸਵਰਨ ਲੌਖੇਵਾਲੀ ਨੇ ਭਰਵਾਂ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ। ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਵੱਲੋਂ ਬਾਵਾ ਨਿਹਾਲ ਸਿੰਘ ਕਾਲਿਜ ਦੇ ਸਰਪੂਸਤ ਸ਼ੀ ਰਾਣਾ 
ਬਾਵਾ ਦਾ ਵੀ ਪੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਸਮਾਰੋਹ 'ਚ ਹੋਰਨਾਂ 
ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਪ੍ਰੋ. ਲੋਕ ਨਾਥ, ਹਰਮੀਤ ਸਿੰਘ ਬੇਦੀ, ਨੀਰਜ 
ਬਲਦੇਵ ਸਿਘ ਲੌਧੂਵਾਲਾ, ਡਾ.ਰਾਜਬਿਦਰ ਸਿਘ ਸੁਰੇਵਾਲੀਆ 
ਆਦਿ ਸਖਸ਼ੀਅਤਾਂ ਵੀ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ। 

ਝੋਟਾ ਸਿੰਘ ਵਾਕਫ਼ 

ਜੋਨ ਬਠਿੰਡਾ: ਇਕਾਈ ਬਠਿੰਡਾ: 

% ਪਿੰਡ ਰਾਏ ਕੇ ਕਲਾਂ ਦੇ ਮੇਲੇ ਤੇ ਪੋਸਟਰ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਤੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਸਟਾਲ ਲਗਾ ਕੇ ਬਿਕਰਮਜੀਤ, ਰਾਮ 
ਸਿੰਘ ਨਿਰਮਾਣ ਤੇ ਮਾ. ਗੁਰਸੇਵਕ ਸਿਘ ਘੁੱਦਾ ਨੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ 
ਜਾਗਰੂਕ ਕੀਤਾ। 

# ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿਘ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਵਸ ਤੇ' ਪਿੰਡਾ ਵਿਰਕ 
ਖੁਰਦ ਤੇ ਵਿਰਕ ਕਲਾਂ ਦੇ ਹਾਈ ਤੇ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ “ਚ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 'ਚ ਭਾਗ ਸਿੰਘ 
ਯੋਗਦਾਨ ਰਿਹਾ। ਘਰ 
# ਬਠਿੰਡਾ ਵਿਖੇ ਯੂਨਾਈਟਡਾ ਵੈੱਲਫੇਅਰ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲ 
ਖੂਨਦਾਨੀਆਂ ਦੇ ਸਲਾਨਾ ਮੇਲੇ 'ਚ ਬਿਕਰਮਜੀਤ, ਹਰਿਦਰ 
ਕੁਮਾਰ, ਵਿਜੈ ਕੁਮਾਰ, ਹਾਕਮ ਸਿਘ, ਬਲ 0 
ਸਿਘ, ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਤੇ ਕੁਲਵੰਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ 
ਪ੍ਦਰਸ਼ਨੀ ਤੇ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਸਟਾਲ ਲਗਾ ਕੇ ਯੋਗਦਾਨ ਦਿੱਤਾ। 


ਤੋਰਕਸ਼ੀਲ 


% ਕੌਮੀ ਵਿਗਿਆਨ ਦਿਵਸ ਤੇ ਦੇਸ ਰਾਜ ਸੀਨੀਆ ਸੈਕੈਡਰੀ 
ਸਕੂਲ, ਬਠਿੰਡਾ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਕੁਲਵੈਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਖ਼ੇਲ੍ਹ ਵਿਖਾਏ ਤੇ ਜ਼ੋਨ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਰਣਜੀਤ ਸਿਘ ਨੇ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ। 

# ਰਾਮਪੁਰਾ ਵਿਖੇ ਲੌਗੇ ਐੱਨ.ਐੱਸ.ਸੀ. ਕੈਂਪ 'ਚ ਇਕਾਈ 
ਵੱਲੋਂ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਜਿਸ 'ਚ ਕੁਲਵੈਤ ਸਿਘ, 
ਦਿੱਤਾ। 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਭਵਨ ਦਾ ਸਮਰਪਣ: ਬਠਿੰਡਾ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ 
ਉਸਾਰਿਆਂ ਗਿਆ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿਘ ਯਾਦਗਾਰੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਭਵਨ ਉਸ ਨਾਇਕ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਵਸ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਜਿਸ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਨਗਰ 
ਨਿਗਮ ਬਠਿੰਡਾ ਦੇ ਮੇਅਰ ਬਲਜੀਤ ਸਿਘ ਬੀੜ ਬਹਿਮਣ ਨੇ 
ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ। ਜਿਸ 'ਚ ਕੋਰੀਓਗ੍ਰਾਫੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਰੌਖੇ। ਇਸ ਸਮਾਰੋਹ 'ਚ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਸੂਬਾਈ ਜਥੇਬਦਕ ਮੁਖੀ ਰਾਜਿਦਰ ਭਦੌੜ ਨੇ 
ਸ਼ਿਰਕਤ ਕੀਤੀ। ਮਚ ਸੈਚਾਲਨ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਬਲਦੇਵ ਸਿਘ 
ਬਠਿੰਡਾ ਨੇ ਨਿਭਾਈ। 

ਬੁਰਜ ਭੰਗੂ ਸੈਮੀਨਾਰ: ਨਵੀਂ ਬਣੀ ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ੀ 
ਵਿਗਿਆਨ ਕੇਂਦਰ ਸਿਰਸਾ ਵਿਖੇ 'ਜੋਤਿਸ਼ ਨਿਰਾ ਪਾਖੰਡ” ਵਿਸ਼ੇ 
ਉੱਪਰ ਇੰਕ ਸੈਮੀਨਾਰ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। ਸੈਮੀਨਾਰ ਦੇ 
ਪ੍ਮੁੱਖ਼ ਵਕਤਾ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿਘ ਦੌਧਰ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਜੋਤਿਸ਼ ਦੇ 
ਫਰਾਡ ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਜਨਮ 
ਕੁੰਡਲੀ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਐਕੜਿਆਂ ਸਮੇਤ ਦੌਸਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਜੋਤਿਸ਼ ਨੂੰ ਕਦੇ ਵੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਠਹਿਰਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਇਸ ਦਾ ਮਨੁੱਖ਼ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਤੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਉੱਪਰ ਕੋਈ ਅਸਰ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਚ 
ਹਾਲਤਾਂ ਭਿਨ-ਭਿਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨੌ ਰਾਸ਼ੀਆਂ 'ਚ ਵੈਡਣਾ ਗਲਤ ਹੈ। ਸਮਾਰੋਹ ਦੌਰਾਨ 
ਸੁਤਤਰ ਭਾਰਤੀ ਨੇ ਯੁਂਗ ਕਵੀ ਪਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਦਾ 
ਗਾਇਨ ਕੀਤਾ। ਮੈਚ ਸਚਾਲਨ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਜਸਵੈਤ ਸਿੰਘ 
ਪਟਵਾਰੀ ਨੇ ਨਿਭਾਈ। ਸੈਮੀਨਾਰ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਬੁਰਜ 
ਭੰਗੂ ਇਕਾਈ ਦੇ ਉੱਦਮੀ ਕਾਮਿਆਂ ਸਤਨਾਮ ਫੌਂਗੂ, ਤਾਰਾ 
ਚਦ ਤੇ ਬਲਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਸਰਾਹੁਣਯੋਗ ਕੰਮ ਕੀਤਾ। 
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ਇਤੜ ਤਜ ਯਦਲਤਰਜਰਜਜਨਜ਼ਜ] 


ਅਜਾਇਬ ਜਲਾਲਆਣਾ ਨੇ ਸੈਮੀਨਾਰ ਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਲਗਾਈ। 

ਮਾਸਟਰ ਸਵਰਨ ਸਿਘ, ਬੁਰਜ ਭੈਗੂ 
ਇਕਾਈ ਕਾਲਾਂਵਾਲੀ: ਸਕੂਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ: ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੋਲੋਂ 
21 ਅਗਸਤ ਨੂੰ ਸਰਕਾਰੀ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਥਰਾਜ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਸ਼ੁਰੂਆਤ 'ਚ ਮਾਸਟਰ ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਤੇ ਸਰਗਰਮੀਆਂ 
ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਦੌਸਿਆ। ਜਗਦੀਸ਼ ਸਿਘਪੁਰਾ ਤੇ 
ਅਜਾਇਬ ਜਲਾਲਆਣਾ ਨੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਸੇਲ੍ਹ ਵਿਖਾ ਕੇ ਜਾਦੂ 
ਪ੍ਰਤੀ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਭਰਮ ਭੁਲੇਖ਼ੇ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ 


ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਅਪਨਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ। ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ _ਸਿੰਘ 


ਚ ਭੈਗੂ ਇਕਾਈ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮਾਸਟਰ ਸਵਰਨ ਸਿਘ ਤੇ ਮਾਸਟਰ 


ਸਤਨਾਮ ਫ਼ੌਗੂ ਦਾ ਵੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਹਿਯੋਗ ਰਿਹਾ। 
ਅਜਾਇਬ ਜਲਾਲਆਣਾ 
ਇਕਾਈ ਫਰੀਦਕੋਟ: 


ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਮੇਲਾ: 20 ਸਤੰਬਰ ਨੂੰ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ਾਲ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਨਾਟਕ ਮੇਲਾ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ 
ਨਾਟਕਕਾਰ ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿੰਘ (ਮੰਨਾ ਸਿੰਘ) ਨੇ ਕੀਤੀ।ਸਥਾਨਕ 
ਅਮਰ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿੱਚ ਪੂਰਾ ਦਿਨ ਚੱਲੇ ਇਸ ਮੇਲੇ ਵਿੱਚ ਸੂਬਾ 
ਆਗੂ ਮਾਸਟਰ ਰਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ, ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ ਮਹਿਮਾ ਸਰਜਾ, 
ਰਾਮ ਸਵਰਨ ਲੱਖੇਵਾਲੀ, ਰਣਜੀਤ ਮੋਠਾਂਵਾਲੀ ਨੇ ਸੰਬੋਧਨ 
ਕੀਤਾ। ਲੋਕ ਕਲਾ ਮੰਚ ਮੁੱਲਾਂਪਰ ਵੱਲੋਂ ਨਾਟਕ 'ਪ੍ਰੇਤ ਕਨੇਡਾ 
ਆਏ'” ਤੇ “ਦੇਵ ਪੁਰਸ਼ ਹਾਰ ਗਏ” ਖੇਡੇ ਗਏ। ਮੇਲੇ ਵਿੱਚ ਮੁੱਖ 
ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਸਨਮਾਨਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਉਨ੍ਹਾ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਔਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਸਮਾਜ ਹੈ। ਮੇਲੇ ਦੀ 
ਸੁਖਚੈਨ ਸਿੰਘ ਸੇਖਾ, ਗੁਰਤੇਜ ਸਿੰਘ ਚੱਕ ਕਲਿਆਣ, ਰਘੁਬੀਰ 
ਸਿੰਘ, ਜਗਸੀਰ ਸਿੰਘ, ਨੰਬਰਦਾਰ ਬਿਕਰਮਜੀਤ ਸਿੰਘ, 
ਜਗਪਾਲ ਸਿੰਘ ਮਾਹਲਾ ਕਲਾਂ, ਕੁਲਦੀਪ ਸਿੰਘ ਗੋਲੇਵਾਲਾ, 
ਨਵਦੀਪ ਲੰਡੇ, ਹੈਡਮਾਸਟਰ ਸੁਖਦੇਵ ਸਿੰਘ ਭਲੂਰ ਆਦਿ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਹਿਯੋਗ ਰਿਹਾ। ਮੈਚ ਸੈਚਾਲਨ ਨਿਰਮਲ ਪਟਵਾਰੀ ਨੇ 


ਕੀਤਾ। ਚਿਦਰ_ ਕਿਲਾ ਨੰ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਜੋਨ ਪਟਿਆਲਾ: ਇਕਾਈ ਪਟਿਆਲਾ: ਸੈਮੀਨਾਰ: 16 ਅਗਸਤ 
ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੈਭਾਲ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕਰਵਾਈ 
ਗਈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਬੋਲਦਿਆਂ ਇਜ. ਕੁਲਦੀਪ ਸਿੰਘ ਨੇ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ 1982 “ਚ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਰਵੇ ਅਨੁਸਾਰ 3 


ਵਿੱਚ ਹੋਏ ਸਰਵੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲਾ ਪਾਣੀ 
0 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਖਰਾਬ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਜੋ ਪੀਣ- ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤੇ 
ਸਥਿਤੀ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਵਿਸਫੋਟਕ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 


ਘੜ ਕਨੰਡਾ ਦੇ ਅਤੇ ਮਿੰਟੀ ਰਦਨ ਕੇ ਖੇਡੇ ਗਏ। ਇਸ ਮੇਲੇ 
ਵਿਚ ਮੈਂ ਧਰਤੀ ਪੋਜਾਬ ਦੀ ਕੋਰੀਉਗਰਾਫੀ ਬੜੇ ਹੀ ਸੋਵੇਦਨ 


[ 
_ ਜਲ ਜਜ ਰਲਨਤਨਯਰਰਯਜ਼ਰ 


ਸੈਮੀਨਾਰ: 20 ਸਤੈਬਰ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਹਾਲ ਵਿੱਚ ਜੋਤਿਸ਼ ਅਤੇ 
ਮਨੁੱਖ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਇਕ ਵਿਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਕਰਵਾਈ ਗਈ। ਇਸ 
ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ ਵਿੱਚ ਇਹ ਗੌਲ ਉਭਰ ਕੇ ਆਈ ਕਿ 
ਦੀ ਕਾਢ ਗੈਰ-ਵਿਗਿਆਨਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਰਾਹੁ ਤੇ ਕੇੜੂ 
ਨੂੰ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਅਧਾਰ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ ਮੈਨ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਪਰ 
ਧਰਤੀ, ਜਿਸ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਨੂੰ ਗ੍ਹਿ ਨਹੀਂ ਸਵੀਕਾਰਿਆ ਗਿਆ ਜੋ ਕਿ ਜੰਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ 
ਦੇ ਸੈਕੇ ਖੜੇ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਹਰਚੈਦ 
ਜੋਤਿਸ਼ ਦੇ ਝੂਠੇ ਹੋਣ ਦੇ ਤੱਥ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ 
`ਚ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਚਰਨਜੀਤ ਪਟਵਾਰੀ ਹਰਦੀਪ ਸਿਘ 
ਸਿਘ, ਹਰਿਦੌਤ, ਧਵਨ ਸਪਰਾ, ਅਮਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜਾਗਦੇ 
ਰਹੋ, ਰਾਮ ਕੁਮਾਰ, ਰਮਣੀਕ ਸਿੰਘ, ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਸਿਘ, ਸਾਹਿਲ 


ਆਦਿ ਨੇ ਵੀ ਹਿੱਸਾ ਲਿਆ। 
ਰਾਮ ਸਿਘ ਬੈਗ, ਪਟਿਆਲਾ 


ਨਾਟਕ ਮੇਲਾ ਅਨੂਪਗੜ੍ਹ: ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ 
ਵਿਚਾਰ ਮੰਚ ਅਨੂਪਗੜ੍ਹ (ਰਾਜਸਥਾਨ) ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਸਦਕਾ 
ਜਨਤਕ ਪਾਰਕ ਵਿੱਚ ਸ਼ਹੀਦ-ਏ-ਆਜ਼ਮ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੇ 
ਜਨਮ ਦਿਨ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਟਕ ਮੌਲਾ 
ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। 28 ਸਤੰਬਰ ਨੂੰ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਇਸ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲੇ ਵਿੱਚ ਅਨੂਪਗੜ੍ਹ ਦੇ ਵਸਨੀਕ ਕਾਰਜ ਸਿੰਘ 
ਅਤੇ ਲਵਲੀ ਸਿੰਘ ਮਾਨ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ਾਲ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਟਕ ਮੇਲਾ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ।ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਲੋਕ ਕਲਾ ਮੰਚ ਮੁੱਲਾਂਪੁਰ ਵੱਲੋਂ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ 
ਨਾਟਕ ਮੈਂ ਫਿਰ ਆਵਾਂਗਾ' ਅਤੇ 'ਮਿੱਟੀ ਰੁਦਨ ਕਰ ਪੱਸ਼ 
ਅਤੇ ਸੂਬਾ ਆਗੂ ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ ਮਹਿਮਾ ਸਰਜਾ ਨੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਰ, ਇਸ ਦੇ ਮਕਸਦ ਅਤੇ 
ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂੰ ਕਰਵਾਇਆ ਤੇ ਅੰਧ ਵਿਸਵਾਰਾ 
ਹਲਕੇ ਦੇ ਵਿਧਾਇਕ ਕਾਮਰੇਡ ਪਵਨ ਦੁੱਗਲ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ 


ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲ ਪੁਸਤਕ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਲਗਾਈ ਗਈ ਜਿਸ 
ਅਤੇ ਹੋਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਖਰੀਦਿਆ। ਇਸ ਮੇਲੇ ਦੇ ਮੁੱਖ 
ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਕੁਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਫਰੀਦਕੋਟੀ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਸਦਕਾ 
ਇਹ ਮੇਲਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਮਿਲ ਸਕੀ। 

ਗਿੰਦਰ ਕਿਲਾ ਨੰ 
ਜਲੰਧਰ ਜੋਨ: ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ : ਦੈਨਿਕ ਜਾਗਰਣ ਵੱਲੋਂ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ, ਜਲੰਧਰ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮੁਹੱਲਿਆਂ 
'ਚ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਵਿਰੁੱਧ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕਰਵਾਏ ਗਏ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
'ਚ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿੱਕਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ, ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਪਰਦਾ 
ਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ ਮਾਸਟਰ 
ਸੈਮੀਨਾਰ: ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜਿਲ੍ਹਾ ਲਾਇਬ੍ਰੇਰੀ 'ਚ, “ਕੀ ਜੋਤਿਸ਼ 
ਵਿਗਿਆਨ ਹੈ ?” ਵਿਸ਼ੇ `ਤੇ ਸੈਮੀਨਾਰ ਕਰਵਾਇਆ। ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ ਮੁੱਖ ਵਕਤਾ ਡਾ: ਸੁਰਿੰਦਰ ਅਜਨਾਤ ਨੇ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ 'ਤੇ 
ਚੋਟ ਕਰਦਿਆਂ, ਸੁਆਲ ਕੀਤਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਗ੍ਰਹਿ ਦਾ ਅਸਰ ਜੇ- 
ਵਿਅਕਤੀ `ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਿਸ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਉਹ ਰਹਿ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ 'ਤੇ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ? ਉਹਨਾਂ ਦਲੀਲ ਦਿੱਤੀ _ 
ਕਿ ਚੰਦਰਮਾ ਗ੍ਰਹਿ ਨਹੀਂ, ਉਪਗ੍ਰਹਿ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ 
ਗ੍ਰਹਿ ਨਹੀਂ, ਤਾਰਾ ਹੈ। ਰਾਮ ਤੇ ਰਾਵਣ, ਗਧੇ ਅਤੇ ਗਊ ਦੀ 
ਰਾਸ਼ੀ ਇੱਕ, ਪਰ ਵਰਤਾਰੇ ਅੱਡ-ਅੱਡ ਹਨ। ਉੱਥੇ ਹਾਜ਼ਰ ਇੱਕ 
ਜੋਤਸ਼ੀ ਨੇ ਜਦੋਂ ਵਿਘਨ ਪਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਪੰਜ ਲੱਖ ਦਾ ਇਨਾਮ ਜਿੱਤਣ ਲਈ ਸੱਦਾ ਦਿੱਤਾ।ਪਰ ਉਹ 
ਚੁੱਪ ਰਿਹਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋ: 
ਕਮਲੇਸ਼ ਦੁੱਗਲ ਨੇ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਸਹਿਤ ਤਰਕ ਨੂੰ ਜਿੰਦਗੀ 'ਚ 
ਅਪਨਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਜਸਵਿੰਦਰ 
ਫਗਵਾੜਾ ਨੇ ਕਿਹਾ ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ 'ਚ ਵਿਵਾਦ ਦੀ ਥਾਂ 
ਦਲੀਲ ਨੂੰ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸੂਬਾ ਕਮੇਟੀ ਆਗੂ 
ਸੁਖਦੇਵ ਫਗਵਾੜਾ, ਬਲਵਿੰਦਰ ਬੁਲੇਵਾਲ, ਮਾਸਟਰ ਮਦਨ 
ਲਾਲ, ਰਾਮ ਲੁਭਾਇਆ, ਸਰਵਣ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਸੁਰਿੰਦਰ ਪੱਦੀ 
ਨੇ ਵੀ ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ 'ਚ ਹਿੱਸਾ ਲਿਆਂ। 

ਰ ਰਲ ਸੋਨ 
ਜੋਨ ਲੁਧਿਆਣਾ: ਇਕਾਈ ਜੈਡਿਆਲੀ: ਵਰਕਸ਼ਾਪ: ਇਕਾਈ 
ਵੱਲੋਂ ਇਤਿਹਾਸ/ਮਿਥਿਹਾਸ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਪਿੰਡ 
ਜੈਡਿਆਲੀ ਵਿਖੇ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 


ਵਿੱਚ ਮੇਲੇ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ-ਕੀਤੀ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋ 
ਤਰਲਨ ਕਬ ਦਰ 09 ____`_`ਲਜ 


`_ ਭਰਕਸ਼ੀਲ 


ਸੁਰਜੀਤ ਦੌਧਰ ਤੇ ਪੂਰਨ ਕਾਊਂਕੇ ਪ੍ਰਮੋਖ਼ ਵਕਤਾ ਵਜੋਂ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੋਏ। ਸੁਰਜੀਤ ਦੌਧਰ ਨੇ ਵਿਸ਼ੇ ਦੇ ਸਬਧ 'ਚ ਮਹੌਂਤਵਪੂਰਨ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ। ਚਰਚਾ ਦੌਰਾਨ ਦਲਬੀਰ ਕਟਾਣੀ, ਈਸ਼ 
ਕੁਮਾਰ, ਜਗਤਾਰ ਸਿੰਘ, ਜਰਨੈਲ ਜੌਂਸੀ, ਜਤਿੰਦਰ 
ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ, ਰੁਪਿੰਦਰ ਜੈਡਿਆਲੀ, ਈਰਇਦਰ ਸਿਘ ਜੌਲੀ 
ਤੇ ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਵੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ। 

ਰਹੱਸਮਈ ਘਟਨਾ ਦੀ ਪੜਤਾਲ: ਅਖਬਾਰਾਂ “ਚ ਚਰਚਾ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਾ ਬਣੀ ਪਿੰਡ ਕੁਹਾੜਾ ਦੀ ਕੰਧ 'ਚ ਹਨੂੰਮਾਨ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋਣ ਦੀ ਰਹੌਸਮਈ ਘਟਨਾ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਲਈ ਦਲਬੀਰ ਕਟਾਣੀ 
ਤੇ ਰਾਜਿਦਰ ਜੈਡਿਆਲੀ ਨੇ ਪੌਤਰਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ 
ਘਟਨਾ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕੀਤਾ। ਅਸਲ 'ਚ ਕੈਧਾਂ ਦੀਆਂ 
ਦਰਜਾਂ ਨੂੰ ਭਰਨ ਲਈ' ਵਰਤੀ ਗਈ ਪੁਟੀਨ ਤੇ ਚਾਕ ਮਿੰਟੀ 


ਦੀ ਸਿੱਲ ਨਾਲ ਉਸ 'ਚ ਉੱਘੜ-ਦੌਂਘੜ ਉਭਾਰ ਬਣ ਗਏ ਦੀ 


- ਸਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਨੂੰਮਾਨ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਵਜੋਂ ਪ੍ਚਾਰਿਆ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਸੀ। ਦਾਅਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇਂ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਵੀ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਵੱਲੋਂ ਚੁਣੌਤੀ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਸ 
ਨੇ ਹੌਂਸਲਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਪੜਤਾਲੀਆ ਟੀਮ ਵਿੱਚ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ 
ਇਲਾਵਾ ਈਸ਼ ਕੁਮਾਰ, ਰੁਪਿੰਦਰ ਜੈਡਿਆਲੀ ਤੇ ਕੁਲਦੀਪ 
ਬੌਂਦਲੀ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ। 

ਹਰਿਦਰ ਸਿੰਘ 


ਜ਼ੋਨ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ: ਇਕਾਈ ਮੁਹਾਲੀ: ਵਿਗਿਆਨਕ ਮੇਲਾ: ਇਸ 
ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਮਜ਼ਦੂਰ ਕਾਲੋਨੀ 'ਚ ਸੈਕਟਰ 42 ਦੇ 
ਐੱਨ.ਐੱਸ.ਐੱਸ. ਯੂਨਿਟ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਜੋਤਿਸ਼, ਜਾਦੂ ਵਰਗੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ- 
ਨਾਲ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੂੰ ਦਰਪੇਸ਼ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ, ਗਰੀਬੀ, ਅਨਪੜ੍ਹਤਾ 
ਤੇ ਆਰਥਿਕ ਨਾਬਰਾਬਰੀ ਵਰਗੇ ਮਸਲਿਆਂ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ 
ਕੀਤੀ ਗਈ। ਜ਼ੋਨ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ਜਥੇਬਦਕ ਮੁਖੀ ਜਰਨੈਲ 
ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਨੇ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਬੇਹਤਰੀ ਲਈ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ 
ਅਪਨਾਉਣ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਜਸਵੇਤ ਮੁਹਾਲੀ ਨੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਿਕ 
ਵਿਖਾ ਕੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦਾ ਮਨੋਰੈਜਨ ਕੀਤਾ। ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀ 
ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਜੋਗਾ ਸਿਘ, ਕੁਲਵਤ 
ਸਿੰਘ, ਐਡਵੋਕੇਟ ਦਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ, ਡਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਤੇ 
ਹਰਪੁੀਤ ਸਿੰਘ ਲਲਕਾਰ ਨੇ ਭਰਵਾਂ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ। 
ਜ਼ੈਕਟਰ 42 'ਚ ਵਿਗਿਆਨਕ ਲਹਿਰ: ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ 


ਹਰਪ੍ਰੀਤ ਸਿਘ ਲਲਕਾਰ 
ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ: ਇਕਾਈ ਧਾਰੀਵਾਲ ਭੇਜਾਂ: 
_ _______  ਪੁੰਨਰ ਜਨਮ ਦਾ ਪਰਦਾ ਫ਼ਾਸ਼: ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ 
੮ ਬੋਟ ਏਰੀਏ 'ਚ ਵਸਦੇ ਧਿਡ ਬੁੰਢਾ ਬਾਲਾ ਵਿਖੇ ਪੁਨਰ ਜਨਮ 
ਪਟਨਾ ਚਰਚਿਤ ਹੋਈ। ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁੱਖੇ ਨਾਂ ਦਾ 
ਲੜਕਕਾ ਜਿਹੜਾ ਛੇ ਵਰ 


੨ ਸ਼ਲੱਖਣ ਸਿਘ ਫ਼ੌਜੀ, ਧਾਰੀਵਾਲ ਭੋਜਾਂ । 
--ਰਟ.-_`_` ਜਾਜਾ ਤਾ ਨਵੀ ਤਤ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ 52 


ਭਾਗੀ ਵਾਂਦਰ : ਇਕਾਈ ਵਲੋਂ 29.੪ 09 ਨੂੰ “ਜੋਤਿਸ਼? ਤੇ 


ਸੈਮੀਨਾਰ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ । ਮੁੱਖ ਬੁਲਾਰੇ ਸੁਰਜੀਤ ਦੌਧਰ ` 


ਦੇ ਲੈਕਚਰ ਬਾਅਦ, ਸੁਆਲਾਂ ਜੁਆਬਾਂ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਅੱਧੀ 
ਰਾਤ ਤਕ ਚਲਿਆ । ਤਲਵੰਡੀ ਸਾਥੋ, ਬੰਗਾ ਇਕਾਈਆਂ 
ਅਤੇ ਪਿੰਡ ਲਹਿਰੀ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ, ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਲੜਕੀਆਂ 
ਨੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਭਾਗ ਲਿਆ। ਜਥੇਬੰਦਕ ਮੁਖੀ ਯੋਗਰਾਜ 
ਅਤੇ ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ ਐਡਵੋਕੇਟ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਰੱਖੇ 
। ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 6 ਅਕਤੂਬਰ ਤੋਂ ੭ ਅਕਤੂਬਰ ਤੱਕ ਸ਼ਹੀਦ 
“ਚ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕੀੜੇ ਗਏ । -ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ, 
ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ, ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ, 
ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟ੍ਿਕਾਂ 
। ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਨੂੰ ਸਰੀ ਯੋਗਰਾਜ, ਪਰਮਿੰਦਰ ਕੁਮਾਰ, ਨੌਬ 
ਚਾੜ੍ਹਿਆ । ਇੰ, 

ਮਾਝਾ ਜੋਨ : ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਮਾਝਾ ਜੋਨ ਵਲੋਂ 3 
ਅਕਤੂਬਰ ਨੂੰ ਵੱਖ ਵੱਖ ਇਕਾਈਆਂ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਗ੍ਰਿਸਟਲਾ 
ਚੌਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਖੇ ਇੱਕ ਪਾਖੰਡੀ ਤਾਂਤਰਿਕ ਅਮਨ ਸਮਰਾਟ 
ਦਾ ਲੋਕਾ ਦੀ ਕਚਹਿਗੀ ਵਿਚ ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਿਆ 


ਇਕਾਈਆਂ ਦੇ ਆਗੂਆਂ ਅਤੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੰ ਓਉਜ 


ਉਸ ਤੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਥਿਤ ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਕਾਲੇ 
ਇਲਮ ਦੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਪੜਤਾਲ ਕੀਤੀ । ਅਮਨ ਬਾਬਾ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਅਤੇ ਪੁਲਿਸ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਭੱਜ 
ਚੁੱਕਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਚੇਲਾ ਰਵੀ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਗੈਰਹਾਜਰੀ 
ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦੇ ਕਥਿਤ ਉਪਾਅ ਕਰਕੇ ਲੁੱਟ 


_ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਪਾਖੰਡੀ ਬਾਬੇ ਦੇ ਕਾਫੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਵਾਪਸ ਨਾ 


ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਬਾਬੇ ਦੇ ਚੇਲੇ ਰਵੀ ਨੂੰ ਮੀਡੀਆ ਦੀ ਹਾਜਰੀ 
ਵਿਚ ਪੁਲਿਸ ਵਲੋਂ ਹਿਰਾਸਤ ਵਿਚ ਲਿਆ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਨਾਲ ਜੱਦੋ ਜਹਿਦ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਬਾਬੇ ਖਿਲਾਫ 
ਧਾਰਾ 420 ਅਤੇ 508 ਆਈਪੀਸੀ ਤਹਿਤ ਕੇਸ ਕਰਜ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਸੁਮੀਤ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਾਰੀ ਇਕੱਠ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦਿਆਂ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਪਾਖੰਡੀ ਬਾਬੇ ਦੇ ਕਥਿਤ ਕਾਲੇ ਇਲਮ ਅਤੇ 
ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰਬਾਜੀ ਪਿਛਲੇ ਕਾਫੀ ਸਮੇਂ ਤੋਂ 
ਸਿਟੀ ਕੇਬਲ ਅਤੇ ਫਾਸਟ ਵੇਅ ਚੈਨਲਾਂ ਉਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਲੋਂ ਜਿਲ੍ਹਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ ਨੂੰ 
ਮੰਗ ਪੱਤਰ ਦੇ ਕੇ ਤੁਰੰਤ ਬੰਦ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ । ਉਨਾਂ 


ਲਈ ਪਾਖੰਡੀ ਬਾਬਿਆਂ, ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ, ਸਿਆਣਿਆਂ ਅਤੇ 
ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਝਾਂਸੇ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਆਪਣੀ ਲੁੱਟ ਨਾ ਕਰਵਾਉਣ 
ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਵਿਗਿਆਨਕ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਅਪਣਾ ਕੇ ਸਿਰਫ 
ਡਾਕਟਰੀ ਇਲਾਜ ਉਤੇ ਹੀ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨ । ਇਸ ਸਮੁੱਚੀ 
ਆਗਾਜ਼ ਦੀ ਮੈਡਮ ਕਰਨ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਵਰਿੰਦਰ ਕੌਰ, 
ਮੁਖਤਿਆਰ ਗੁਪਾਲਪੁਰਾ, ਅਮੋਲਕ ਖਿਲਚੀਆਂ, ਅਮਨ 
ਗਗੋਮਾਹਲ, ਸਤਨਾਮ ਜੰਡਿਆਲਾ, ਸੰਦੀਪ ਧਾਰੀਵਾਲ ਭੋਜਾਂ, 
ਸਵਿੰਦਰ ਧਾਰੀਵਾਲ ਭੋਜਾਂ, ਮੀਡੀਆ ਸਹਾਇਕ ਧਰਵਿੰਦਰ 
ਚੋਗਾਵਾਂ, ਸੁੱਚਾ ਸਿੰਘ ਪਸ਼ਨਾਵਾਲ, ਰਜਵੰਤ ਬਾਗੜੀਆ, 
ਕਾਮਰੇਡ ਅਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਜਬੀਰ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ, ਨਿਰਮਲ 
ਛਜਲਵੱਡੀ, ਲਖਵਿੰਦਰ ਗੁਪਾਲਪੁਰਾ, ਜਸਬੀਰ ਫਾਜਲਪੁਰਾ, 
ਲਾਡੀਪਾਲ, ਸੁਖਬੀਰ ਕਲਾਕਾਰ ਅਤੇ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ ।ਇਸ ਕਾਰਵਾਈ ਵਿਚ ਡਿਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ 
ਸ਼੍ਰੀ ਕੇ.ਐਸ.ਪੰਨੂ ਵਲੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ । 
- ਸੁਮੀਤ ਸਿੰਘ 

ਜਥੇਬੰਦਕ ਜੋਨ ਮੁਖੀ, ਮਾਝਾ ਜੋਨ । 


ਦੇ ਹਰ ਦੀ ਹਾਜਰੀ ਵਿਚ 


ਨਵ ਤੁਹਾਡੇ ਹੇਰਭਾਰੇ | 1 ਇਕਾਈ ਕੁੱਲਰੀਆਂ ਜੀ 2500 


2 ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ, ਬੀ ਐਸ.ਈ. ਲੈਕਚਰਾਰ, ਰਾਮਪੁਰਾ ਫੂਲਾ 


ਉਂਜ ਤਾਂ ਹਰੇਕ ਅਕ ਵਿੱਚ ਹੀ ਔਖੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ 2500 
ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਮਈ ਜੂਨ ਦਾ ਅਕ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਆਮ 3 ਜਗਦੇਵ ਸਿਘ, ਜੈਟਾ ਸਿੰਘ, ਰਾਮਪੁਰਾ ਫੁਲ 
ਪੰਧਰ ਦੇ ਪਾਠਕਾਂ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਸਪਾਦਕੀ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਔਖੇ ਨਾ 
ਸ਼ਬਦ ਵਰਤੇ ਗਏ ਸਨ ਜਿਵੇਂ' ਸ਼੍ੋਣਿਕ, ਰੂਪਾਂਤਰਿਤ, 4 ਸੁਰਿਦਰ ਕੁਮਾਰ, ਭੀਮ ਸੈਨ ਤਰਕ, ਰਾਮਪੁਰਾ ਫੁਲ 


ਜਸ਼ੀਰੇਬਾਜ਼ੀ, ਹਮਸਾਇਆ,_ਸੈਵੇਦਨਾ, ਨਿਜ਼ਾਤ, ਪੈਸ਼ਨ, 2500 
ਹਾਸ਼ੀਏ, ਮੁਤਲਾਸ਼ੀ, ਸਵੀਕ੍ਰਿਤੀ, ਚਾਰਜਡ ਤੇ ਅਨਿਸਚਤਤਾ 
ਆਦਿ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਬਦਲ 'ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਸੌਖੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵੀ ਵਰਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਮੈਨੂੰ ਇੰਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੈਮੀਨਾਰ 
`ਚ ਜਤਿਦਰ ਪੰਨੂ ਦੀ ਕਹੀ ਇਹ ਗੌਲ ਬਿਲਕੁਲ ਸੋਚ ਜਾਪਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਬਹੁਤ ਵੌਡੀ ਘਾਟ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਸੌਖੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਗੌਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਬਹੁਤੇ ਤਾਂ ਐਗਰੇਜ਼ੀ ਹੀ 
ਬੋਲੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਾਂ ਫਿਰ ਏਨੀ ਗੈਝਲਦਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਆਮ ਆਦਮੀ ਤਾਂ ਕੀ ਖਾਸ ਨੂੰ ਵੀ ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹੀਂ 
ਚਲਦਾ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਉੱਚ ਪੌਧਰ ਦੇ ਲੇਖ਼ ਇਸ ਦੇ 
ਦਾਇਰੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਵਧਣ ਦੇਣਗੇ। ਇਸ ਅਕ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ 4- 
5 ਪੰਨੇ ਹੀ ਸਧਾਰਣ ਪਾਠਕ ਦੀ ਸਮਝ ਦੇ ਸਨ, ਬਾਕੀ 43 
ਪੰਨੇ ਫਿਲਾਸਫ਼ੀ ਨਾਲ ਸਬੈਧਤ ਸਨ। ਮੇਰੀ: ਸਮਝ ਅਨੁਸਾਰ 
ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਸਲਿਆਂ ਤੇ ਖੁਲ੍ਹ ਕੇ ਲਿਖਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੀ ਥੌਲੇ ਵਾਲੀ ਖਾਲੀ ਥਾਂ ਤੇ ਤਿੱਖੇ 
ਮਾਟੋ ਲਿਖੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 
ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਸਿਘ, ਇਕਾਈ ਪਟਿਆਲਾ 
ਸਤੇਬਰ-ਅਕਤੂਬਰ ਦਾ ਐਕ ਦਿੱਖ ਤੇ ਰਚਨਾਵਾਂ 
ਪੌੰਥੋਂ ਸੰਪੂਰਨ ਸੀ। ਖੂਬਸੁਰਤ ਮੌਂਖ ਪੰਨੇ ਦੇ ਅਦਰ ਯੌਂਗ ਕਵੀ 
ਪਾਸ਼ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਿਆਂ ਅਮੋਲਕ ਸਿਘ ਦੀ ਨਜ਼ਮ ਪਸੈਦ 
ਆਈ। ਸਪਾਦਕੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਬਿਲ-ਏ-ਤਾਰੀਫ਼ ਸੀ। 
ਮੁਲਾਕਾਤ, ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਅਜਨਾਤ ਦਾ ਲੇਖ਼, ਧਾਰਮਿਕ 
ਆਸਥਾ ਦਾ ਵਪਾਰੀਕਰਨ ਆਦਿ ਲੇਖ ਉੱਚ ਪਾਏ ਦੇ ਸਨ। 
ਇਸ ਗੌਲ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਈ ਕਿ ਪੀਟਰ ਹਿਲ ਨਾਂ ਦੇ ਲੇਖ | 
ਨੂੰ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ ਕਿਸ ਆਧਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 
ਸੀ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ 'ਚ ਛਪਣ ਵਾਲੇ ਲਗਾਤਾਰ ਕਾਲਮ ਆਪਣਾ 
ਠੀਕ ਸੰਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆਏ। ਉੱਜ ਮੈਗਜ਼ੀਨ 'ਚ ਲਗਾਤਾਰ 
ਆ ਰਹੇ ਸੁਧਾਰ ਨੂੰ ਹੋਰ ਬੇਰਤਰੀ ਵੈਲ ਲਿਜਾਣ ਲਈ ਪਾਠਕਾਂ 
ਲੀ ਜ਼ਰਨਜੀਤ ਚੰਨੀ, ਰੌਤਾ ਥੇੜ੍ਹ , (ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ) । 


ਵਿਗਿਆਨ ਨੂੰ ਹਰਮਨ ਪਿਆਰਾ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਦਾ ਪਰਦਾ ਫ਼ਾਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਦਵੱਲੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਬੀ ਪ੍ਰਮਾਨੰਦ 
ਨੇ 4 ਅਕਤੂਬਰ 2009 ਪੋਡਾਨੂਰ (ਤਾਮਿਲਨਾਡੂ), ਬਾਅਦ ਦੁਪਹਿਰ ਐਤਮ ਸਾਹ ਲਿਆ। ਮਰਨ ਉਪਰੈਤ, ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਧਾਰਮਿਕ ਪਾਖੰਡ 
ਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੰਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੇਹ ਨੂੰ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਿਜ ਨੂੰ ਖ਼ੋਜ ਕਾਰਜ ਲਈ ਸੌਂਪਿਆ ਗਿਆ। 

17 ਫਰਵਰੀ 1930 ਕੋਜ਼ੀਕੌਡ (ਕੇਰਲਾ) ਵਿੱਚ ਜਨਮੇ ਬਾਸਵਾ ਪ੍ਰੇਮਾਨੰਦ ਜਗਿਆਸੂ ਬਿਰਤੀ ਦੇ 
ਸਨ ਪ੍ਰਤੂ ਉਹ ਕੋਈ ਵਿਧੀਵਤ ਸਿੱਖਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ। 1942 ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਅਦੋਲਨ 
ਦੌਰਾਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਕੂਲ 'ਚੋਂ ਕੌਢ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਦੇ ਰਹੌਸ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਥਿਓਸੋਫੀਕਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਨਿੱਠ 
ਲਈ ਉਹ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ 
ਜੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧੋਖ਼ੇ ਜਾਲ ਦਾ 
19 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਇਹ 
ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਡਾ. ਅਬਰਾਹਮ 
ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਦਾ ਪਰਦਾ ਫ਼ਾਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ 
ਮੁਲਾਕਾਤ ਨੇ ਪਰਮਾਨੰਦ ਦੀ ਕਾਇਆ ਕਲਪ 
# ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਡਾ. ਕਾਵੂਰ ਦੀ ਮੁਹਿਮ ਦੀ ਵਿਰਾਸਤ 
੭# ਦੀ ਸੋਚਾਈ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਰਦਿਆਂ, “ਵਿਗਿਆਨ 
ਬਨਾਮ ਚਮਤਕਾਰ” ਨਾਮੀ ਪੁਸਿੰਧ ਪੁਸਤਕ ਲਿਖੀ ` >> ਜੋ ਮੁਲਕ ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ। ਬੀ. ਪ੍ੇਮਨੰਦ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਦਾ ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼ ਕਰਨ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨ ਨੂੰ ਹਰਮਨ ਪਿਆਰਾ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ 49 ਮੁਲਕਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 70 ਦੇ ਲਗਭਗ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਚੈਨਲਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕੀਤੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭਾਰਤ ਦੇ ਲਗਭਗ 10 
ਵਿਭਾਗ ਦੁਆਰਾ ਫ਼ੈਲੋਸ਼ਿਪ ਦਿੱਤੀ ਸੀ ਪੈਤੁ ਉਹ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਐਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਿਰੋਧੀ ਥੜ੍ਹਾ ਮੁਹੱਈਆ ਨਾ ਕਰਵਾਉਣ ਕਰਕੇ ਨਾਰਾਜ਼ 
ਵੀ ਸਨ। ਐਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿੱਚ ਇਡੀਅਨ ਸਕੈਪਟਿਕ ਨਾਮੀ ਪਰਚੇ ਦਾ ਸੈਪਾਦਨ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਕੈਪਟਿਕ ਕਲੌਂਬ ਅਧੀਨ 
ਲਗਭਗ 30 ਕਿਤਾਬਾਂ ਛਪਵਾਈਆਂ। ਫੀਰਾ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਪ੍ਰੋ. ਨਰਿਦਰ ਨਾਇਕ ਨੂੰ ਕਹੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਐਤਮ ਸ਼ਬਦ ਸਦਾ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ, 
'ਮੈਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਸਾਥੀਆਂ ਤੋਂ ਆਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਮਰਨ ਉਪਰੈਤ ਵੀ ਪੂਰੇ ਜੋਸ਼ ਨਾਲ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਚਿਤਨ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪਸਾਰ ਵਿੱਚ ਜੁਟੇ ਰਹਿਣਗੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਸਿੰਘ 7 ਇਕਾਈ ਬਰਨਾਲਾ ਦੇ ਆਗੂ ਅਤੇ ਉੱਘੇ ਲੇਖਕ ਪੇਮ ਸਿੰਘ ਮਸਤਾਨਾ ਸਾਥੋਂ ਸਦਾ ਲਈ ਵਿੱਛੜ ਗਏ । ਪ੍ਰੇਮ ਸਿਘ ਮਸਤਾਨਾ ਨੇ ਭਾਰਤੀ ਫੌਜ 'ਚ ਸੇਵਾ 
ਨਿਭਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਮਾਜ ਸੇਵਾ ਦਾ ਬੀੜਾ ਚੁੱਕਿਆ। ਉਹ ਖੇਬੀ ਅਤੇ ਤਰਕਵਾਦੀ ਸੋਚ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਨ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੂਹਰਲੀਆਂਸਵਾਂ 'ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਕੇ 
ਕਿਸਾਨੀ ਸੈਘਸਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਹਿੰਸਾ ਲਿਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਐਲ ਸਾਹਾਂ ਤੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਿੱਚ ਸਰਗਰਮ ਰਹੇ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਸਾਹਿਤਕ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਭਰਪੂਰ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ। ਉਨ੍ਹਾਂਨੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਅਤੇ ਜਾਨਦਾਰ ਆਦਮਤੋਂ ਅੱਜ ਤੱਕ, ਕਿਤੂ-ਪਰਤੂ, ਪਿੰਗਲ 'ਤੇ ਅਰੂਜ਼ ਦੀ 
ਸੂਝ, ਸ਼ਬਦ-ਸੈਨਤਾਂ ਆਦਿ 8 ਪੁਸਤਕਾਂ ਲਿਖਕੇ ਸਮਾਜ ਅੱਗੇ ਰੱਖਆਂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੌਰਾਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਿਵਾਰ 
ਲਈ ਸੌਪ ਦਿੱਤੀ ਗਈ। 
ਉਨਾਂ ਵੱਲੋਂ ਪਾਏ ਗਏ ਅਮਲੀ ਅਤੇ ਲਿਖਤੀ ਯੋਗਦਾਨ ਕਰਕੇ ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਯਾਦ ਰਹਿਣਗੇ ।ਅਜਿਹੀ ਬਹੁ-ਪੌਖੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਸਾਥੋਂ ਖੁੱਸ ਜਾਣਾ ਅਤੇ 
ਉਹ ਵੀ ਅਚਾਨਕ,ਸਾਡੇ ਲਈ ਇੱਕ ਗਹਿਰਾ ਸਦਮਾ ਹੈ।ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ (ਰਜਿ:: ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭਰੇ ਮਨ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਰੋਈ ਉਨ੍ਹਾਂਦੇ ਪਰਿਵਾਰ 
ਨਾਲ ਦੁੱਖ ਸਾਂਝਾ ਕਰਦੀ ਰੈ। 
ਸ਼ੋਕ ਮਤਾ : ਦੂ 
ਭਿਖੀ ਇਕਾਈ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਾਮੇ ਰਿਖੀਪਾਲ ਧਲੇਵਾਂ ਦੀ ਬੇਵਕਤ ਮੌਤ ਤੇ ਅਦਾਰਾ ਡੂੰਘੇ ਗਮ ਦਾ 
ਇਜ਼ਹਾਰ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਗਮ ਵਿੱਚ ਸ਼ਰੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


। 
| 
| 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ ਦਾ ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਉ ਸ ੍ / 
ੱਤ 6886 ਲਈ ਰਵਾਨਾ ਕਰਦੇ ਹਏਪਰਿਵਾਰਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਭਵਨ ਦੇ ਉ 
ਮੈਂਬਰ ਅਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਆਗੂ ਉਦਘਾਟਨੀ ਸਮਾਰੋਹ 
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